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Deguna un aizdegunes glotadas audu apoptozes noteiksana
pacientiem ar aizdegunes tecéSanas sindromu
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Ievads. Aizdegunes teceSanas sindroms parasti tiek saistits ar akiitu vai hronisku deguna blakus-
dobumu iekaisumu, alergisku rinopatiju vai kunga atvilna slimibu. Tomér praksé sastopami pacienti,
kuriem ir izslegtas iepriek§ minétas slimibas, tomer ir verojami glotaini izdalijumi aizdegune, sudzibas
par diskomforta sajutu rikle, aizdegun€ un tadejadi ieverojami pasliktinatu pacienta paSsajutu un dzives
kvalitati. Izoleta aizdegunes tecéSanas sindroma etiologija un patogenéze joprojam nav pilniba skaidra.
IepriekSejos péetijumos ir apstiprinajusies hroniska nespecifiska iekaisuma klatbutne So citadi kliniski
veselo pacientu deguna un aizdegunes glotadas biopsijas paraugos, ka arl, salidzinot ar kontroles grupu,
ir izmainits neiropeptidu sadalijums glotadas audu paraugos un verojama audu remodelacija un ekstra-
celularas matrices veidoSanas deguna un aizdegunes glotadas audos. Literatura ir aprakstits apoptozes
intensitates pieaugums deguna glotadas audos hroniska alergiska rinita un deguna polipu gadijumos.
Iespejams, lidzigi patogenézes mehanismi piedalas ari izoleta aizdegunes teceSanas sindroma attistiba.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis bija noteikt apoptozes intensitati deguna
un aizdegunes glotadas audos, izmantojot imunhistokimijas metodi kaspazes identificéSanai, aizde-
gunes teceSanas sindroma un kontroles grupas pacientiem, salidzinat iegtitos rezultatus.

Merka grupa tika analizeti 18 pacientu ar izolétu aizdegunes teceéSanas sindromu deguna un
aizdegunes glotadas biopsijas paraugi, kontroles grupa tika ieklauti 13 pacientu deguna un aizdegunes
glotadas biopsijas paraugi, kuri tika ieguti no brivpratigiem pacientiem planveida rinoseptoplastikas
operacijas laika. Deguna un aizdegunes glotadas paraugi tika krasoti ar imunhistokimijas metodem
kaspazes identificeSanai. Rezultati tika uzskaititi, izmantojot puskvantitativo uzskaitiSanas metodi,
iegutie dati apstradati ar neparametriskajam statistikas metodem.

Rezultati. Aizdegunes teceSanas sindroma pacientu deguna un aizdegunes glotadas paraugos
bija verojamas videji daudz kaspazes imunpozitivu strukturu, izteiktaki aizdegunes audos. Kontroles
grupas pacientu glotadas paraugos kaspazes imunpozitivas struktiras bija mazak, nebija statistiski
ticamu at3kiribu kaspazes daudzuma starp deguna un aizdegunes glotadu.

Secinajumi. AtSkiribas kaspazes imunpozitivu struktiru daudzuma deguna un aizdegunes glot-
adas audos, salidzinot mérka un kontroles grupas pacientu datus, lauj secinat, ka apoptozei varétu but
audus moduléjoSa nozime aizdegunes tecéSanas sindroma gadijuma.
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