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Ievads. Hipertensija ir neatkarigs riska faktors sirds un smadzenu infarkta, aterosklerozes un
sirds mazspejas attistibai. Lidz §im veiktie petijumi paradijusi, ka papildu magnija un nitratu ievadiSana
samazina ar hipertensiju saistito komplikaciju bieZumu un smagumu, tomér maz pétita abu savieno-
jumu vienlaicigas ievadiSanas ietekme uz hipertensijas izraisito komplikaciju attistibu.

Darba merkis. Parbaudit magnija nitrata ievadiSanas ietekmi uz hipertensijas komplikaciju
attistibu spontanas hipertensijas (SHR) Zurku modeli.

Materials un metodes. Eksperimentam izmantoja 10-11 nedélas vecus SHR linijas Zurku
tevinus, kas péc sakotneja asinsspiediena tika sadaliti divas grupas pa 10 eksperimentalajiem dziv-
niekiem katra. Ar pétijuma pirmo dienu vienas grupas dzivnieki saka sanemt magnija nitratu deva
asinsspiediens. Peéc tam Zurkas anestezéja un pierakstija sirdsdarbibas parametrus, izmantojot ehokar-
diografu. Magnija nitrata ievadiSanas ietekme uz asinsvadu funkcionalo stavokli tika petita eksperi-
mentalaja izoleto aortas gredzenu modeli ex vivo. Savukart petamas vielas ievadiSanas ietekme uz sirds
infarkta izmeru tika noteikta eksperimentalaja izoletas sirds infarkta modeli ex vivo.

Rezultati. Kontroles grupas Zurkam sistoliskais spiediens eksperimenta beigas bija 188 + 6 mm Hg,
savukart eksperimentalajiem dzivniekiem, kas bija sanémuSi magnija nitratu, sistoliskais asinsspie-
diens bija 177 + 3 mm Hg. Magnija nitrata uznemsSana statistiski ticami samazinaja asinsspiediena
pieaugumu, jo kontroles grupas Zurkam Cetru nedelu laika sistoliskais asinsspiediens bija paaugstina-
jies par 23 + 3 mm Hg, bet magnija nitrata grupa par 6 + 4 mm Hg. Petamas vielas ievadiSana neietek-
meja sirds funkcionalos parametrus, un tie bija identiski abu grupu Zurkam. Magnija nitrata ievadiSana
nesamazinaja nekrozes zonu péc sirds infarkta, ka arl neaizkaveja asinsvadu endotelija disfunkcijas
attistibu.

Secinajumi. Magnija nitrata uznemsSana petamaja deva samazinaja sistoliska asinsspiediena

pieaugumu, bet neietekmeja sirdsdarbibas funkcionalos parametrus un neaizsargaja asinsvadu endote-
liju pret hipertensijas izraisitajiem bojajumiem.
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