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Ievads. Tiek uzskatits, ka no kopeja atkritumu apjoma, ko pasaulé rada veselibas aprupes
iestades, apméram 75-80% ir vispar€jie atkritumi, kas nav bistami un ir pielidzinami sadzives atkritu-
miem, bet paré€jie 20-25% atkritumu ir vairak vai mazak bistami, jo var radit traumas, but infekciozi,
toksiski, radioaktivi un tadejadi nodarit kaitejumu cilveku veselibai un apkartejai videi. Pirms desmit
gadiem Latvija tika raditas vairak par 1000 t infekciozu atkritumu gada. Pusi no slimnicu mediciniska-
jiem atkritumiem savaca specialas komercsabiedribas, un tie tika parstradati vai sadedzinati specialas
iekartas. No parejiem atkritumiem apmeram 80% tika apglabati sadzives cieto atkritumu izgaztuves,
bet 20% sadedzinati slimnicu iekartas. Visi atkritumi no zobarstniecibas kabinetiem un poliklinikam
tika transporteti uz izgaztuvem. Visparejais bistamo un nebistamo atkritumu atdaliSanas limenis bija
loti zems. Saskana ar Veselibas ministrijas prasibam, visam veselibas aprupes iestadéem Latvija ir jabut
sertificetam. Tagad viena no sertifikacijas prasibam ir nodroSinat pareizu, efektivu veselibas apripes
atkritumu apsaimniekoSanas organizeSanu. To var panakt divejadi - iestade pati sava administrati-
vaja teritorija veic infekciozo atkritumu pirmapstradi, ja tas riciba ir atbilstoSa iekarta, vai arl vese-
libas aprupes atkritumu apsaimniekoSana tiek uzticeta specializ€tam uznémumam, kuram ir atlauja
darbibam ar bistamajiem atkritumiem.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijuma merkis bija izpetit ka atkritumi tiek apsaim-
niekoti dazadas veselibas aprupes iestadés Latvija ped€ja desmitgade, noskaidrot sakaribas starp atkri-
tumu veidiem un iestazu specifiku, novertet to bistamibas riskus videi un sabiedribas veselibai. Mérka
sasniegSanai tika izmantoti dati no 113 veselibas aprupes iestadem (slimnicas, zobarstniecibas prakses,
veselibas un socialas aprupes centri, rehabilitacijas centri), kas bija iesniegti Latvijas Vides, geologijas
un meteorologijas centra apkopotaja statistikas parskata Nr.3-A, ka ari ar interviju un anketu palidzibu
iegutie jaunie dati. Kvalitativa analize tika veikta ar I-RAT (Individualized Rapid Assessment Tool) riku,
lai papildinatu skaidrojumus kvantitativaja analize iegtitajiem rezultatiem un izstradatu priekslikumus.
Novertejamo veselibas apripes iestazu izveles pamata bija uzstadijums, ka analize ir javeic dazada
profila un lieluma iestadém, kas lautu visparinat iegutos kvalitativas analizes rezultatus uz lielaku, citu
neverteto veselibas apripes iestazu skaitu.

Rezultati. Lielaka dala Latvijas veselibas apripes iestazu atkritumu apsaimniekoSana izmanto
netieSo (aptuveno) merijumu metodi, t.i., tiek fikseti izmantojamo atkritumu tvertnu tilpumi un pienemts
to videjais iztukSoSanas bieZums. Tikai daZas lielakajas slimnicas kop$ 2008. gada atkritumus pirms
to nodoSanas apsaimniekoSanas uznemumam sver. Veselibas aprupes iestazu skaits, kuras iesniedz
parskatus par mediciniskajiem atkritumiem, izdalot infekciozos atkritumus, citotoksiskos un citosta-
tiskos medikamentus, kimisko atkritumus un zobarstniecibas amalgamas atkritumus pedéeja desmit-
gade ir Joti mainigs un paslaik ir samazinajies seSas reizes. Korelacijas analize veikta, lai noskaidrotu
sakaribas starp dazadiem atkritumu veidiem pa gadiem. Korelacijas koeficienti starp infekcioziem un
sadzives atkritumu daudzumiem (R?= 0,43) un starp kimiskiem un sadzives atkritumu daudzumiem
(R? = 0,09) liecina par vaji izteiktam sakaribam. Tatad datu par veselibas apripes iestades raditiem
atkritumu daudzumiem precizitate ir loti zema un neatspogulo patiesos atkritumu daudzumus iestade.

Secinajumi.

1. EsoSa datu baze par medicinisko atkritumu apsaimniekoSanu Latvija ir loti nepilniga un
neatspogulo patiesos atkritumu daudzumus.

2. Veselibas aprupes iestades daudz kvalitativak javeic atkritumu savakSana, SkiroSana, uzgla-
baSana, transporteéSana, parstrade un jariko regularas medpersonala apmacibas un paskon-
troles parbaudes.

3. NepiecieSams izstradat un ieviest vienotu sistemu veselibas apriipes iestazu radito atkritumu
apsaimniekoSanas kvantitativo un kvalitativo datu vakSanai, apkopoSanai un uzraudzibai, lai
pilniba noverstu medicinisko atkritumu kaitéjumu videi un sabiedribas veselibai.
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