II

172 LATVIJAS IEDZIVOTAJU VESELIBU APDRAUDOSO
EKSOGENO UN ENDOGENO FAKTORU IZPETE

Oglekla dioksida koncentracija iekstelpu gaisa
ka ventilacijas sistemas raksturlielums

Mairita Gravele, Svetlana Lakisa, Dagmara Spriidza, Ivars Vanadzins

Rigas Stradina universitate, Darba droSibas un vides veselibas institiits, Latvija

Ievads. Galvenais iekStelpu gaisa piesarnotajs ir cilveks, jo izelpotais gaiss satur apmeéram
25% mazak skabekla un 100 reizes vairak oglskabas gazes, salidzinot ar ieelpoto gaisu. Tadel, ja telpa
uzturas cilveki, oglskabo gazi var lietot ka netieSu iekStelpu gaisa piesarnotibas indikatoru un ventila-
cijas sistemas raksturlielumu.

Darba merkis. Izmantojot oglskabas gazes koncentraciju ka ventilacijas sistemas raksturlie-
lumu, noskaidrot, vai birojos esoSa ventilacijas sistéma nodroSina pietiekamu telpu ventilaciju.

Materials un metodes. Oglskabas gazes koncentracija gaisa noteikta, izmantojot meriekartu
“Testo 400” ar zondi oglskabas gazes noteikSanai. Dati ievakti 2012. gada, INTERREG projekta “Darba
speéjas un sociala ieklauSanas” ietvaros. Oglskabas gazes koncentracija noteikta 2 reizes diena (no rita
un vakara) 7 uznemumos, kopa aptverot 45 telpas. Uznémumi atlasiti péc izdeviguma principa, un visi
uznémumi atrodas Rigas rajona.

Ta ka atmosféras gaisa oglskabas gazes koncentracija ir ~ 400 ppm (732 mg/m?®), tad ventilaciju
uzskatapar]otilabu, jaiekStelpu gaisa oglskabas gazes koncentracijaneparsniedz 600 ppm (< 1098 mg/m?),
par labu, ja oglskabas gazes koncentracija ir robezas no 600-800 ppm (1098-1464 mg/m?), par ne
visai labu, ja koncentracija ir robezas no 800-1000 ppm (1464-1830 mg/m?), par sliktu, ja koncentra-
cija ir robeZas no 1000-1200 ppm (1830-2196 mg/m?), bet par loti sliktu, ja koncentracija ir lielaka
par 1200 ppm (2196 mg/m?) (International Indoor Air Quality Standards, 2010). Latvija nav noteikta
oglskabas gazes robeZvertiba iekStelpu gaisa, tapéc bieZi tiek izmantots Pasaules Veselibas organi-
zacijas rekomendetais lielums - 1000ppm (1830 mg/m?), atbilstosi ISO/DIS 16000-26 “Indoor air -
Part 26 Measurement strategy for carbon dioxide”.

Rezultati. Rita puse iegitie rezultati rada, ka loti laba ventilacija ir 6,7% (n = 3) biroju, laba venti-
lacijas ir 57,8% (n = 26) biroju, ne visai laba ventilacija 22,2% (n = 10) biroju, slikta 11,1% (n = 5) un loti
slikta 2,2% (n = 1) biroju. Vakara iegutie rezultati rada, ka 22,2% (n = 10) biroju ventilacija ir loti laba,
42,2% (n =19) - laba, 20,0% (n = 9) - ne visai laba, 6,7% (n = 3) - slikta un 8,9% (n = 4) biroju loti slikta
ventilacija. Telpas, kuras uzturas vairak neka 5 darbinieki ir sliktaki oglskabas gazes koncentracijas
raditaji, salidzinot ar telpam, kuras uzturas 1-4 darbinieki. Nemot par standartu Pasaules Veselibas
organizacijas rekomend€éto robeZlielumu, no rita 13,3% (n = 6) biroju un vakara 15,5% (n = 7) biroju
oglskabas gazes koncentracija ir virs ieteikta lieluma.

Secinajumi.

1. Lielakaja dala biroju ventilacijas sistema strada labi un loti labi.

2. Ja ventilacijas sistema strada intensivi, tad oglskabas gazes koncentracija ir zem ieteicama
robeZzlieluma.

3. Ja ventilacijas sistema strada daleji vai nestrada, tad oglskabas gazes koncentracija dienas
laika pieaug.

4. Oglskabas gazes koncentracija dienas laika samazinas, ja ventilacijas sisteéma tiek reguleta
automatiski un uz nakti tiek izslegta.
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