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Ievads. Naves gadijumi bieZi paliek neizskaidroti, pat analizeéjot pirmsnaves informaciju, ka art
izmekleéSanu péc naves. Peksni miruSiem pacientiem dzives laika parsvara nav bijusi nekadi simptomi
no sirds puses un viniem nav bijusi gimenes sirds patologiju anamnéze vai pécnaves ekspertize netika

Darba merkis. Izanalizét nevardarbigas naves iemeslus cilvekiem lidz 35 gadu vecumam
Latvija. Salidzinat patologijas centra datus peks$ni mirusajiem pacientiem stacionara ar peksni mirusa-
jiem arpus medicinas iestadem.

Materials un metodes. Kopuma pétijuma tika analizets 41 pacients vecumano 15 lidz 35 gadiem,
kas nomirusi laika posma no 2005. lidz 2011. gadam. Darba tika analizeti miruSo pacientu autopsiju
protokoli. Analizejamie dati tika sadaliti divas grupas (A grupa - arpus slimnicas mirusie, B grupa -
stacionara mirusie). Informacijas ierobeZotibas del A grupa tika ieklauti dati par 2011. gadu un B grupa
tika ieklauti dati no 2005. lidz 2011. gadam.

Rezultati. Videjais vecums starp abam grupam nav statistiski atSkirigs (p = 0,432). A grupa
virieSi sastada 87,5%, bet sievietes - 12,5%. B grupa virieSi - 29,4% un sievietes 70,6%. Vislielakais
pacientu daudzums bija konstatéts vecuma no 26 lidz 35 gadiem. A grupas pacientiem diagnoze ir
kardiomiopatija (100%). VishieZakais naves iemesls pacientiem B grupa ir dazadas genézes peritonits.
Videja sirds masa A grupa bija 366,67 g. Videja sirds masa B grupa bija 428,24 g. Videja sirds masa
A un B grupa ir statistiski atSkiriga no videjas sirds masas populacija (~ 300g) (A grupa p < 0,001;
B grupa p = 0,001). Videjais kreisa kambara sieninas biezums A grupa (turpmak KKSB) bija 15,96 mm
(standarta statistiska kluda - 0,75; standarta statistiska novirze - 3,69). Videjais KKSB B grupa bija
14,47 mm (standarta statistiska kluda - 0,777; standarta statistiska novirze - 3,204). Videjais KKSB
A un B grupa ir statistiski atSkirigs no videja KKSB populacija (~ 8mm) (A grupa p < 0,001; B grupa
p <0,001). Tika atrasta korelacija starp KKSB un sirds masu A un B grupa (A grupa R = 0,625, p =0,001,
péc Spirmena; B grupa R = 0,595, p = 0,012 péc Pirsona). Videjais laba kambara sieninas biezums
(turpmak LKSB) A grupa ir statistiski atSkirigs no videja LKSB B grupa, p < 0,001.

Secinajumi. Mirstibas bieZuma zina sievietes : virieSiem ir 1 : 1,7. Lielako dalu vecuma no
26 lidz 35 gadiem sastada A grupa virieSi, B grupa sievietes. Vid€ja sirds masa ir vairak palielinata
21-25 gadu vecuma A un B grupa un 31-35 gadu vecuma B grupa. Videjais KKSB ir izteikti palielinats
A grupa vecuma no 21 lidz 35 gadiem un lielakais ir virieSiem, bet B grupa tas ir izteiktaks vecuma
no 21 lidz 25 gadiem un lielaks ir sievietem. Mirstibas bieZums ir augsts ziemas un vasaras menesos
A grupa, bet B grupa mirstibas bieZums ir augsts ziemas un pavasara menesos.
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