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Ievads. Plausu arteriju trombembolija (PATE) ir dzivibai bistama situacija gadsimtu gaita. Eiropa
no PATE mirst 60 slimnieki no 100 000. Latvija precizi dati nav zinami, lai gan PATE diagnostikai, arste-
Sanai un profilaksei ir pieversusies L. Feldmane u. c. (2001), R. Kolitis (2010), E. Maulin$ u. c. (2006),
A. Erglis, A. Kalvelis u. c. (2010). Saskana ar Slimibu profilakses un kontroles centra datiem Latvija
gada ir 1600 dzilo venu trombozes slimnieku uz 100 000 iedzivotaju (2011), dala no tiem ir potencialie
PATE pacienti.

Darba merkis. Izanalizet plauSu arteriju trombembolijas variantus, to iemeslus un So epizozu
fona saslim$anas, izmantojot RAKUS Patologijas centra arhiva materialus.

Materials un metodes. Petijjuma izmantojam 105 autopsiju protokolus, mikropreparatus, ka
arl mums pieejamas kliniskas epikrizes. Izvertejam trombu izcelsmes organa morfologiju, ka ari citu
organu patologiju dazadas pacientu grupas atkariba no vecuma un dzimuma. No laboratoriskiem izmek-
lejumiem bija pieejama kopeja asins aina, D dimeri, INR, trombocitu skaits, protrombins. legttie rezul-
tati apstradati ar Microsoft Excel programmu.

Rezultati. Konstatejam, ka masiva trombembolija plauSu arterijas (PA) stumbra bija 38%, bet
PA segmentaros zaros bez plausu infarktu attistibas 28,6%, savukart ar hemoragiskiem plausu infark-
tiem bija 33,4% gadijumu. PlauSu infarktu izmeéri bija no 1,5 cm lidz pat 6 cm pie to pamatnes. Dala no
tiem komplic€jas ar infarktpneimonijas un fibrinoza pleirita attistibu. Bilaterali plauSu infarkti bija 18%
gadijumos. Trombemboli musu analizétaja slimnieku grupa migréja no kaju vénam (28,6%), iegurna
veénam (27,8 %), sirds (23,8%), bet 19,8% gadijumu trombembola izcelsme netika pieradita, iespejams,
antikoagulantu lietosanas del klinika.

Visus analizeétos gadijumus ar PATE péc pacienta pamatdiagnozes var iedalit vairakas grupas:
1) onkologiskas saslim$anas (n = 20) ar primaro lokalizaciju analizétaja grupa -resnajas zarnas, Zults-
pusli un priekSdziedzeri; 7% gadijumu mikroskopiski trombembolos tika noteiktas ari véZa Sinas,
taCu metastazes plauSas nekonstatéjam; 2) kardiovaskularas saslimSanas, kur prevaléja aterosklero-
tiska sikpereklaina kardioskleroze (n = 25), bet bija miokarda infarkta gadijumi (n = 10) un hiper-
trofiska kardiomiopatija (n = 15). Jaunakiem pacientiem tika konstatéts endokardits; 3) gremosSanas
trakta saslim$anas, starp kuram prevaleja Culas slimiba un pankreatits (n = 15); 4) 15 slimniekiem bija
primara apak$gjo ekstremitasu vénu patologija (flebotromboze un tromboflebits), nereti uz hroniska
alkoholisma fona. Slimnieku vid€jais vecums, kuri mira no PATE, bija: ¢ 70,6, bet & 56,2 gadi. Analizéto
gadijumu vidu 38,1% bija cilveki darbspejiga, lidz pensijas vecuma, savukart 28,6% cilveku mira lidz
hospitalizacijai, bet 71,4% - slimnicu onkologijas, terapijas un kirurgijas klinikas. Kliniskajas diagnozes
tika fikseta PATE hiperdiagnostika 7% gadijumu. No blakus saslim$anam, kuras varéja veicinat trombozi
ar sekojoSu PATE attistibu, miisu analizetaja pacientu grupa jamin dazadas KSS formas, alkoholisms ar
aknu hronisku bojajumu, dazadas genézes anémijas ar sekojoSu asins parlieSanu, ka ari maza iegurna
organu palielinaSanos gan sievietem, gan virieSiem.

Secinajumi.

1. PATE profilakse saskana ar musu pétijumu ir seviSki jaievero pacientiem ar kardiovasku-
laram un onkologiskam saslim$anam.

2. Lidz hospitalizacijas posma miruSiem pacientiem PATE izveidojas bieZzak uz primaras vénu
patologijas fona, nereti cilvekiem, kuri sirgst ar alkoholismu un izveidojuSos hronisku aknu
saslimSanu.

3. PATE misu analizétaja slimnieku grupa attistijas bieZak virieSiem, turklat par 14 gadiem
jaunakiem neka sievietem.
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