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Plau$u emfizémas morfologiskais veids pacientiem
ar spontanu pneimotoraksu
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Ievads. Plausu slimibas visa pasaulé ir otrs bieZakais naves celonis péc sirds un asinsvadu
slimibam. Pasaules Veselibas organizacijas eksperti paredz, ka 2020. gada hroniska obstruktiva plausu
slimiba (HOPS) bus treSais bieZakais naves célonis pasaulé. Pneimotorakss un plausu emfizema ir
savstarpéji saistiti, jo emfizéma ir viens no HOPS komponentiem un pneimotorakss - viena no bieza-
kajam HOPS komplikacijam. Lidz $im nav tapusi vienota teorija par emfizémas patogenéze nozimigaka-
jiem faktoriem. Ir daudz publikaciju par pneimotoraksa etiologiju, patogenézi un kliniskajam ipatnibam,
bet tikai daZos petijumos ir apskatitas pneimotoraksa morfologiskas ipatnibas.

Darba merkis. Noteikt bieZakos emfizémas morfologiskos veidus pacientiem ar spontanu
pneimotoraksu.

Materials un metodes. Retrospektivi tika identificeti secigi pacienti, kas opereéti sakara ar spon-
tanu pneimotoraksu (2009-2012). Petijuma tika analizets pacientu vecums, dzimums, recidiva esamiba.
Mikropreparatos tika izvertets emfizeémas veids, plauSaudu elastigo Skiedru karkass, iekaisuma infiltra-
cija plauSaudos, pleiras reakcija mezotelija hiperplazijas un eozinofila pleirita veida. Veikta deskriptiva
statistiska analize ar 95% ticamibas intervala (TI) noteikSanu.

Rezultati. Kopuma pétijuma tika ieklauti 85 pacienti ar vide€jo vecumu 38,7 gadi [95% TI:
35,0-42,4], t. sk. 11 sievietes (12,9% [7,4-21,7]) un 74 virieSi (87,1% [78,3-92,6]). levérojama dala
pacientu ar spontanu pneimotoraksu bija 18-27 gadu vecuma: 35,3% [26,0-45,9]. Spontana pneimo-
toraksa recidivi konstatéeti 10,6% [5,7-18,9] pacientu, parsvara virieSiem: 88,9% [56,5-98,0]. Vid€jais
vecums pacientiem ar spontana pneimotoraksa recidivu ir 33,0 gadi [23,2-42,8]. Bulloza emfizema
tika konstatéta 23,5% [15,8-33,6] pacientu, centracinara emfizéma 17,7% [11,0-27,1] pacientu un
distala acinara emfizéma 67,1% [56,5-76,1] pacientu. Bulloza emfizéma konstateta 36,4% [15,2-64,6]
sievieSu un 21,6% [13,8-32,3] virieSu, bet centriacinara 18,2% [5,1-47,7] / 17,6% [10,6-27,8] un
distala acinara 45,5% [21,3-72,0] / 71,6% [60,5-80,6] petamas grupas sievieSu un virieSu vida.
Recidiva gadijuma bieZakais emfizémas veids bija distala acinara, kas konstatéta 88,9% [56,5-98,0]
gadijumu no recidivu skaita.

Mezotelija hiperplazija tika konstatéta 48,2% [37,9-58,7] pacientu, turklat tikai 18-27 gadus
veciem pacientiem ta bija masiva. Peréklaina mezotelija hiperplazija tika konstateta 55,0% [34,2-74,2]
bullozas emfizémas gadijumu un 43,9% [31,8-56,7] distalas acinaras emfizémas gadijumu.

Eozinofils pleirits konstatets 37,7% [28,1-48,3] pacientu, t. sk. 25,0% [11,2-46,9] bullozas
emfizemas, 42,9% [21,4-67,4] centroacinaras un 42,1 [30,2-55,0] distalas acinaras emfizémas gadijumu.

grupa bija 55,7% [43,3-67,5], bet virieSiem ar bullozu emfizému 87,5% [52,9-97,8].
Secinajumi.
1. Spontana pneimotoraksa gadijuma visbieZak konstaté distalu acinaru plausu emfizému. Ipasi
augsts distalas plausu emfizémas ipatsvars konstatéts virieSu grupa. VirieSiem ar bullozu
2. PlauSu emfizémas izraisits spontans pneimotorakss skar pacientus ekonomiski aktivaja
vecuma.
3. PlauSu emfizema un spontans pneimotorakss nav saistiti ar izteiktu iekaisuma infiltraciju
plausaudos.
4. Mezotelija hiperplazija ir bieZa organisma reakcija uz gaisa iekluvi pleiras telpa. Masivas
mezotelija hiperplazijas gadijuma eozinofils pleirits varétu but papildu kriterijs, lai atvieglotu
mezoteliomas diferencialdiagnostiku.
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