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Ievads. Resnas zarnas primari eozinofili gastrointestinali traucejumi (eozinofilija, eozinofils
kolits) biopsiju materiala turpina pieaugt. Eozinofilais kolits ka heterogéna izpausme ietekmé gan
bérnus, gan pieaugusos ar vienu raksturigu pazimi - eozinofilo leikocitu infiltraciju resno zarnu siena,
kas var biit gan difiiza gan segmentara. So eozinofilo traucéjumu var izsaukt partikas produkti, orga-
nisma alergiskas reakcijas, reakcija uz medikamentiem, zarnu paraziti, sistemas saslim$anas, iekai-
sigas gremoSanas trakta slimibas, tas izpauZas ar sapem vedera, caureju ar vai bez asins piejaukuma,
malabsorbcijas sindromu, bieZi ar svara zudumu.

Merkis. Puskvantitativi (+) lidz (+++) noteikt eozinofilo leikocitu infiltrata blivumu viena redzes
lauka (1RL), infiltrata izplatibu, noteikt eozinofilo leikocitu morfologisko stavokli (degranulaciju) korela-
cija ar glotadas tusku, mikrocirkulacijas traucejumiem resno zarnu bioptatos.

Materials un metodes. Pétijjuma izmantots abu dzimumu pieauguSo vecuma no 20-84 gadiem
resno zarnu biopsiju materials. Audu histologiska apstrade, krasoSana un mikroskopiska izpéte tika
veikta Rigas 1. slimnicas Patologijas nodala. Tika analizéts 2012. gada otra pusgada 169 pacientu resno
zarnu biopsiju materials ar kolita klinisko un endoskopisko ainu.

Rezultati. No169 pacientiem ar kliniski un endoskopiski noteiktu kolita ainu 47 gadijumos histo-
logiski tika konstatéta resnas zarnas eozonofilo leikocitu infiltracija. Saja pacientu grupa bija 11 viriesi
un 36 sievietes. Pacientu videjais vecums - 56 gadi. Biopsijas materiala histologiskaja izmekleésana
puskvantitativi tika noteiks eozinofilo leikocitu infiltrata blivums 1RL. Izteikta eozinofilija (+++) virs
80 eozinofilo leikocitu 1RL tika konstateta 10 gadijumos jeb 21,3%, merena eozinofilija (++) no 20 lidz
80 eozinofilo leikocitu tika konstatéta 29 gadijumos jeb 61,7%, viegla eozofilija (+) 1idz 20 eozinofiliem
leikocitiem 1RL tika konstateta 8 gadijumos jeb 17,0%. Péc musu gadijumu izpétes eozinofilo leikocitu
infiltrata blivums vairak bija izteikts aklas zarnas glotada ar tendenci samazinaties resnas zarnas dista-
lajas dalas. Tika konstatéta pozitiva korelacija starp eozinofilo leikocitu degranulaciju, stromas tusku,
asinsvadu pilnasinibu un pereklainiem asinsizpludumiem.

Secinajumi. Péc musu pétijuma datiem sievietém primarais eozinofilais gastrointestinalais trau-
ceéjums tika noverots tris reizes bieZak neka virieSiem. Izteikta eozinofilija tika noverota 10 gadijumos
jeb 21,3%.
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