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Ehinokokozes medikamentozas arsteésanas rezultati Latvija
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Ievads. Ehinokokoze ir parazitoze, kura izplatita visa pasaulé. Pienemts uzskatit, ka ta vairak
skar Azijas valstis, galvenokart Kinu, Eiropas centralo dalu, bet péd&jos gados veikto pétijumu dati
liecina par $is infekcijas slimibas izplatibas regiona paplaSinaSanos, jo, balstoties uz 2003. gada uzsakta
Eiropas Savienibas ehinokokozes monitoringa datiem, ir aizvien vairak registrétu saslimsanas gadi-
jumu. Situacijas nopietnibu nosaka tas, ka Sai saslimSanai sakuma posma nav specifisku klinisko
simptomu un parasti ta tiek atklata velina stadija. Pilniga izarstéSanas ir panakama, pielietojot Kirur-
gisku un medikamentozu arstéSanu, bet, ta ka vélina stadija parazita izplatiba ir plaSa, biezi vien radi-
kala operacija nav iespéjama un pacientiem ir indiceta ilgstoSa antiparazitara terapija, lai paleninatu
procesa progresesanu.

Darba merkis. Apkopot datus par ehinokokozes medikamentozas arstéSanas pielietojumu un
rezultatiem.

Materials un metodes. Analizétas RAKUS stacionara “Latvijas Infektologijas centrs” stacionaras
un ambulatoras kartes pacientiem ar apstiprinatu ehinokokozes diagnozi, izvertejot pielietotos medika-
mentus, serologiskos datus (Echinococcus spp. 1gG, Echinococcus granulosus 1gG THA, Echinococcus
IgG WB) un ultrasonoskopiskas izmekleSanas datus dinamika.

Rezultati. Tika apkopoti ehinokokozes medikamentozas arstéSanas rezultati 93 pacientiem
10 gadu ilga laikposma (2002.-2012. gada). E.granulosus infekcija ir apstiprinata 90 (97%) gadijumos
un E.multilocularis infekcija - 3 (3%) gadijumos. 90 (97%) pacienti ir sanemusi arsteSanas kursus ar
Albendazolu, 2 pacienti - Albendazolu un Mebendazolu, bet 1 pacients - tikai Mebendazolu. Pacients
videji ir sanemis 3 arsteSanas kursus (maksimali 15 un minimali 1 arsteSanas kursu) apliukotaja laik-
posma. Videji pacients sanem 1,7 (maksimali 7 ) arstéSanas kursus gada. Videjais arstéSanas ilgums
bijis 2,3 gadi, bet 1 pacientam tas sasniedzis 8 gadus. 15 (16%) pacientiem ir bijusi 3 secigi antipara-
zitaras terapijas kursi. Izvertejot arstéSanas rezultatu, analizgjot serologiskos un ultrasonoskopiskos
datus, 24 (26%) pacientiem arstesana bija veiksmiga - pastaviga serologiska remisija (Echinococcus spp.
IgG, Echinococcus 1gG WB negativs) un ultrasonoskopiski parazitara perekla regresijas pazimes, 2 (2%)
pacientiem bija verojama tendence serologiskajiem raditajiem mazinaties, 2 (2%) pacientiem bija vero-
jams recidivs, kad péc sasniegtas serologiskas remisijas, nelietojot medikamentus, antivielu limenis
atkal pieauga, 47 (50%) pacientiem Albendazola lietoSanas rezultata nebija verojama serologisko radi-
taju limena mazinaSanas. Analizejot ultrasonoskopijas datus pacientiem, kuriem terapijas laika nemazi-
najas serologiskie raditaji, 13 (28%) gadijumos bija vérojama negativa dinamika - ehinokokozes perekla
palielinasanas vai jaunu peréklu paradisanas.

Secinajumi. Izvertejot iegiitos rezultatus, var secinat, ka terapijas shémas diemzel ir dazadas
un lielakoties neatbilst PVO rekomendeétajai, kad pamatterapija ilgst vismaz 3 secigus antiparazitara
preparata kursus, bet inoperablos gadijumos pat vairakus gadus katru dienu. Jadoma, ka nepietiekami
ilga un seciga terapija ir par iemeslu tam, ka pusei pacientu netiek sasniegts serologisks uzlabojums un
dalai (~30%) ir verojama pasliktinasanas, izvertejot ultrasonoskopiskos datus.
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