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190 INFEKCIJAS AGENTU LOMA AKTUALU INFEKCIJU
IZCELSME UN NORISE MUSDIENU SKATIJUMA LATVIJA

HIV-1 zalu rezistence pacientiem ar pirmas izvéles antiretroviralas
terapijas neveiksmi Latvija 2009.-2011. gada
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Ievads. 2012. gada 1. janvari Latvija tika registreti 5189 HIV inficetie pacienti, no tiem 1047 AIDS
stadija. Augstas efektivitates antiretroviralo terapiju, kuru galvenokart veido tris dazadu klasu medi-
kamenti (nukleozidu klases reversas transkriptazes inhibitori - NRTI, ne-nukleozidu klases reversas
transkriptazes inhibitori - NNRTI, proteaZu inhibitori - PI), sanem 556 pacienti. Pirmas linijas stan-
darta terapijas shema ieklauj divus NRTI un vienu NNRTI medikamentu. HIV-1 rezistence ir viens no
galvenajiem HIV/AIDS terapijas efektivitati limitejoSiem faktoriem.

Darba merkis. Izvertet ar HIV rezistenci asociéto mutaciju (RAMs) izplatibu un profilu pacien-
tiem ar neefektivu pirmas linijas terapiju. Analizet HIV-1 rezistenci pret daZzadiem antiretroviraliem
medikamentiem HIV inficetajiem, kuriem pirmas linijas terapija bijusi neveiksmiga.

Materials un metodes. Pétijuma ieklauti 30 HIV inficétie pacienti, kuriem divu gadu laika péc
pirmas linijas antiretroviralas terapijas uzsaksanas bija konstatéta virusologiska terapijas neveiksme,
proti, HIV-1 virusa slodze > 1000 kop/ml péc pusgada veiktas terapijas. Visiem Siem pacientiem 2009.-
2011. gada tika veikta HIV-1 rezistences genotipiska noteikSana ar sekveneSanas metodi, izmantojot
TRUGENE HIV-1 Genotyping Assay. Analize ieklautas major RAMs no IAS (International AIDS Society)
aktuala saraksta. GenotipeSanas testa rezultatu interpretacijai tika izmantota Stanford HIV Reverse
Transcriptase and Protease Sequence Database. Analizéeto pacientu demografiskais raksturojums ir Sads:
19/30 - viriesi, 11/30 - sievietes. vid€jais vecums - 36 gadi. Pacientu iedalijums péc inficeéSanas cela:
intravenozo narkotiku lietoSana - 9, heteroseksuali - 9, nenoskaidrots inficéSanas cel$ - 12. Bija pielie-
totas Sadas antiretroviralas terapijas shemas: 2NRTI + NNRTI (3TC/AZT + EFV-16, ABC/3TC + EFV-10),
2NRTI + Pl/r-4.

Rezultati. Vismaz viena ar HIV-1 rezistenci asocieta mutacija tika konstatéta 60% pacientu
(18 no 30). Mutacijas asociétas ar rezistenci pret NRTI - 50,0% (15/30), pret NNRTI - 56,7% (17/30), pret
PI - 3,3% (1/30). Tika konstatets, ka visbieZak sastopama ir NRTI un NNRTI mutaciju kombinacija - 50%
(15/30). Mutacijas asociétas ar rezistenci tikai pret vienu medikamentu klasi: pret NRTI - 2/30, pret
PI - 1/30. NNRTI RAMs bija Sadas: K 103N - 36% (11/30), K101E - 13% (4/30), G190S - 26% (8/30),
P225H - 2/30, Y188L - 1/30. Biezakas NRTI rezistences mutacijas bija Sadas: M184V - 46,7% (14/30),
L74V - 6,0 % (2/30). No timidina analogu mutacijam, kas veidojas, arstejot ar AZT (Zidovidinu), noteikta
tikai viena mutacija K219E - 3,3% (1/30). AtbilstoSi mutaciju profila interpretacijai rezistence pret 3TC
(Lamivudinu), kuru nosaka mutacija M184V, ir konstateta 46,7%; rezistence pret NNRTI (Efavirenz un
Nevirapin) ir konstatéta 56,7%.

Secinajumi. 1. Pirmas linijas antiretroviralas terapijas virusologiska neveiksme HIV/AIDS
pacientiem 56,7% gadijumu ir saistita ar HIV-1 rezistences veidoSanos. 2. VisbieZak konstatetas HIV-1
mutacijas asociétas ar rezistenci pret NNRTI - 56,7% un pret NRTI - 50,0%. Rezistence pret divam medi-
kamentu klasem - NRTI un NNRTI - ir konstatéta 50,0% gadijumu. 3. No NRTI RAMs visbieZak tika
noteikta atseviSka mutacija M184V(46,7%), kas nosaka rezistenci pret Lamivudinu (3TC), bet neietekmé
HIV-1 jutibu pret citiem NRTI medikamentiem. 4. No NNRTI RAMs prevaleja mutacija K103N (36%), kas
nosaka izteiktu rezistenci pret pirmas paaudzes NNRTI klases medikamentiem. 5. Konstatéts augstaks
NNRTI mutaciju ipatsvars pacientiem ar 1. linijas terapijas neveiksmi 2009.-2011. gada, salidzinot ar
musu iepriekS publicétiem datiem par NNRTI mutaciju izplatibu Latvija arsteto HIV/AIDS pacientu
grupa 2006.-2008. gada. So faktu var izskaidrot ar plasaku NNRTI medikamentu ieklausanu 1. linijas
terapija 2009. -2011. gada.
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