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M. tuberculosis infekcijas transmisijas biezuma noteikSana
no infekcijas avota uz bérnu atkariba no kontakta veida
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Ievads. Saslimstiba ar tuberkulozi (TB) Latvija 2012. gada, salidzinot ar 2011. gadu, ir pieaugusi
no 35,2 lidz 42,8 /100 000. Lai partrauktu infekcijas transmisiju un jaunu slimibas gadijumu rasanos,
butisks priekSnoteikums ir agrina TB atklaSana, jo seviSki bérniem, kas tiek realizéta ka TB slimnieku
kontakta personu parbaude. Kliniskaja praksé parasti tiek parbauditas viscieSak ar TB slimnieku
kontakta dzivojoSas personas (majsaimniecibas kontakti), tacu ari mazak cieSas saskarsmes rezultata
(sadzives kontakti) pastav inficeSanas un saslimSanas risks.

Darba merkis. Noteikt infekcijas transmisijas bieZumu no iespéjama infekcijas avota uz bernu
atkariba no kontakta veida.

Materials un metodes. Retrospektivs Skersgriezuma peétijums. Visos gadijumos, kad
M. tuberculosis (MT) kultura tika izoléta no bérna un vina potenciala infekcijas avota, tika izdarita tas
genotipeSana (IS 6110 RFLP un spoligotips) un zalu jutibas testeSana. Genoma sakritiba pienemta par
pieradijumu infekcijas transmisijai. Salidzinats infekcijas transmisijas bieZums no infekcijas avota uz
bérnu atkariba no kontakta veida.

Rezultati. Laikposma no 2001. lidz 2012. gadam MT genotipesana tika veikta 81 bérnam un vina
domatajam infekcijas avotam. Genotipiski un fenotipiski identiski MT izoléeti 49 (61%) paru gadijumos,
apstiprinot infekcijas transmisiju no domata infekcijas avota uz bernu. CieSs majsaimniecibas rakstura
kontakts identificets 33/49 (67%), sadzives kontakts 16/49 (33%) gadijumos. Profilaktiska parbaude
TB tika atklata 26/33 (79%) no majsaimniecibas kontakta gadijumiem, Sie berni diagnostikas laika bija
kliniski veseli ar neliela apjoma TB izmainam plauSas. Parbaudot bérnus saistiba ar kliniskiem simp-
tomiem, TB tika diagnosticeta 7/33 (21%) no cieSa kontakta gadijumiem. 9/16 (56%) sadzives rakstura
kontakta bérni bija kliniski slimi diagnostikas laika ar plasSu TB procesu. Viens no Siem bérniem miris
no centralas nervu sistemas TB. 7/16 (44%) sadzives rakstura kontakta berni tika parbauditi profilak-
tiski un TB diagnostikas laika bija kliniski veseli.

Secinajumi.

1. Ar molekularo genotipeSanu apstiprinats, ka bieZzak TB infekcijas transmisija notiek cieSa
majsaimniecibas rakstura kontakta gadijumos.

2. Profilaktiski parbaudot bérnus no cieSa majsaimniecibas rakstura kontakta, lielakai dalai
bérnu TB tiek atklata agrini - pirms slimibas kliniskajam izpausmem.

3. TreSdala gadijumu infekcijas transmisija notiek sadzives rakstura kontakta gadijuma; lielaka
dala bérnu no sadzives kontakta ir kliniski slimi ar plaSaku slimibas formu diagnostikas
laika, jo tie netika parbauditi profilaktiski.

4. Profilaktiski izmeklejamo kontaktpersonu loku nepiecieSams paplaSinat, ietverot taja bérnus,
kuriem ir atkartots un regulars sadzives rakstura kontakts ar infekciozu TB slimnieku.
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