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Ievads. Latvija kop$ 2009. gada ir ieviests kolorektala veZa skrinings. Realitaté tas neatbilst
organizeta skrininga definicijai, jo netiek sutitas personificetas vestules, rezultata atsauciba ir arkartigi
zema, 6-8%, robezas. 2011. gada notika ESF finanséts petijums “Organizeta kolorektala veZa skrininga
pilotpétijums Latvija”, kura atsauciba bija 41%. Lai ieviestu kvalitativu organizétu skriningu, jazina
atteikumu iemesli un jaapzina mérka riska grupas. Si pétijuma ietvaros tika veikta to iedzivotaju apzi-
naSana, kuri neatsaucas aicinajumam piedalities organizeta kolorektala veéZa skrininga.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijuma merkis bija noskaidrot iedzivotaju atteikuma
iemeslus piedalities kolorektala véZa skrininga. Mérka istenoSanai tika veikta iedzivotaju aptauja ar
pasaizpildamo anketu starpniecibu. Aptaujas norises laiks - 2011. gada septembris-oktobris.

Rezultati. Tika izsutitas 8149 anketas, no kuram aizpildita tika sanemta atpakal 1191 (14,7%).
Par datu analizei derigam tika atzitas 1182 anketas. Pieci biezak minétie iemesli nepiedalities kolo-
rektala véZa skrininga ir “man nav nekadu sudzibu / jutos labi” - to min€jusi 386 respondenti (34,6%,
33,7; 35,6%, 95% TI); “nevelos sanemt sliktas zinas / bail” ir minejusi 170 respondenti (15,2%, 14,5;
16,0%, 95% TI); “nav bijis laika / nespeju veikt testu 7 dienas pec sanemSanas” noradija 127 respondenti
(10,7%, 10,8; 12,0%, 95% TI), “testa veikSana ir nepatikama / sarezgita” atzina 106 respondenti (9,5%,
8,9; 10,1%, 95% TI), “nevelos piedalities Sada petijuma” min€ja 90 respondenti (8,1%, 7,5; 8,6%, 95% TI).

Parejie minetie iemesli: “neatrados dzivesvieta, kad tika nosttits tests” - 9,2% (8,7; 9,8%, 95%T1),
“nejausi sabojaju / pazaudeju testu” - 8,1% (7,5; 8,6%, 95% TI); “aizmirsu” - 6,5%, (6,1; 7,0%, 95% TI),
“neesmu sanemis testu” - 3,6% (3,2; 4,0%, 95% TI), “neuzticos veselibas aprupes iestadem” - 3,4% (3,1;
3,8%, 95% TI), “man ir veselibas problemas” - 3% (2,5; 3,3%, 95% TI), “testu neveicu hemoroidu, menes-
reizu vai citu instrukcija minéto gadijumu del” - 1,6% (1,4; 1,9%, 95% TI), “dzivesvieta ir sausa tualete” -
0,4% (0,3; 0,6%, 95% TI), “nevaru veikt testu, jo ir neregulara vedera izeja” - 0,3% (0,2; 0,4%, 95% TI),
“vasara nav piemerots laiks testa veikSanai” - 0,3% (0,2; 0,4%, 95% TI), gruti atbildet - 3% (2,5; 3,3%,
95% TI).

Secinajumi. BieZak minetie iemesli nepiedalities kolorektala véZa skrininga iedzivotajiem ir
laba paSsajita un nevéleSanas sanemt sliktas zinas. Sie iedzivotaju maldi par véZa skriningu ir nover-
Sami ar izglitoSanas un sabiedribas informeSanas aktivitasu palidzibu.
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