LAUNDABIGO AUDZEJU KLINISKO UN MOLEKULARO 253
IPATNIBU IZPETE AGRINAS DIAGNOSTIKAS UN
ARSTESANAS STRATEGIJAS UZLABOSANAI

Prostatas veza arstesanas ipatnibas Latvija
pédejos 20 gados

Juris Plonis', Kristaps Bokums ', Vinita Cauce?, Artiirs Sorubalko,
Ivars Geldners', Peteris Vaganovs', Edvins Miklasevics?,
Egils Vjaters', Janis Gardovskis?

! Paula Stradina Kliniska universitates slimnica, Urologijas centrs, Latvija
2 Rigas Stradina universitate, Medicinas fakultdte, Latvija

Ievads. Prostatas vezis ir visbieZak sastopama onkologiska slimiba virieSiem Latvija. Uzlabojoties
diagnostikas metodem, prostatas vezis tiek diagnosticeéts agrinas stadijas, tadejadi laujot piemerot tera-
piju, kas sniedz labus rezultatus un pagarina dzivildzi.

Darba merkis. Analizét pielietoto prostatas veZa arstéSanas veidus. Salidzinat to izmainas
pedejo 20 gadu laika.

Materials un metodes. Izmantojot P. Stradina Kliniskas universitates slimnicas datu bazi
un Nacionala veselibas centra onkologisko slimnieku registru, kopuma pétijuma tikusi ieklauti
11 977 pacienti, kuriem ticis diagnosticets prostatas vezis laika perioda no 1990. gada lidz 2011. gadam.
legutie dati analizeti, izmantojot SPSS 19.0 un Microsoft Excel 2010 programmu.

Rezultati. No 11 977 pacientiem 639 (5%) pacientiem diagnoze noteikta pec naves. 1682 (14%)
pacientiem veikta radikala prostatektomija, no tiem laika perioda no 1990. lidz 2000. gadam radikala
prostatektomija ka arstéSanas metode tika pielietota 12 no 1682 (0,7%) pacientiem, savukart laika
perioda no 2001. gada lidz 2011. gadam 1670 no 1682 pacientiem (99,3%) (p < 0,05). Laika perioda
no 2001. lidz 2011. gadam paliativaja aprupé atrodas 605 (5%) pacienti pretstata 895 (7%) pacientiem
iepriekSeja desmitgade (p > 0,05). Staru terapiju no 1990. lidz 2001. gadam sanémusi 223 (2%) pacienti,
savukart no 2001. lidz 2011. gadam staru terapiju sanémuso pacientu skaits pieaudzis lidz 894 (7%)
pacientiem (p < 0,05). Hormonalo terapiju laika perioda no 1990. lidz 2000. gadam sanema 2888 (24%)
pacienti, savukart laika perioda no 2001. lidz 2011. gadam - 4151 (36%) (p < 0,05).

Secinajumi. Pedeja desmitgadé statistiski ticami pieaudzis radikalo prostatektomiju skaits,
pacientu skaits, kas sanem hormonalo terapiju un staru terapiju. Statistiski nenozimigs pieaugums
verojams paliativas aprupes pacientu skaita.
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