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Ievads. Prostatas vezis ir viena no bieZak diagnosticétajam veZa formam pasaulé un ir visbieZak
diagnosticetais vezis Latvija virieSiem. Pedejas divas desmitgades pasaulé ir strauji pieaudzis atklato
prostatas vezu skaits, kas galvenokart saistits ar jaunajam diagnostikas skrininga metodem, ka rezul-
tata ar vien biezak tiek runats par hiperdiagnostiku.

Darba merkis. Izvertét prostatas véza epidemiologiskas parmainas pedéjos 20 gados Latvija.
Salidzinat savstarpeji datus par prostatas veza epidemiologiju laika posma no 1990. gada lidz 2000.
gadam un no 2001. gada lidz 2010. gadam.

Materials un metodes. Retrospektiva petijuma tikai ieklauti 11 977 pacienti, kuriem tika diag-
nosticéts un histologiski apstiprinats prostatas vezis laika perioda no 1990. lidz 2000. gada decem-
brim. Pétijuma tika ieklauti dati par prostatas véZa epidemiologiju, riska faktoriem, genétiskajiem un to
ietekmi uz izdzivoSanu. Dati tika analizeti, izmantojot Microsoft Excel 2010 un SPSS 19.0 programmu.

Rezultati. Laika perioda no 1990. lidz 2012. gadam petijuma ieklauti 11 977 viriesi ar videjo
vecumu 70,4 + 8,7 gadi, kuriem diagnosticets prostatas vezis. Visbiezak prostatas vezis sastopams
vecuma grupa 70-75 gadi gan laika perioda no 1990. lidz 2000. gadam, ka ari no 2001. gada lidz
2010. gadam. Videja 5 gadu dzivildze ir uzlabojusies no 44,9% laika perioda no 1990. lidz 2000. gadam
un 79,1% laika perioda no 2001. lidz 2010. gadam.

Secinajumi. Prostatas véZa incidence un prevalence pedejos 20 gados pakapeniski pieaug. Ta ka
Latvija prostatas vezis arvien tiek diagnosticets velinas stadijas, rezultati saglabajas sliktaki, salidzinot
ar rezultatiem citas Rietumeiropas valstis.
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