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Ievads. Insults ir viens no bieZakajiem invaliditates iemesliem pasaulé.

Attistoties cerebralam infarktam kreisaja puslode a. cerberi media apasinoSanas baseina, viens
no simptomiem, kas var paradities pacientam ir afazija. Afazijas gadijuma ir trauc€ta spéja runat un
saprast citus, daudziem afazijas pacientiem ir grutibas ari lasit un rakstit. Afazija ir nopietns simptoms,
kas ieverojami samazina dzives kvalitati, apgrutinot cilvéka iespeju komunicet ar citiem, apgrutinot gan
ikdienas saskarsmi, gan juridisku jautajumu lemSanu. Tacu Latvija 1idz §im nav apkopoti dati par to, cik
insulta pacientu cieS no afazijas.

Darba merkis. Apkopot datus par afazijas biezumu un smaguma pakapi pacientiem ar cerebralu
infarktu a. cerberi media sinistra apasinoSanas baseina 2011. gada Paula Stradina Kliniskaja universi-
tates slimnica.

Materials un metodes. Pétijums tika veikts Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas
arhiva, analizejot insulta pacientu slimibas vestures no 2011. gada janvara lidz 2011. gada decembrim.
Pétljjumam piemit retrospektivs raksturs.

Tika aplikotas 1600 insulta pacientu slimibas véstures, no kuram atlasitas ar diagnozi cerebrals
infarkts a. cerberi media sinistra apasinoSanas baseina, kas sastadija 379 pacientus.

Rezultati. No 379 pacientiem ar cerebralu infarktu a. cerberi media sinistra baseina 324 bija
afazija, kas sastada 89%. No afazijas pacientiem 191 bija sievietes (59%) un 133 virieSi (41%). Videjais
pacientu vecums bija 74,01 + 11,5 gadi, vecumam svarstoties no 45 lidz 95 gadu vecumam.

No afazijas veidiem visbieZak bija sastopama sensomotora afazija, kas sastadija 246 individus, no
kuriem smaga sensomotora afazija bija 112 pacientiem, videja - 79, bet viegla - 55 pacientiem. [zoleta
motora afazija bija 66 gadijumos, no kuriem smaga izoleéta motora afazija nebija sastopama nevienam
pacientam, vide€ja bija 19, bet viegla motora afazija bija 47 pacientiem. Savukart izoleta sensora afazija
bija sastopama visretak, tikai 12 gadijumos, no kuriem smaga izoléta afazija bija tikai 2 pacientiem,
videja - 2, bet viegla sensora - 8 gadijumos.

Secinajumi. Pie a. cerberi media sinistra insulta 89% gadijumu ir sastopama afazija. Visbiezak ir
sastopama kombinéta sensomotora afazija videji smaga vai smaga pakape, kas rada nopietnas grutibas
pacientam komunicét, samazinot dzives kvalitati. Sobrid pétijums tiek turpinats, apzvanot smagas un
videji smagas afazijas pacientus, lai noskaidrotu, cik izplatita ir afazijas hronizacija.
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