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Kliniskas toksikologijas tendences pédéjo 3 gadu skatijuma

Roberts StaSinskis "2, Viesturs Liguts"?

! Rigas Stradina universitate, Anesteziologijas un reanimatologijas katedra, Latvija
2 Rigas Austrumu kliniska universitdtes slimnica, Latvija

Ievads. Latvija ir tikai viena specializeta struktiirvieniba, kura nodarbojas ar saind€jusos pacientu
izmekleSanu un arstéSanu - Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) Toksikologijas
un sepses klinika (TSK), kura tiek stacionéti daZzadu intoksikaciju pacienti no Rigas, Rigas rajona, ka arl
nopietnakie saindeSanas gadijumi no visas Latvijas (~1/2 no Latvijas populacijas). Tapéc statistiko datu
analize lauj spriest par akutas saindéSanas tendencém valsti.

Darba meérkis. Noskaidrot akiitas toksikologiskas tendences RAKUS TSK.

Materials un metodes. Statistisko datu analize par akiitas saindéSanas pacientu skaitu RAKUS
Toksikologijas un sepses klinika.

Rezultati. RAKUS Toksikologijas un sepses klinika stacionéto pacientu skaits: 2010. gada -
1960 pacienti, 2011. gada - 1705, 2012. gada - 1197. No visiem arstétajiem pacientiem, vishiezak tika
konstateta saindéSanas ar etilalkoholu: 2010. gada - 1125, 2011. gada - 883, 2012. gada - 485 gadi-
jumi. Dala pacientu ar alkohola toksisko ietekmi (SSK-10; T51) medicinisko palidzibu sanema RAKUS
Neatliekamas medicinas un pacientu uznemsanas klinika (MNPUK): 580 gadijumi 2011. gada un
2350 - 2012. gada. Pec mediciniskas palidzibas sanemS$anas, Siem pacientiem nebija vajadziga stacio-
nédana un vini tika atlaisti majas. Vienlaikus turpina pieaugt saindejuSos pacientu skaits ar hipnotiski
sedativam vielam: 2010. gada - 301, 2011. gada - 335, 2012. gada - 371. Salidzino§i liels ir pacientu
skaits, kuri stacionéti intoksikacijas ar oglekla monoksidu un degSanas produktiem déel: 2010. gada -
68, 2011. gada - 65, 2012. gada - 75 gadijumi. Joprojam liels ir saindeéSanas gadijumu skaits ar koro-
zivam vielam: 2010. gada - 33, 2011. gada - 43, 2012. gada - 29 gadijumi. Vairums pacientu bija
iedzerusi etika esenci, lai gan tas mazumtirdznieciba ir aizliegta. Nemainigi liels ir pacientu skaits, kuri
bija saindejusSies ar narkotiskam vielam, galvenokart psihostimulatoriem un opiatiem: 2010. gada - 46,
2011. gada - 62, 2012. gada - 41 gadijums. Pedejos gados nedaudz mazinajies intoksikaciju skaits ar
senem: 2010. gada - 28, 2011. gada - 15, 2012. gada - 16 gadijumi.

Secinajumi.

1. Pedejo 3 gadu laika ir samazinajies stacionara arstéto akuti saindeéjuSos pacientu skaits. Tas
galvenokart saistits ar kvalitativas mediciniskas palidzibas nodroSinasanu pacientiem ar
alkohola toksisku iedarbibu Neatliekamas medicinas un pacientu uznemsSanas klinika.

2.2012. gada ir dubultojies pacientu skaits, kuri nogadati RAKUS sakara ar etanola toksisku
darbibu (2011. gada - 1409, 2012. gada - 2801 gadijums).

3. Turpina pieaugt saindejuSos pacientu skaits ar hipnotiski sedativam vielam.
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