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Kognitivas domasanas traucejumu biezako bazes simptomu
paradiSanas biezums un to laiki pie dazadiem
psihopatologiskiem sindromiem

Oskars Krumholcs

Strencu Psihiatrijas un neirologijas slimnica, Latvija

Ievads. Saskana ar originalo konceptu, agrinie psihozes simptomi (Sizofrenijas pirma ranga simp-
tomi) attistiba iziet 3 stadijas: sakas ar neraksturigiem bazes simptomiem (uncharacteristic) jeb 1. limeni,
kura BS galvenokart saistas ar dzinas, gribas, afektu, ka arl atminas un koncentréSanas speju trauce-
jumiem; tad seko raksturigie bazes simptomi (characteristic) jeb 2. limenis, kas ir kvalitativi augstaks
limenis un attiecas uz domasSanas, runas, kermena uztveres, motoram darbibam un visbeidzot, psihozes
simptomi pasi par sevi jeb 3. limenis. Tadejadi simptomi var iziet no neraksturigiem simptomiem (1.
limenis) uz daudz raksturigakiem simptomiem, kas sastopami jau 2. limeni un uz produktivu psihopa-
tologiju talaka gaita (3. limenis) un vice versa. Kognitivie domasanas traucéjumi (C1) (2. limenis) veido
“starpfenomenu”, kas savukart parversas domu ielikSana, domu atnemsana vai domu parraidiSana'.

Darba merkis. Izvertet kognitivas domasanas traucéjumu biezZako BS paradiSanas bieZuma (%)
un vidgja laika (ranZéto rindu vidéjas vértibas medianas (Me)) atSkiribas pie dazadiem psihopatologis-
kiem sindromiem.

Metode. Katrs respondents atbildéja uz kliniskas intervijas strukturétiem jautajumiem, kas
balstiti uz Bonn Scale for the Assessment of Basic Symptoms (BSABS, 1987): (C.1) Kognitivie domaSanas
traucéjumi - 27 simptomi) un izlase sadalita Cetras sindromu grupas: halucinatori paranoido, para-
noidais, afektivi murgainais un “citi” sindromos. Simptomu grupu (apaksgrupu) vidéjie laiki - videja
mediana tiek aprekinata ka atseviSko simptomu Me videjais.

Rezultati. Izlasi veido 64 respondenti - 40 sievietes (63%) un 24 virieSi (37%), t. sk. ar afektivi
murgaino sindromu - 8 pacienti; ar halucinatori paranoido sindromu - 24, ar paranoido sindromu -
12 pacienti un ar “citi” sindromi (senestopatiski hipohondriskais, pseidoneirotiskais sindroms u. c.) -
12 pacienti. Videjais vecums - 31,5 gadi (Me - 27,0; SD 11,9).

Halucinatori paranoidais sindroms (n = 24) C.1 Kognitivie domaSanas trauc€jumi: subjektcen-
triskums - 1paSa subjektivisma attieksme (C.1.17) - bieZums 79%, Me 9 men.; domaSanas trauceéjumi
(C.1.1) - bieZzums 63%, Me 19 meén.; uzmacibam lidzigas neatlaidigas domas (C.1.2) - bieZums 58%,
Me 5 men; domu spiediens (C.1.3) - bieZums 54%, Me 3 meén.; traucéjumi domasanas ierosmei un
mentalai merktiecibai (C.1.13) - bieZums 54%, Me 6 meén.; traucéjumi iztelei un uztverei (C.1.15.1) -
bieZums 54%, Me 5 meén.; koncentreSanas traucejumi (C.1.5) - bieZums 50%, Me 20 mén.; trauceéjumi
uztvert runu - vizualu (lasiSana) (C.1.6.1) - biezums 50%, Me 24 mén.

Paranoidais sindroms (n = 12) C.1 Kognitivie domaSanas traucejumi: subjektcentriskums -
ipaSa subjektivisma attieksme (C.1.17) - bieZums 92% Me 6 mén.; koncentréSanas traucéjumi (C.1.5) -
bieZums 83%, Me 12 men.; traucéjumi islaicigai atminai (C.1.9) - bieZums 75%, Me 3 men.; aizturéets
un traucets (kavets) domasanas process (C.1.12) - bieZzums 75%, Me 3 meén.; trauc€jumi uztvert runu -
vizualu (lasiSana) (C.1.6.1) - bieZums 67%, Me 4 meén.; domasanas traucejumi (C.1.1) - bieZums 58%,
Me 12 meén.; trauc€jumi uztvert runu - akustisko (dzirdeto) (C.1.6.2) - bieZums 58%, Me 6 mén.; trauce-
jumi runas ekspresijai (izteiksmei) (C.1.7) - bieZums 58%, Me 6 men.

“Citi” sindromi (n =12) C.1 Kognitivie domaSanas traucéjumi: traucéjumi domasanas ierosmei
un mentalai merktiecibai (C.1.13) - bieZums 75%, Me 18 men.; koncentrésanas traucejumi (C.1.5) -
biezums 75%. Me 15 men.; traucéjumi uztvert runu - vizualu (lasiSana) (C.1.6.1) - bieZums 65%,
Me 19 men.; aizturéts un traucets (kavets) domasanas process (C.1.12) - bieZums 65%, Me 15 men.;
subjektcentriskums - ipaSa subjektivisma attieksme (C.1.17) - bieZums 55, Me 57 mén.; uzmacibam
lidzigas neatlaidigas domas (C.1.2) - bieZums 55%, Me 62 mén.; trauceéjumi runas ekspresijai (izteiksmei)
(C.1.7) - bieZums 55%, Me 20 mén.; domasanas traucejumi (C.1.1) - bieZums 50%, Me 25 men.

! Klosterkotter J. The Meaning of Basic Symptoms for the Genesis of the Schizophrenic Nuclear Syndrome // The
Japanese Journal of Psychiatry and Neurology, 1992; 46(3).

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2013. gada 21. un 22. marta



VESELIBAS TRAUCEJUMU RADITO FUNKCIONALO 321
IEROBEZOJUMU KLINISKA EPIDEMIOLOGIJA LATVIIA

Afektivi murgainais sindroms (n = 8) C.1 Kognitivie domaSanas traucéjumi: domasanas trauce-
jumi (C.1.1) - bieZums 63%, Me 7 mén.; subjektcentriskums - ipaSa subjektivisma attieksme (C.1.17) -
bieZums 63%, Me 8 men.; uzmacibam lidzigas neatlaidigas domas (C.1.2) - bieZums 50%, Me 48 men.;
domu spiediens (C.1.3) - bieZzums 50%, Me 4 mén.; koncentréSanas traucéjumi (C.1.5) - bieZums 50%,
Me 92 men.; trauc€jumi uztvert runu - vizualu (lasiSana) (C.1.6.1) - bieZums 50%, Me 67 men.; aiztu-
réts un traucets (kavéets) domasanas process (C.1.12) - bieZums 38, Me 16 mén.; traucéjumi domasanas
ierosmei un mentalai merktiecibai (C.1.13) - bieZums 38%, Me 23 men.

Secinajumi.

1. VisbieZakais kognitivas domaSanas trauceéjumu simptoms, péc respondentu vertéjuma, ir
ipaSa subjektivisma attieksme (C.1.17). “Citi” sindroma pacienti biezZak siidzas par trauceju-

miem domasanas ierosmei un mentalai merktiecibai (C.1.13).

2. Retak sastopamos bieZos simptomus var sadalit divas sindromu grupas:

 vairak sudzas par domaSanas trauceéjumiem (C.1.1, uzmacibam lidzigam neatlaidigam
domam (C.1.2), domu spiedienu (C.1.3) u. c. Tie ir halucinatori paranoida un murgaini
afektiva sindroma pacienti;

e vairak studzas par koncentreSanas traucejumiem (C.1.5), kas paraug islaicigas atminas
trauceéjumos (C.1.9) vai traucéjumos uztvert runu - vizualu (lasiSana) (C.1.6.1). Tie ir
paranoida un - “citi” sindromu pacienti.

3. Kognitivas domasanas traucejumi visagrak sakas ar koncentréSanas traucéjumiem (C.1.5)

(paranoidais un afektivi murgainais sindroms), tad seko traucejumi uztvert runu - vizualo

(lasiSana) (C.1.6.1.) (halucinatori paranoidais sindroms) un, visbeidzot, uzmacibam lidzigas

neatlaidigas domas (C.1.2) (“citi” sindromi).
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