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Kognitivas uztveres un darbibas traucejumu biezako bazes simptomu
atSkiribas péc to paradiSanas bieZuma un laika pie daZzadiem
psihopatologiskiem sindromiem

Oskars Krumholcs

Strencu Psihiatrijas un neirologijas slimnica, Latvija

Ievads. Saskana ar originalo konceptu, agrinie psihozes simptomi (Sizofrénijas pirma ranga
1. limeni, kura BS galvenokart saistas ar dzinas, gribas, afektu, ka ari atminas un koncentrésanas speju
trauceéjumiem. Tad seko raksturigie bazes simptomi (characteristic) jeb 2. limenis, kas ir kvalitativi
augstaks limenis un attiecas uz domasanas, runas, kermena uztveres, motoram darbibam. Visbeidzot,
psihozes simptomi paSi par sevi jeb 3. limenis. Tad€jadi simptomi var iziet no neraksturigiem simpto-
miem (1. limenis) uz daudz raksturigakiem simptomiem, kas sastopami jau 2. limeni un uz produktivu
psihopatalogiju talaka gaita (3. limenis) un vice versa. Kognitivie uztveres traucéjumi (C2) (2. limenis)
veido “starpfenomenu”; kas pariet murgaina uztvere. Kognitivie darbibas traucejumi (C3) (2. limenis)
veido “starpfenomenu”, kas savukart pariet murgaina sajuta par gribas ietekmejamibu.

Darba merkis. Izvertet kognitivas uztveres un darbibas traucejumu biezako BS paradiSanas
bieZuma (%) un videja laika (ranZeto rindu videjas vertibas medianas (Me)) atSkiribas pie daZzadiem
psihopatologiskiem sindromiem.

Metode. Katrs respondents atbildeja uz kliniskas intervijas strukturetiem jautajumiem, kas
balstiti uz Bonn Scale for the Assessment of Basic Symptoms (BSABS, 1987): (C.2 Kognitivie uztveres
traucejumi - 39 simptomi; C.3 Kognitivie darbibas (kustibas) traucéjumi) - 7 simptomi); repondentu
izlase sadalita Cetras sindromu grupas: halucinatori paranoidie, paranoidie, afektivi murgainie un “citi”
sindromi. Simptomu grupu (apakSgrupu) videjie laiki - videja mediana tiek aprékinata ka atseviSku
simptomu Me vide€jais.

Rezultati. Izlasi veido 64 respondenti - 40 sievietes (63%) un 24 virieSi (37%), t. sk. ar afektivi
murgaino sindromu - 8 pacienti; ar halucinatori paranoido sindromu - 24; ar paranoido sindromu -
12 un ar “citi” sindromi (senestopatiski-hipohondriskais, pseidoneirotiskais sindroms u. c.) - 12 pacienti.
Videjais vecums - 31,5 gadi (Me - 27,0; SD11,9).

Halucinatori paranoidais sindroms (n = 24) C.2 Kognitivie uztveres traucejumi: deja-vu (“jau
redzeta”), deja-vecu (“jau pardzivota”) fenomens (C.2.11.3) - bieZums 63%, Me 36 men; akoazmi
(C.2.4.2) - biezums 54%, Me 25 men.; fotopsijas (C.2.2.2) - bieZums 33%, Me 5 meén.; hipersensitivitate
pret skanu, dzirdes stimuliem (C.2.4.1) - bieZums 33%., Me 35 mén. C.3 Kognitivie darbibas (kustibas)
trauc€éjumi: paSa pieredzeti motoriskie traucéjumi ekstrapiramidalos un tikiem lidzigos terminos
(C.3.5) - bieZums 58%, Me 25 meén.; psihomotora retardacija(C.3.4.1) - bieZums 50%,Me 7 mén.; automa-
tisko iemanu zaudeéSana (C.3.3) - bieZums 33%, Me 9 men.

Paranoidais sindroms (n = 12) C.2 Kognitivie uztveres traucejumi: hipersensivitate pret skanu,
dzirdes stimuliem (C.2.4.1) - bieZzums 75, Me 25 meén.; deja-vu (“jau-redzeta”), deja-vecu (“jau pardzi-
vota”) fenomens (C.2.11.3) - bieZums 67%, Me 12 mén.; fotopsijas (C.2.2.2) - bieZums 50%, Me 18 mén.;
dzirdes hipersensivitate. Akoazmi (C.2.4) - bieZums 33%, Me 1,5 meén.; akoazmi (C.2.4.2) - bieZums
33%, Me 1 men.; traucejumi uztvert ozas stimulus (C.2.6.1) - bieZums 33%, Me 2 mén. C.3 Kognitivie
darbibas (kustibas) trauc€jumi: automatisko iemanu zaudeSana (C.3.3) - bieZums 58%, Me 1 meén.;
psihomotora retardacija (C.3.4.1) - bieZums 50%, Me 12 meén.; runas psihomotoras organizacijas trauce-
jumi (C.3.4.2) - bieZums 42%, Me 3 mén.; paSa pieredzéeti motoriskie trauceéjumi ekstrapiramidalos un
tikiem lidzigos terminos (C.3.5) - bieZums 42%, Me 2 mén.

“Citi” sindromi (n = 20) C.2 Kognitivie uztveres trauce€jumi: hipersensivitate uz gaismu vai
konkretiem optiskajiem stimuliem (C.2.2.1) - bieZums55%, Me 52 men.; deja-vu (“jau-redzeta”), deja-
vecu (“jau pardzivota”) fenomens (C.2.11.3) - bieZums 50%, Me 26 men.; fotopsijas (C.2.2.2) - bieZums
45%, Me 39 meén.; hipersensitivitate pret skanu, dzirdes stimuliem (C.2.4.1) - bieZums 40%, Me 42 men.;
derealizacija - zaudéta fiziognomia (C.2.11.1) - bieZums 35%, Me 19 meén.; neskaidra redze (C.2.1.1) -
bieZums 30%, Me 10 men. C.3 Kognitivie darbibas (kustibu) traucejumi: pasa pieredzeti motoriskie trau-
cejumi ekstrapiramidalos un tikiem lidzigos terminos (C.3.5) - bieZums 75%, Me 16 meén.; psihomotora
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retardacija (C.3.4.1) - bieZums 60%, Me 10 mén.; automatisko iemanu zaudéeSana (C.3.3) - bieZums 55%,
Me 15 men.

Afektivi murgainais sindroms (n = 8) C.2 Kognitivie uztveres traucejumi: nenormali ilgstoSa,
persistéjoSa optisko stimulu un sekojoSo lietu redzeSana minttes, stundas vai dienas (C.2.3.12) -
bieZums 38%, Me 7 men.; derealizacija - palielinata fiziognomia (C.2.11.2) - bieZums 30%, Me 3 mén.;
izmainas uztvert pasa seju (ta saucamais spogula fenomens) (C.2.3.6) - biezums 25%, Me 144 men. C.3
Kognitivie darbibas (kustibu) traucejumi: motoriska blokade (C.3.2) - bieZums 25%, Me 28 men.; auto-
matisko iemanu zaudéSana (C.3.3) - bieZums 25%, Me 42 men.; paSa pieredzéti motoriskie traucejumi
ekstrapiramidalos un tikiem 1idzigos terminos (C.3.5) - bieZums 25%, Me 86 meén.

Secinajumi.

1. Uztveres traucejumi prodroma sakas ar deja-vu (“jau-redzeta”), deja-vecu (“jau pardzivota”)
fenomenu (C.2.11.3) halucinatori paranoida sindroma pacientiem; paranoida sindroma gadi-
juma - ar hipersensivitati pret skanu, dzirdes stimuliem (2.4.1.);“citi” sindromu gadijuma -
ar hipersensivitati uz gaismu vai citiem optiskiem stimuliem (2.2.1) un, visbeidzot, afektivi
murgaina sindroma gadijuma - ar izmainam uztvert paSa seju (2.3.6).

2. Sudzibu bieZums atSkirigs pa sindromiem: halucinatori paranoida sindroma pacienti
visbiezak sudzas par deja-vu, deja-vecu fenomenu (C.2.11.3); paranoidie pacienti - par hiper-
sensivitati pret skanu, dzirdes stimuliem (2.4.1); afektivi murgainie pacienti - par nenormali
ilgstoSa, persistejoSa optisko stimulu un sekojoSo lietu redzeSanu minttes, stundas vai dienas
(C.2.3.12); “citi” sindromu pacienti sudzas par hipersensivitati uz gaismu vai konkretiem
optiskajiem stimuliem (C.2.2.1).

3. Kognitivo traucejumu stadija beidzas ar C3 apaksSgrupu - motoriskiem traucejumiem (3.5)
afektivi murgaino, halucinatori paranoido un “citi” sindromu pacientiem un psihomotoro
retardaciju (3.4.1) paranoida sindroma pacientiem.

4. Visbiezak halucinatori paranoida, afektivi murgaina un “citi” sindroma pacienti sidzas par
motoriskiem traucejumiem (3.5), bet pacienti ar paranoido sindromu - par automatisko
iemanu zaudeésanu (3.3).
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