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Ievads. AugsSstilba kaula kaklinu luzumi pacientiem ir saistiti ar traucetu mobilitati, palielinatu
saslimstibu un mirstibu un neatkaribas zaudeSanu. Nemot vera progresivas novecoSanas tendences un
augstu osteoporozes izplatibu Latvijas populacija, augSstilba kaula kaklina luzumi paliek sabiedribas
veselibas problema. VisbieZakais arstéSanas veids, kuru pielieto $adai pacientu grupai, ir endoprote-
zeSana ar Ostina Mura (Austin Moore) protezi. Projic€jot ieguldijumus attalajos rezultatos uz nakotnes
saslimstibas slogu, nakas ievest jaunus pacientu atlases kritérijus pienemtaja arstéSanas algoritma.

Darba merkis. Retrospektivi izanalizet Ostina Mura endoprotézes revizijas iemeslus.

Materials un metodes. Retrospektivai datu analizei tika ieklauti pacienti, kuri arstejas
Traumatologijas un ortopedijas slimnica laika perioda no 2005. lidz 2012. gadam un kuriem veiktas
revizijas operacijas pec guZzas locitavas Ostina Mira endoprotezaSanas. Tika izanalizéta pasaules lite-
ratura, izstradata individuala aptaujas anketa un veikta pacientu telefoniska intervesSana, analizeti
rentgena uznemumi standarta projekcijas - iegurna parskats, guzas locitavas prieksSeja (AP) un sanu
(ML), veikta guzas locitavas funkciju analize pec Harisa skalas (sapes, funkciju apjoms) pirmas dalas.
Rezultatu analizei izmantoti MS Office Excel un SPSS 13.0 (SPSS Inc) programmas.

Rezultati. Traumatologijas un ortopédijas slimnica no 2005. gada lidz 2012. gadam veiktas
134 giiZas locitavas revizijas operacijas pec Ostina Mira endoprotezeSanas 99 pacientiem (virieSin = 29
(29,29%), sievietes n = 70 (70,71%)) vecuma grupa no 44 lidz 86 gadiem (71,87), videji 1,37 opera-
cijas pacientam. Pirmas siidzibas pacientiem paradijusas videji 2,58 gadu laika (no 1 1idz 12 gadiem).
Pieraditas osteoporozes ipatsvars - n = 34 (34,34%). Revizijas iemesli pacientiem pec Ostina Mura
endoprotezeSanas bija giiZzas locitavas iedobuma skrimsla nodilums - n = 28 (28,28 %), protézes protri-
zija iegurni - n = 8 (8,08 %), aseptiska izkusteSanas - n = 26 (26,26 %), infekcija - n = 9 (9,09 %),
periprotetiskie luizumi - n = 14 (14,14%), nestabilitate - n = 3 (3,03 %), proteézes malpozicijas - n = 6
(6,06%), protézes mehanisks bojajums - n = 3 (3,03 %), cits iemesls - n = 2 (2,02%). Revizijas operacija
veikta videji pec 3,13 gadiem kop$ primaras operacijas (no 1 1idz 12 gadiem). GuiZas locitavas funkcija
preoperativi péc Harisa skalas videji 30 punkti (no 0 lidz 53), uzlaboSanas péc revizijas operacijas par
35 punktiem (no 0 1idz 89).
Secinajumi.
1. Labaki rezultati un atraka atveseloSanas noverojama pacientiem, kuriem korekti tiek veikta
giiZas locitavas endoprotezesanas operacija.
2. Péc Traumatologijas un ortopédijas slimnicas datiem galvenais revizijas c€lonis péc Ostina
Mdura endoprotezéSanas operacijas ir gliZzas locitavas iedobuma skrimsla nodilums un / vai
protézes protruzija iegurni.
3. Pamatojoties uz $o retrospektivo analizi un uz pieradijumiem balstitas literatiiras datiem,
optimalas arsteSanas taktikai jabalstas ne tikai uz tadiem individualiem kriterijiem ka
pacienta vecums, bet ari uz osteoporozes pakapi.
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