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Ievads. Apaksejo urincelu (AUC) funkcionalie traucéjumi ir ne tikai dzives kvalitates jautajums,
bet bieZi ari nopietna veselibu apdraudoSa probléema. Tapéc aktuali ir AUC funkcionalie izmeklejumi,
kas lauj precizet diagnozi un noteikt pamatotu arsteSanu. Kops 2012. gada Latvija ir pieejams jauns AUC
izmeklejuma veids - videourodinamika, kas papildus AUC funkcijas izvertéjumam sniedz informaciju
par anatomiskam izmainam visa mikcijas cikla laika. Izmeklejums indicets reti - sarezgitos kliniskos
gadijumos, kad rutinie urodinamiskie izmeklejumi nedod objektivu izskaidrojumu pacienta sudzibam
un kliniskajam izpausmem.

Darba merkis. Apkopot pirmos 5 kliniskos gadijumus Latvija, paradot videourodinamikas
izmeklesanas metodes nozimigumu arstéSanas taktikas izvele.

Materials un metodes. Videourodinamikas izmeklejums tika veikts 5 pacientiem (2 virieSiem
un 3 sievietem) ar iespeéjamu AUC disfunkciju un dazadam kliniskam izpausmém: 1) virietis - spinals
pacients ar recidivejoSu urincelu infekciju (UCI) un daleji saglabatu maza iegurna organu funkciju;
2) virietis péc radikalas prostatektomijas sakara ar lokalizeétu prostatas vézi un pécoperacijas slodzes
urina nesaturéSanu; 3) sieviete ar recidivejoSu UCI un bérniba uzstaditu abpuseju vezikoureterala
refluksa (VUR) diagnozi, kurai tiek piedavata antirefluksa operacija; 4) 2 sievietes ar recidivejoSu UCI
un aizdomam par VUR. Ka atteldiagnostikas metode tika pielietota rentgenoskopija paraleli rutiniem
urodinamiskiem izmeklejumiem (videourodinamika).

Rezultati. Visos 5 gadijumos tika uzstaditas diagnozes, kas butiski ietekmeja arstéSanas taktikas
izveli: 1) tika pieradits augsts spiediens urinpusli visa mikcijas cikla laika ar 350 ml atlieku urinu un
abpuseju VUR. Lai pasargatu nieru funkciju, indiceta intermitéjoSa katetrizacija; 2) pieradita smagas
pakapes slodzes urina nesaturéSana un jatrogens areja sfinktera bojajums, indiceta artificiala sfinktera

indiceta; 4) abam sievietem konstatets abpusejs VUR. Indiceta antirefluksa operacija.

Secinajumi. Videourodinamika ir izmekl€jums, kuram nav alternativas un kur$ lauj precizet
diagnozi un izveléties arstéSanas taktiku sarezgitos kliniskos gadijumos. Ar ta palidzibu iesp&jams
izmeklet apaksSejo urincelu ne tikai funkcionali, bet ari vizualizet to visa mikcijas akta laika.
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