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20. gadsimta 30. gadu beigu antropologiskajas ekspedicijas savakto
mutvardu liecibu samerojamiba ar Latvijas iedzivotaju miza garuma
un mirSanas raditajiem pec baznicu gramatam
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Ievads. 1936. gada profesors J. Primanis, uzsakot Latvija pirmos regionalos antropologiskos
pétijumus, lielu dalu veltija t. s. socialas antropologijas dalai, kas ietvéra aptauju par katra petama
cilveka senciem téva un mates linija vairakas paaudzes. Starp citiem raditajiem, péetnieki fikseja aptau-
jata cilveka vecaku un vecvecaku muZa garumu un naves céloni. Diskusiju izraisa jautajums, cik liela
mera Sie dati ir ticami un vai tie ir izmantojami iedzivotaju veselibas stavokla raksturojumam un slimibu
dinamikas atainojumam.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijuma merkis ir, samérot 20. gadsimta 30. gadu beigu
antropologisko ekspediciju anketas fiksétos vecakas paaudzes cilveku aptaujas datus par vinu sencu
milZa garumu un naves céloni ar lidzigiem dotumiem no atseviS§ku draudZu baznicu gramatam.

Materialu sastada antropologisko ekspediciju veidlapas fiksétie cilveku mutvardu aptaujas dati
un 19. gadsimta otras puses un 20. gadsimta sakuma (1838.-1907.) un baznicu gramatas fiksétas zinas
par draudzes loceklu miiZa garumu un naves celoni. Pétijjuma izmantotas statistikas metodes un vestu-
riski salidzino$a metode.

Rezultati. Antropologisko ekspediciju materiali, kas ataino triju Latvijas regionu - Piebalgas,
Vidzemes jurmalas un Zemgales populacijas triju paaudZu (no jaundzimusSajiem lidz 94 gadu vecumam)
vecaku un vecvecaku miuZa garumu un naves ceélonus, sniedz informaciju par iedzivotajiem no
19. gadsimta vidus lidz 20. gadsimta sakumam.

Vecaka paaudze (76-94 gadi) visos Latvijas regionos par galveno savu vecaku un vecvecaku
naves celoni atzist vecuma nespeku. Turklat ar terminu vecums iedzivotaji apzimé miZa garumu no
60 lidz 90 gadiem.

Sakot ar 19. gadsimta 60. gadiem, pieaug slimibu skaits ka naves célonis. Pirmaja vieta praktiski
visos Latvijas regionos ka naves célonis tiek minétas plausu saslim$anas, ieskaitot plaus$u karsoni (ap 6%
no visam saslim$anam), plausu tuberkuloze (3-4%). Sis slimibas sastopamiba laika gaita pieaug, turklat
tam ir plaSs vecuma cenzs (30-70 gadi). Ka bieZakie naves céloni tiek minéti ari trieka (insults 4-6%),
kunga vézis un infekcijas slimibas. Atsevi§kos regionos par aptaujato cilveku vecaku naves céloni iedzi-
votdji min epidémijas (holera Zemgale un tifs Vidzeme). Baznicu gramatu zinas par miruSajiem laika
posma no 1838. lidz 1907. gadam tajos pasos regionos fiksé vecuma nespeku par vienu no biezakajiem
naves celoniem vecakaja iedzivotaju grupa un slimibu spektra palielinaSanos videja vecuma jaunaka
grupas. Ka bieZakais naves iemesls tiek fiksétas plauSu saslimSanas un dilonis, kura vecuma spektrs
jau ir krietni plasaks (17-70 gadi).

Secinajumi. 1936.-1939. gada antropologiskajas ekspedicijas sniegtas mutvardu liecibas par
iedzivotaju iepriekS€jo paaudZu sencu garumu un naves ce€loni nav pretruna ar vesturiskajos mate-
rialos fiksetajam lidzigam zinam. Véra nemams ir t. s. regionalais aspekts, kas atainojas gan mutvardu
liecibas, gan vesturiskajos materialos.
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