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Ievads. Karjeras izvele ir viena no nozimigakajam izvelem dzives laika, balstoties uz personas
uzskatiem par sevi un dazadu attiecibu pieredzi. Kopuma uz 100 000 iedzivotaju Latvija ir ~5 un
Igaunija ~3 ergoterapeiti, kas ir nepietiekami, salidzinot ar So specialistu vidéjo skaitu (~20) Eiropa.
Profesionalai izaugsmei nepiecieSams attistit profesionalas kompetences un saskatit karjeras nakotnes
perspektivas.

Darba merkis. Noskaidrot un salidzinat Latvijas un Igaunijas praktiz€joSo ergoterapeitu un
studentu viedokli par karjeras izveli ietekmeéjoSiem faktoriem, apmierinatibu ar izglitibu un profesio-
nalo karjeru ergoterapija, sagatavotibu praksei un profesijas attistibas perspektivam.

Materials un metodes. Péetljuma dizains - kvantitativs, Skersgriezuma petijums. Dalibnieki
anketéSanai tika atlasiti péc noliika, ertibas principa. Datu ievakSanai tika izmantota anketa
[Kalvane, 2012] un modificéta [Roney, et al., 2004] karjeras faktoru ietekmes anketa latvieSu un anglu
valoda. Uzaicinajums dalibai pétijjuma un anketa tika izplatita Latvijas un Igaunijas ergoterapijas asoci-
acijas biedriem. Respondenti saneéma un aizpildija elektroniski timekli www.visidati.lv. Anketa tika
aizsargata ar paroli, ka ari tika ierobeZots maksimalais respondentu skaits.

Rezultati un secinajumi. Petijuma kopa piedalijas 103 respondenti no Latvijas un Igaunijas.
Ergoterapijas karjeras izveli galvenokart nosaka $adi faktori: interese par cilvékiem, pakalpojuma snieg-
Sana sabiedribai, profesijas plaSums un velme péc profesionalas karjeras. Respondenti ir apmierinati ar
profesionalo karjeru. Absolventi uzskata, ka ir labi sagatavoti praksei, bet studenti uzskata, ka praksei
sagatavoti tikai daleji. Ka galvenas profesijas attistibas perspektivas abas aptaujatas respondentu grupas
min: profesijas popularizeésanu, vides jomas paplaSinaSanu, socialo pakalpojumu un rehabilitacijas attis-
tiSanu dzives vietas.

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2013. gada 21. un 22. marta

VIII



