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IZCELSME UN NORISE MUSDIENU SKATIJUMA LATVIJA

Molekulari epidemiologiskie izmeklgjumi
ercu encefalita uzraudziba Latvija
laikposma no 2011. lidz 2013. gadam
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' Rigas Austrumu kliniska universitdtes slimnica,
staciondra “Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija
2Slimibu profilakses un kontroles centrs, Latvija

Ievads. Erces parnésa vairakus cilvéku infekcijas slimibu ierosinatajus, tai skaita eércu encefalita
virusu (EEV). Latvija ércu encefalits ir endémiska slimiba, un epidemiologiska nozime ir divam ércu
sugam - Ixodes ricinus, kas izplatita visa valsts teritorija, bet mazak tas austrumdala, kur domine Ixodes
persulcatus, kas saistits ar smagakam ercu encefalita formam. Lai gan pedejos trijos gados saslimstiba
ar ércu encefalitu ir samazinajusies, 2013. gada registréts augstakais letalo gadijumu ipatsvars pedejo
seSu gadu laika (1,1% gadijumu).

Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) veic . ricinus un I persulcatus sugas ercu sezo-
nalo aktivitates monitoringu pastavigas noverojumu vietas Latvijas centralaja un austrumu dala. Daba
savakto érc¢u izmeklésanu veic RAKUS LIC laboratorija, lai noteiktu EEV klatbiitni ércés.

Darba merkis. Noteikt EEV prevalenci daba savaktas ércés, izmantojot PKR reala laika metodi,
un salidzinat ar ércu encefalita saslimstibas datiem un ercu aktivitates izmainu noverojumiem. Noteikt,
ka erCu uzglabaSana “RNA later” Skiduma pirms testéSanas ietekme iegiitos rezultatus.

Materials un metodes. Er¢u monitorings tika veikts 2011.-2013. gada ér¢u aktivitates sezonas
laika - no aprila lidz oktobrim Riga, Babites novada, Engures novada, Madonas novada un Daugavpils
novada. EEV RNS tika izdalita no érCu paliem (5-10 Ipatnu katra, atkariba no attistibas fazes), izman-
tojot M. Schwaiger un P. Cassinotti originala protokola modifikaciju. PKR reala laika metode tika izman-
tota EEV RNS noteik$anai. Kop$ 2013. gada érces pirms testé3anas uzglabaja “RNA later” $kiduma.

Rezultati. Ercu aktivitates novérojumi liecina, ka kop$ 2011. gada I ricinus sugas ércém var
noverot pakapenisku ikgade€jas aktivitates samazinaSanas tendenci, savukart I persulcatus eércem
2013. gada vareja noverot nelielu aktivitates pacelumu. SPKC monitoringa rezultati liecina, ka 2011. gada
L ricinus/I. persulcatus kop€ja ikgadeja aktivitate jeb relativais blivums uz 1 km sezona bija 40,5/25,8;
2012. gada - 28,6/11,2 un 2013. gada - 18,5/15,1.

Atbilstosi LIC datiem 2011. gada EEV prevalence &rcés bija 0,7% (2 EEV RNS no 291 savaktam
ércém) un EEV RNS tika atrasta tikai Madonas rajona. 2012. gada EEV prevalence &rcés bija
0,8% (3 EEV RNS no 385 ércém) un EEV RNS tika atrasta tikai Riga (MeZaparka). 2013. gada EEV preva-
lence ércés bija 2,7% (14 EEV RNS no 521 ércém) un EEV RNS tika atrasta ércés no visam monitoringa
vietam (vislielaka prevalence bija ercés Engures novada - 3,9%, Madonas novada - 3,5%, Riga un Babites
novada - 2,3%, bet Daugavpils novada - 0,9%).

Atbilstosi SPKC datiem 2011. gada tika registréti 429 ércu encefalita saslimSanas gadijumi, t. sk.
viens letals, 2012. gada - 376, t. sk. tris letali, un 2013. gada - 265, t. sk. tris letali. Visvairak registréeto
saslimSanas gadijumu bija Riga un Rigas regiona - 35-43% no visiem gadijumiem. Mazaks gadijumu
skaits tika registrets Zemgales un Latgales regiona.

Secinajumi. Pedejos trijos gados ercu aktivitatei bijusi tendence pakapeniski samazinaties,
un atbilstoSi tam samazinajusies arl saslimstiba ar eérc¢u encefalitu. Nemot véra laboratoriskos datus,
2011. un 2012. gada tika identificéta saméra zema EEV RNS klatbitne ércés (0,7/0,8%). Savukart
2013. gada EEV prevalence &rcés pieaugusi lidz 2,7%. Tas varétu liecinat par ércéu aktivitates izmainu
lielaku ietekmi uz saslimstibas limeni, neka prevalencei, kas varétu but vairak saistita ar konkréeto
geografisko vietu. Turklat 2013. gada tika veiktas izmainas ércu uzglabasana, kas vareja ietekmét pozi-
tivo paraugu skaita pieaugumu. “RNA later” $kidums lauj stabilizét un aizsargat tadu nestabilu substanci
ka RNS. Misu dati liecina, ka ir nepiecieSama laboratoriskas metodes turpmaka pilnveidoSana.

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2014. gada 10. un 11. aprili

II1

25.03.2014 20:39:13



