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Ievads. Laktatdehidrogenaze cerebrospinalaja $kidruma (CSS) un tas patologisko stavoklu
diagnostiskais nozimigums ir pétiti kopS 1957. gada (Wroblewski, F.), tomeér §i téma ir pétita nepietie-
koSi un citejamo datu ir maz. LDH ir intracelularais enzims, kas iesaistas neironu aerobos glikolizes
procesos un katalizé piruvata parvérsanos laktata. LDH aktivi atbrivojas CSS taja laika, kad nervu
Stinas ir bojatas vai sabruk. Nervu $tinu vai audu bojajums bieZi attistas pie dazadam neirologiskam
saslim$anam un hematoencefaliskas barjeras bojajumiem. LDH nav neirologisko slimibu specifisks
markieris, toties, vadoties no ta, ka neironi patéré glikozi un glikolizes process ir vadoSais neironu
energijas razoSana, kur iesaistas LDH, tika nolemts izpétit tieSi LDH.

Darba merkis. Izpetit LDH aktivitati CSS pie dazadam neirologiskam saslim§anam.

Materials un metodes. Pétijums veikts laikposma no 2014. gada februara lidz 2015. gada
janvarim. Petijuma iesaistiti 100 pacienti: pacientu grupa (n = 80) ar dazadam neirologiskam saslim-
Sanam, kuri iedaliti astonas apakSgrupas pa 10 pacientiem (neiroinfekcija, epilepsija, demielinizejoSas
slimibas, neirodegenerativas slimiba, neoprocess, cerebrovaskulara slimiba, neiroimiinas slimibas,
cefalgija), 20 pacienti veidoja kontroles grupu. Visiem pacientiem veikta diagnostiska €SS punkcija
péc indikacijam. Viens ml likvora izmantots biokimiskiem izmekléjumiem (LDH, glikoze, hloridi,
kopejais olbaltums) un viens ml - kliniskiem izmekl€jumiem (citoze, agranulociti, agranulociti,
makrofagi). Izslégsanas kritérijs - sangvinozs CSS. LDH kvantitativs izmekl&jums veikts, izmantojot
spektrofotometriju ar references vertibu < 20 U/1 (Breebaart, K). Visas analizes veiktas Paula Stradina
Kliniskas universitates slimnicas Biokimijas laboratorija. Statistikai pielietoti: SD, p vértiba, mediana
(Mdn), augSeja un apaks$eja percentile, Manna-Vitnija tests kontrolgrupas un pacientu grupas salidzi-
najumam, Kruskala-Valisa tests salidzinajumam tikai starp pacientu grupas apaksgrupam, Spirmena
korelacijas koeficients. Datu statistiska analize veikta, izmantojot SPSS 20.0 versiju.

Rezultati. Videja LDH aktivitate pacientiem (n = 80) - 103,5 U/1 (SD £ 204,9; Mdn = 47,5) un
kontrolgrupai - 16,7 U/1 (SD £ 6,7, Mdn = 18,5). Neiroinfekciju apaksgrupa vidéja LDH aktivitate -
489,6 U/1 (SD + 420,2; Mdn = 385,5). Epilepsijas apaksSgrupa videja LDH aktivitate - 53,2 U/1 (SD + 17,3;
Mdn = 51,5). DemielinizéjoSo slimibu apakSgrupa videja LDH aktivitate - 56,4 U/l (SD # 15,5;
Mdn = 53,0). Neirodegenerativo slimibu apaksgrupa videja LDH aktivitate - 44,9 U/l (SD + 11,6;
Mdn = 44,5). Neoplastisko un paraneoplastisko slimibu apakSgrupa videja LDH aktivitate - 65,6 U/1
(SD + 24,4, Mdn = 67,5). Cefalgijas apaksgrupa videja LDH aktivitate - 35,1 U/l (SD + 6,6; Mdn = 35,0).
Cerebrovaskularo slimibu apakSgrupa vidéja LDH aktivitate - 41,6 U/l (SD # 18,4, Mdn = 41,5).
Neiroimuno slimibu apakSgrupa videja LDH aktivitate - 41,3 U/1 (SD + 18,6; Mdn = 38,0). Salidzinot LDH
raditajus pacientu un kontroles grupas, konstateta statistiski ticama atSkiriba starp grupam (p < 0,01).
Pacientu grupa novero korelaciju starp LDH un kop€jo olbaltumu, LDH un Stunu skaitu cerebrospinalaja
gkidruma (p < 0,05). LDH un glikozes limenis CSS nekorelé abas grupas (p > 0,05).
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Secinajumi. LDH ir informativs intracelulars enzims, kura aktivitate ir paaugstinata praktiski
visu neirologisko patologiju gadijumos. Vislielaka LDH aktivitate CSS konstatéta neiroinfekciju apaks-
grupa - 489,6 U/l, tai seko LDH aktivitate neoplastisko un paraneoplastisko slimibu apakSgrupa -
65,6 U/, kas atbilst literatiiras datiem par hematoencefaliskas barjeras vislielako bojajumu pie §1 veida
slimibam. Epilepsijas apaksgrupa LDH videja aktivitate - 53,2 U/1, demielinizéjoSo slimibu apaks-
grupa - 56,4 U/l, neirodegenerativo slimibu apaksgrupa - 44,9 U/l un neiroimtno slimibu apaks-
grupas LDH vidéja aktivitate - 41,3 U/1. Viszemaka LDH aktivitate ir cefalgijas apaksgrupa - 35,1 U/L.
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