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Ievads. Laikposma no 2008.-2012. gadam Latvija registréto seksuali transmisivo infekciju
(STI) gadijumu skaits ir pieaudzis par 66% - no 1519 gadijumiem 2008. gada lidz 2520 gadijumiem
2012. gada. Par STI izplatibas aktualitati liecina ne tikai augstie infekciju izplatibas raditaji valsti un
Eiropas Savieniba, bet arl neatklatas un nearstetas infekcijas iespejamas sekas (iegurna iekaisuma
slimiba, neaugliba), ekonomiskais slogs un individu darba produktivitates zaudejumi. STI izplatibu
ietekme daudzveidigu faktoru mijiedarbiba, un tas skar abu dzimumu parstavjus dazadas vecuma
grupas. Noskaidrojot galvenas STI izplatibas tendences Latvijas reproduktiva vecuma iedzivotaju
populacija, ir iespeéjams merktiecigi planot un ieviest STI profilakses un kontroles pasakumus.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis bija raksturot STI - hlamidiozes, gono-
rejas un sifilisa - izplatibu Latvijas reproduktiva vecuma iedzivotaju populacija saistiba ar personu
raksturojoSiem demografiskiem raditajiem, sociali ekonomiskiem faktoriem un seksualo uzvedibu.

Darba tika izmantoti dati no 2011. gada veikta Skersgriezuma pétijuma “Latvijas iedzivotaju
reproduktiva veseliba”, ko istenoja Latvijas Gimenes planoSanas un seksualas veselibas asociacija
“Papardes zieds” ar Pasaules Veselibas organizacijas, LR Veselibas ministrijas un Latvijas Ginekologu
un dzemdibu specialistu asociacijas atbalstu. Petijuma laika tika aptaujati 2617 reproduktiva vecuma
iedzivotaji. Datu salidzinasanai un darba hipotéZu parbaudei tika izmantotas aprakstoSas statistikas
metodes - frekvencu analize, ticamibas intervalu noteikSana un x? (hi kvadrata) tests.

Rezultati. STI muZa prevalence Latvijas reproduktiva vecuma populacija ir 5,5%. Augstaka
gonorejas muZa prevalence ir virieSu vidu (2,1%), salidzinot ar sievietem (0,8%). Augstaka hlamidiozes
miuZa prevalence ir individiem vecuma no 30 lidz 39 gadiem (6,3%) un no 40 lidz 49 gadiem (5,7%),
salidzinot ar 15-19 (0,2%) un 20-29 (1,8%) gadus jauniem individiem. Augstaka gonorejas muza preva-
lence ir individiem vecuma no 40 lidz 49 gadiem (4,2%) un no 30 lidz 39 gadiem (2,1%), salidzinot
ar 20-29 gadus veciem individiem (0,5%). Augstaka hlamidiozes muZa prevalence ir iedzivotajiem ar
nepabeigtu augstako / augstako izglitibu (4,2%) un videjo visparejo / videjo profesionalo izglitibu (3,7%)
neka individiem ar nepabeigtu pamatizglitibu / pamatizglitibu (0,7%). Augstaka hlamidiozes muZa
prevalence ir noverota individiem, kuri ir precejusies (5,1%) vai dzivo ar draugu / draudzeni, pastavigu
partneri (4,5%), neka tiem, kuri dzivo vieni / nedzivo ar partneri (2,2%). Augstaka hlamidiozes, gono-
rejas un sifilisa miiZa prevalence ir individiem, kuriem dzives laika ir bijusi Cetri un vairak dzimum-
partneri (6,1%), neka tiem, kuriem dzives laika ir bijusi divi lidz tris partneri (1,5%) vai viens seksa
partneris (0,5%). Augstaka gonorejas miiZa prevalence ir individiem, kuriem dzives laika ir bijusi Cetri
un vairak dzimumpartneri (2,8%), neka tiem, kuriem dzives laika ir bijusi divi lidz tris partneri (0,2%)
vai viens seksa partneris (0,3%). Augstaka sifilisa miiZa prevalence ir individiem, kuriem dzives laika
ir bijusi Cetri un vairak dzimumpartneri (1,5%), neka tiem, kuriem dzives laika ir bijusi divi lidz tris
partneri (0,2%).

Secinajumi. Hlamidiozes muZa prevalence atSkiras iedzivotaju vecuma, izglitibas limena,
gimenes stavokla grupas un péc dzimumpartneru skaita. Gonorejas miiZa prevalence atSkiras
dzimuma, vecuma grupas un péec dzimumpartneru skaita. Sifilisa miiZa prevalences atSkiribas ir vero-
jamas tikai dzimumpartneru skaita kategorijas.
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