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Cilveku dzives vides kvalitati apdraudoso faktoru
prieksizpete pilotteritorijas

Marite Arija Bake, Zanna Martinsone

Rigas Stradina universitate,
Darba drosibas un vides veselibas institits, Latvija

Ievads. Pedejos gados loti aktivas ir kluvuSas vides aizsardzibas aktivitates, kas ietver gan
piesarnojuma samazinaSanu vide, gan energotaupibu, otrreizéju materialu parstradi, atkritumu
apsaimniekoSanu un ir verstas uz ilgtspejigas vides politikas attistibu ne tikai Latvija, bet ar1 Eiropa.
Ilgtspejigas vides politikas attistibu veicina cilveku izpratne par nepiecieSamibu samazinat dazadu
piesarnotaju izplatiSanos apkartéja vide. Apméram viena desmita dala Latvijas valsts teritorijas ir
ieklauta Ipasi aizsargajamo dabas teritoriju (IADT) tikla, un daudzos gadijumos vienotas ilgtspéjigas
attistibas koncepcijas trikums $ajas teritorijas, miti par dabas aizsardzibu, nepietiekama sabiedribas
socialas apzinas attistiba un birokratiskie Skersli kave ilgtspejigu attistibu un teritoriju ekosistemu
pakalpojumu izmantoSanu kvalitativas cilveka dzives vides nodroSinasanai.

Darba merkis, materials un metodes. Valsts pétijumu programmas projekta "Socialas
apzinas izmainu ietekme uz ekosistemas pakalpojumu ilgtsp€jigu nodroSinajumu” (ECOSOC-LV)
ietvaros veikts peétijums, lai izvertétu sabiedribas dzives vides kvalitati apdraudoSos faktorus un
ekosistemu pakalpojumus IADT (pilotteritorijas Latgalé un Vidzemeé). Atlasé iegiitas teritorijas, kuras
ir lielaks iedzivotaju blivums; tajas ieklaujas nozimigakas apdzivotibas strukturas (ne tikai vienseétas,
bet ar1 ciemi), kas var potenciali radit lielaku spriedzi, uznémejdarbibas attistibas, iedzivotaju inicia-
tivu izpausmes un dabas aizsardzibas merku saskanigai lidzaspastaveéSanai. Péc nejausa atlases prin-
cipa aptvertas 50 majsaimniecibas (RSU veiktas aptaujas), kur vienai personai veikta IADT ECOSOC
aptauja. PriekSizpétes gaita veikta respondentu vérteéjuma analize (7 ballu skala) par vides faktoru
negativo ietekmi uz veselibu un paSsajutu, respondentu attieksmi pret vides saglabaSanas pasaku-
miem. Novertets respondentu apmierinajums ar dzives kvalitati, izsakot vértéjumu summas procentos
(pec Q-LES metodes, Endicott, et al., 1993).

Rezultati. Pétijums veikts ekologiski jutigas teritorijas Raznas Nacionala parka un
AugSdaugavas aizsargajamo ainavu parka izveletas majsaimniecibas. Respondentu vértéjumu analize
par vides faktoru negativo ietekmi uz veselibu un labsajutu rada, ka nozimigakie faktori ir atkritumu
apsaimniekoSana (uzglabaSana, dedzinaSana) un virszemes udens piesarnojums, bet maznozimigi ir
piesarnota partika, vides troksnis, globala sasilSana un klimata izmainas.

Dzives kvalitate verteta ka apmierinatiba ar fizisko veselibu, ar garastavokli, ar darbu, ar
darboSanos sava saimnieciba, ar attiecibam sabiedriba, ar attiecibam gimeng, ar briva laika pavadi-
Sanas aktivitatém, ar spéju darboties ikdiena, ar dzives un majokla stavokli, ar ekonomisko stavokli,
ar seksualo apmierinatibu, savs vertéjums par spéju stradat un atpusties, ar visparejo labsajutu, un ka
vertejums savai visparéjai apmierinatibai ar dzivi pagajusaja nedela. Patikas un apmierinatibas verte-
jums svarstas no 1 - loti slikts 11dz 5 - loti labs. Summejot visu poziciju atbildes, iegust izejas datus,
kas var svarstities robezas no 14 lidz 70 (maksimali 1idz 100%). Pétijuma ietvaros dzives kvalitates
vertejums parsvara ir 50-72% robe7as.

Respondentu attieksmé pret vides saglabasanas pasakumiem ka nozimigakie minami “otrrei-
z€jas atkritumu parstrades programmam ir jabut pieejamam visas majsaimniecibas neatkarigi no
apdzivotas vietas lieluma un attaluma”, “valdibai vairak vajadzetu veicinat vides aizsardzibas politiku
pat tad, ja tas palielinatu nodoklus”.

Secinajumi. Respondentiem ir pozitiva attieksme pret dzives vides kvalitates uzturesanu.
Izveletas pilotteritorijas ir potencialas vietas viedas specializacijas stratégijas istenoSanai.
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