KODOLMEDICINA, RADIOLOGIJA UN MODERNAS 17
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68Ga-PSMA PET/CT prostatas veza stadijas un recidiva
izplatibas noteikSana: pirma pieredze
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Ievads. Pozitronu emisijas tomografija, lietojot 68 Gallium prostatas specifisko membranas anti-
géna radiofarmpreparatu 68Ga-PSMA PET/CT, ir jauna diagnostikas metode, kas apvieno anatomisko
un funkcionalo diagnostiku un tiek lietota prostatas véZa diagnostika. Saja pétijuma tiek prezentéti
pirmie rezultati Latvija, izmantojot 68Ga-PSMA PET/CT (pozitronu emisijas tomografijas / datortomo-
grafijas) metodi prostatas veza stadijas un recidiva noteikSanai.

Darba merkis, materials un metodes. Merkis ir pétit 68Ga-PSMA PET/CT metodes lietojumu
prostatas veZza recidiva diagnostika, ka ari stadijas noteikSana, rezultatus salidzinat ar PSA (prostatas
specifiska antigeéna) limeni asinis. Petijuma tika ieklauti 67 pacienti ar histologiski pieraditu prostatas
vezi. Viniem tika veikts 68Ga-PSMA PET/CT izmeklejums. Pacienti turpmak tika iedaliti divas grupas
atkariba no izmekleSanas merka: 1. grupa ieklauti 45 pacienti, kuriem PET/CT izmeklejums tika veikts
biokimiska recidiva lokalizacijas noteikSanai; 2. grupa ieklauti 22 pacienti, kuriem indicets PET/CT
izmeklejums prostatas veéZa stadijas noteikSanai pirms arstéSanas uzsakSanas. Visiem pacientiem ne
velak ka divas nedelas pirms izmekléjuma tika noteikts ar1 PSA limenis asinis. Videjais PSA limenis
1. grupas pacientiem bija 7,16 ng/ml, 2. grupas pacientiem - 10,5 g/ml.

Rezultati. 1. grupa 68Ga-PSMA pozitivi bija 62% (28/45) gadijumu, no kuriem 29 % (13/45)
gadijumu recidivs bija lokalizets prostatas loza, 36 % (16/45) - atklatas limfmezglu metastazes, 22 %
(16/45) - kaulu metastazes, savukart 7% (3/45) gadijumu tika rekomendéta papildu izmekleéSana
diagnozes precizeSanai. 2. grupa 68Ga-PSMA pozitivi bija 95% (21/22) gadijumu, no kuriem 95%
(21/22) - prostata vizualizeja paaugstinatu preparata kraSanos, 9 % (2/22) - atklatas Ga-PSMA krajoSas
limfmezglu metastazes, 14 % (3/22) - kaulu metastazes, savukart 5% (1/22) gadijumu stadijas precize-
Sanai tika rekomendéta vel papildu izmeklésana.

PSA limena ietekme uz 68Ga-PSMA atradi: pacientiem ar PSA < 0,5 ng/ml (13 pacienti) 23 %
(3/13) gadijumu vizualizéja patologisku 68Ga-PSMA ekspresiju prostatas veza izplatibas vietas; ar
PSA > 0,5 un < 2,0 ng/ml - 19 pacienti, no kuriem 25% (11/19) gadijumu PET/CT vizualizeja prostatas
veéza izplatibu; ar PSA > 2 un < 10 ng/ml - 20 pacienti, no kuriem PET/CT izmekl€juma 100 % (20/20)
gadijumu tika konstateta patologiska PSMA ekspresija; ar PSA > 10 ng/ml - 15 pacienti, visos 100%
(15/15) gadijumu PET/CT metode atklaja parliecinoSu prostatas veZa izplatibu, vidéjais precizitates
raditajs bija 73 % un bija ar1 statistiski ticama atSkiriba starp grupam (p < 0,01).

Secinajumi. Rezultati liecina, ka 68Ga-PSMA PET/CT izmeklejumam ir liela nozime pros-
tatas veza stadijas noteikSana, ka ari recidiva izplatibas noteikSana pacientiem ar biokimisku reci-
divu. Prostatas véZa un ta metastazu vizualizacijas iespejas PET/CT ar 68Ga-PSMA ir saistitas ar PSA
Iimeni - paaugstinoties PSA virs 2 ng/ml, metodes jutiba sasniedz 100 %.
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