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MATES UN BERNA VESELIBA

Akuta pielonefrita etiologiskie agenti, to antibakteriala
jutiba un terapija
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IV

Ievads. Urincelu infekcija bérniem ir bieZi sastopama slimiba ar iespéjamam kliniski nozi-
migam sekam. Slimibas prevalence zidainiem un maziem bérniem (jaunakiem par diviem gadiem) ar
drudzi ir aptuveni septini %, meiteném sasniedzot pat 16 %. Agrina un agresiva antibakteriala terapija
ir nepiecieSama, lai noverstu nieru bojajumu. Aptuveni 80 % gadijumu urincelu infekcijas ierosinatajs
berniem ir E. coli. Péc literatiras datiem tresas paaudzes cefalosporini vai aminoglikozidi ir piemeérota
pirmas izveles empiriska antibakteriala terapija urincelu infekcijas gadijuma, tomer terapijas izvele ir
nozimiga lokala antibakteriala jutiba.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis ir noskaidrot akutu pielonefritu (AP)
izraisoSos mikroorganismus bérniem un to antibakterialo jutibu, lai pamatotu piemerotako empirisko
antibakterialo terapiju, ka ari noskaidrot izmantoto antibakterialo terapiju, lai salidzinatu to ar litera-
tura sniegtajam rekomendacijam.

Merka sasniegSanai tika veikts retrospektivs, aprakstosSs, kvantitativs pétijums. Pétijjuma popu-
lacija ir berni, kas stacionéti Bernu kliniskas universitates slimnicas (BKUS) novietne “Tornakalns” ar
diagnozi AP un hroniska pielonefrita paasinajums laika posma no 2013. gada 1. janvara lidz 2016. gada
31. decembrim. Datu ieguvei tika izmantota BKUS elektroniska datu baze un stacionara pacientu medi-
ciniskas kartes.

Rezultati. Petijjuma tika ieklauti 689 pacienti, no tiem 29% (n = 199) bija zeéni. 63% (n = 431)
gadijumu tika veikta urina parauga bakteriologiska izmekleSana, un 76% (n = 326) no tiem tika
noteikta pozitiva urina kultiira (PUK). E. coli ka AP etiologiskais agents tika noteikts 75 % (n = 243) PUK
gadijumu, 11,7% (n = 38) gadijumu tika noteikta kombinéta flora. BieZak izmantotie antibakterialie
lidzekli ir cefuroksims un ceftriaksons, kas lietoti attiecigi 63 % (n = 432) un 29% (n = 198) gadijumu.
Cefuroksima izmantoSanas bieZums cetru gadu laika ir pieaudzis no 43 % lidz 78 %, savukart ceftri-
aksona izmantoSana samazinajusies no 43 % 1idz 18 %, p < 0,001. Mikroorganismu antibakteriala jutiba
(MAJ) cefuroksimam tika noteikta 194 PUK gadijumos un sasniedza 91 % (n = 176). MAJ ceftriaksonam
PUK BKUS netiek noteikts. MAJ cefuroksimam bija augstaka E. coli (96 %), salidzinot ar kombinétu
floru (73 %), p = 0,001.

Secinajumi. AP galvenais etiologiskais agents ir E. coli. Ceftriaksonu AP arsteéSanai BKUS
pédejo Cetru gadu laika ir daleji aizstajis cefuroksims. Cefuroksima izmantoSanu pamato ta augsta
MA]J bieZak sastopamajiem AP ierosinatajiem, tomer kombinetas floras gadijuma verojama augsta
mikroorganismu rezistence.
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