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AUTOPULSE izmantosana un efektivitate
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta
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Ievads. Kardiopulmonalas reanimacijas laika ir svarigi nodroSinat adekvatu kraskurvja kom-
presiju. Nereti glabSanas pasakumi ieilgst un, veicot manualas kriSkurvja kompresijas, tas pakape-
niski klust seklakas un retakas. Tapec medikiem tiek piedavatas un ari kardiopulmonalas reanimacijas
pasakumos izmantotas daZadas mehaniskas paligierices. PaSlaik Latvija ir pieejamas divu veidu palig-
ierices krusSkurvja mehanisko kompresiju veikSanai - LUCAS un AUTOPULSE. Neatliekamas medici-
niskas palidzibas dienesta tiek izmantots AUTOPULSE.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis ir analizet Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienesta datus par AUTOPULSE izmantoSanu un ta efektivitati un iegutos datus sali-
dzinat ar literaturas datiem un klinisko gadijumu analizi. Petijjuma analizétas to pacientu izsaukuma
kartites, kuriem tika veikta kardiopulmonala reanimacija, izmantojot AUTOPULSE (no 01.01.2016. lidz
31.12.2017.). Ir veikta ieguto datu statistiska apstrade.

VI

Rezultati. Kopuma kardiopulmonalas reanimacijas pasakumu veikSana AUTOPULSE tika
izmantots 155 gadijumos: 120 (77,4 %) virieSiem un 35 (22,6 %) sievietem (p < 0,05). Videjais pacientu
vecums bija 57,4 gadi. No visiem gadijumiem 38 (24,5 %) pacientiem tika sekmigi atjaunota cirkula-
cija un vini tika hospitalizeti. No stacionara nogadatajiem pacientiem 35 (92,1 %) bija virieSi un tikai
3 sievietes (7,9 %) (p < 0,05). Videjais izdzivojuSo pacientu vecums bija 50,6 gadi, bet pacientiem, kuri
neizdzivoja, videjais vecums bija 59,4 gadi. Salidzinot dzimumu strukturu pacientiem, kuriem veikta
netieSa sirds masaZza, izmantojot AUTOPULSE, - spontana asins cirkulacija bija atjaunojusies 29,2 %
virieSu un tikai 8,6 % sievieSu, un vini tika nogadati slimnica.

Secinajumi.

1. Pacientu izdzivoSana pec kardiopulmonalas reanimacijas pasakumiem vairak neka divas
reizes lielaka bija virieSu grupa (29,2 %), salidzinot ar sievietem (8,6 %).

2. Jaunakiem pacientiem ir lielaka iespeja izdzivot pec kardiopulmonalas reanimacijas
pasakumiem.

3. AUTOPULSE izmantoSana Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta ir efektiva alter-
nativa manualai netieSai kruSkurvja masazai.
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