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Ievads. Latvija ir tikai viena bérnu intensivas terapijas nodala (ITN), un ta atrodas Bérnu klinis-
kaja universitates slimnica. Saja nodala nonak visi kritiski slimie bérni, kuri ir jaunaki par 18 gadiem,
bet vecaki par 28 dienam. Sobrid Bérnu kliniskas universitates slimnicas ITN tiek veikts iznakumu
audits.

Darba merkis, materials un metodes. Petijuma merkis bija aprakstit Latvijas bérnu intensivas
terapijas pacientu demografiju un iznakumu piecu gadu perioda.

Dati par intensivas terapijas epizodém tika iegtiti no Bérnu kliniskas universitates slimnicas
informacijas sistemas Andromeda. Epizodem atbilstoSie kliniskie dati tika iegtti no elektroniskas
parskata tabulas Philips ICIP. Dati par naves datumu tika ieguti no Slimibu profilakses un kontroles
centra. Mirstibas riska prognozesanai tika izmantots Beérnu mirstibas indekss (PIM2).

VI

Rezultati. IeklauSanas kriteérijiem atbilda 3706 intensivas terapijas epizodes, 19 tika izslegtas,
jo tas bija kludainas, dubultas vai tam nebija atbilstoSu datu kliniskajas parskata tabulas. Analize
tika ieklautas 3687 intensivas terapijas epizodes par 2926 unikaliem pacientiem (videji 737 epizodes
gada), 25% bija zidaini, 74% - bérni vecuma no 1 lidz 17 gadiem, 51 % epizoZu bija planotas. Nodala
uznemti ar1 32 pieauguSie (0,9 %) péc planveida operacijam. Kritiskas slimibas incidence bija 207 gadi-
jumi uz 100 000 bérnu gada. Videjais uztureSanas ilgums bija 2,7 dienas, mediana - viena diena.
Maksliga plauSu ventilacija bija nepiecieSama 26 % gadijumu, kopa bija 3639 maksligas plauSu venti-
lacijas dienas. Uz 100 maksligas plauSu ventilacijas dienam bija videji 1,4 neplanotas ekstubacijas.
ITN nomira 85 pacienti (2,3%). No Slimibu profilakses un kontroles centra tika ieguti dati par vel
87 miruSiem pacientiem peéc izrakstiSanas no ITN. No operaciju zales tika stacionéti 54 % pacientu,
visvairak pacientu uznemts treSdiends un ceturtdienas. Péc izrakstiSanas atkartoti 48 stundu laika
tika uznemti 1,8 % pacientu.

Secinajumi. Bérnu mirstiba intensivas terapijas nodala ir zema, tadel ir butiski monitoréet
kvalitati plagaka jédziena. Saja retrospektivaja audita tika identificéti vairaki aspekti kvalitates uzla-
bo3anai. Ilgtermina iznakums ir bitiska, tatu Latvija maz pétita joma. Saja pétijuma konstatéts, ka
bérniem péc izrakstiSanas no intensivas terapijas nodalas ilgstoSi saglabajas paaugstinats mirstibas
risks. Sobrid $is projekts tiek turpinats ka prospektivs registrs.
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