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HUMANITARAS ZINATNES

Célmetali medicina, farmacija un Paula Stradina
Medicinas vestures muzeja krajuma

Tatjana Borisova', Solvita Brutane',
Inguna Cirule', Diana Klesnika?

! Paula Stradina Medicinas véstures muzejs, Farmacijas muzejs, Latvija
? Paula Stradina Medicinas vestures muzejs, Latvija

Ievads. Pie celmetaliem pieder sudrabs, zelts un platina apaksSgrupas elementi. Zales, kuras
satur sudrabu, kara laika kirurgija saka izmantot kops 1902. gada. Zeltu saturos$i preparati arstu arse-
nala paradijas péec 20. gadsimta 30. gadiem reimatoida artrita arsteéSanai.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis ir sniegt visparigu priekSstatu par
ceélmetalu savienojumu izmantoSanu tautas medicina, fitokimija, dal€ji arl medicina, ka arl paradit
atseviSkus priekSmetus P. Stradina Medicinas vestures muzeja.

Rezultati. Sudrabs ir elements, kuram piemit pretmikrobu 1pasibas. Lidz 1938. gadam sudraba
sals Skidums bija vienigais antibakterialais lidzeklis visa medicinas praksé, t. sk. preparats “Jlanuc” -
AgNO,. Musdienas preparatiem uz koloidala sudraba bazes (kolargolam, protargolam) sudraba dalinas
atrodas albumina apvalka. Paaugstinats sudraba saturs ir galvas smadzenés. Nelielas devas to satur
gurki, kaposti, dilles, graudi un juras produkti. Olas dzeltenums satur salidzino$i daudz sudraba.
Tautas medicina ir ziedes, kas palidz arstet trofiskas ¢ulas un apdegumus. AprikoZu mineralaja sastava
ietilpst kalijs, magnijs un sudrabs.

Labveliga sudraba ietekme ir Sados gadijumos: rétas samazinaSanas; “sudraba udens” lieto-
Sana iekskigi nostiprina asinsvadu elastibu un kaulu stiprumu, arsté kunga polipozi, palidz alergijas,
artrozes un artrita saasinajuma gadijuma; cilvékiem ar hipertoniju stavokla pasliktinaSanas gadijuma
no pirkstiem janonem zelta gredzeni un janésa sudraba.

“Baznicas zvanu udens” bija visparatzits arstnieciskais lidzeklis senaja Krievija, un tas satureja
ne mazak ka 1% sudraba. Tas tika lietots apdegumu, retu un lizumu arstéSanai. Holeras epidemijas
laika vara kauséSanas rupnicu stradniekiem $i kaite esot pagajusi secen.

Divdesmita gadsimta beigas kosmetologija tika lietoti zelta diegi un maskas. Tautas medicina
izmanto zelta traukus; “zelta udeni”; zelts uzlabo atminu, intelektu un uzmanibu.

“Zelta udens” receptes atSkiras péec ta devas un lietoSanas ilguma. lespejams noteikt piesatinata
Skidruma ar zemu summeto zelta jonu koncentraciju veidoSanos. Ir uzskats, ka “zelta idens” nostiprina
un uzmundrina organismu.

Zeltu satur kukuruzas lapas, stublaji un valites. Fitoterapeits A. Zalomlenkovs stasta, ka zelts ir
parastaja vermele, plavu kosa un sarkanaja abolina. Augi, kas uzkraj zeltu un sudrabu, tautas medicina
tiek izmantoti ka paliglidzeklis audzgju arstéSana un profilaksé. Arsts P. Glebovs atzimé, ka kukuriizas
graudi satur zelta salus. Kukuruzas dieta samazina sapes locitavas un pazemina asinsspiedienu. Uz
paaugstinatu zelta saturu sausserdi (Lonicera) negaiditi noradits Mendelejeva biografija. Par augiem,
kas satur platina metalus, nav informacijas. Tiek uzskatits, ka platina rotaslietas pasarga to ipaSniekus
no stresa. Latvijas specialisti nenoliedz, ka Kurzemes dziles varetu but atrodamas vertigu metalu
(vara, nikela, platina) rudas.

Paula Stradina Medicinas véstures muzeja un Farmacijas muzeja kolekcijas ir Sadi eksponati
(vienibas): tigeli ar vaciniem, aptiekas (2); kausins (1); spirale (1); spogulis, ausu (2); zondes (27); katetri
(14); kanile, trahejas (5); karotite, kataraktas (1); kirete un cistotoms (1); belloka caurulites (5); termo-
metrs (1).

Secinajumi. Zeltu un sudrabu izmanto tautas medicina. Musdienas aptieku preparati satur
sudrabu dispersijas veida un ir domati tikai arigai lietoSanai. AtsevisSki augi sp€j uzkrat zeltu un
sudrabu. Paula Stradina Medicinas veéstures muzeja ir 56 sudraba un 4 platina instrumenti. Farmacijas
muzeja ir viens priekSmets - asinsapturetajs “Cito”, “Parma”, Riga.
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