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Ievads. Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts komisija invaliditates ekspertize pieaugus$a-
jiem lieto Funkcionalo sp€ju pasnovertejuma anketu (saskana ar 23.12.2014. Ministru kabineta noteikumu
Nr. 805 pirmo pielikumu). Ta ir izstradata ka vispareja anketa, tapeéc no sniegtajam atbildem secinajumus par
redzes invalidu funkcionéSanas ierobeZojumiem ir grati izdarit.

ASV Nacionala acu instituta (National Eye Institute) sponsorétas un RAND izstradatas aptaujas anketas
(intervetaja versija) par redzi - VFQ-25 - jautajumu meérkis ir izvertet redzes traucejumu ietekmi uz personas
funkcionéSanu. Anketa ietver uz tadam ikdienas darbibam verstus jautajumus, uz kuram redzes traucejumiem
ir tieSa ietekme; ta ir izstradata un tiek lietota, lai izdaritu secinajumus par dzives kvalitati personam ar redzes
traucéjumiem (atbildes ir skala no 0 (vislielakie ierobeZojumi) 1idz 100 punktiem (ierobeZojumu nav)).

Darba meérkis, materials un metodes. Mérkis ir, izmantojot pasnovéertéjuma anketu un VFQ-25 anketu,
salidzinat un novertet funkcionéSanas traucejumus invalidiem, kuriem invaliditate noteikta redzes traucejumu
del. Petijuma norises vietas: Latvijas Neredzigo biedriba, VSAC “Riga” filiale “Jugla” un Valsts komisija. Petijjuma
piedalijas 61 redzes invalids. Dati tika analizéti salidzinosi.

Rezultati. Kaut ar pasSapriipi un galveno majsaimniecibas darbu veikSanu I grupas invalidiem vidgji bija
lielakas griitibas, kopuma atbildem uz pasnovértéjuma anketas jautajumiem abu grupu - I un II - invalidiem
bitisku atSkiribu nebija. Analiz&jot paSnovertejuma anketas sniegtas atbildes, tika konstatéta loti liela atbilZu
variaciju amplitiida, tadel nevar izdarit secinajumus par personas funkcionéSanas smagumu, jo abu grupu inva-
lidiem uz anketas jautajumiem par aktivitates grutibu pakapi domingja atbilde “videjas grutibas”.

Izvertejot atbildes uz VFQ-25 anketas jautajumiem, iegiitie dati atspogulo butisku atSkiribu starp
personam ar I un II grupas funkcionésanas ierobeZojumu smagumu: vidéjais kopéjais anketas punktu skaits
[ grupas invalidiem - 30 punkti (SD # 6,9), Il grupas invalidiem - 48,5 punkti (SD * 10,9), tatad kopuma I grupas
invalidiem ir par 20% smagaki funkcion€Sanas ierobeZojumi. Ari citas apaksgrupas I un II grupas invalidu
atbildes ir atSkirigas péc videjiem raditajiem (tas liecina par lielaku funkcioné$anas ierobeZojumu visas ar
redzes kvalitati saistitajas dzives kategorijas personam ar smagakas pakapes vajredzibu):

1) aktivitates, kuras nepiecieSams redzet tuvuma: I grupas invalidiem - 32,92 (SD + 13,8),
II grupas - 36,31 (SD = 15,9);
2) darbibas, kuras nepiecieSama taluma redze: I grupas invalidiem - 22,92 (SD + 15,1),
II grupas - 39,58 (SD + 14,2);
3) sociala integracija: I grupas invalidiem - 32,5 (SD * 16), Il grupas - 41,63 (SD + 22,5);
4) distress redzes traucéjumu / seku del: I grupas invalidiem - 27,5 (SD # 10,9),
Il grupas - 44,2 (SD * 20,5);
5) griitibas darbibu veikSana: I grupas invalidiem - 27,5 (SD + 25,5), II grupas - 43,75 (SD + 30,9);
6) atkariba no lidzcilveékiem: I grupas invalidiem - 16,67 (SD + 13,4), II grupas - 41,67 (SD * 18,1).

Salidzinot ar II grupu, I grupas invalidiem vidg€jais raditajs 0 punktu ir $adu apakSgrupu atbildes: lasi-
Sana, ielu nosaukumu un apkartejas vides objektu nosaukumu noteikSana, cilveku mimikas un neverbalas reak-
cijas atpaziSana.

XI

Secinajumi. Analizejot VFQ-25 anketa sniegtas atbildes, iegiitie dati palidz izdarit pamatotakus secina-
jumus par redzes invalidu funkcionésSanas ierobeZojumiem, salidzinot ar paslaik lietoto pasnovertéjuma anketu
invaliditates noteikSanas procesa. VFQ-25 anketa sniegto atbilZu analize un izvertéjums sniedz priekSstatu par
redzes invalidu dzives kvalitati - gan novertejot ierobeZojumus, kas ietekme ikdienas dzivi, gan izvertejot funk-
cionéSanas kategorijas, kuras ir vislielakie ierobeZojumi, iespéjams merktiecigi planot socialas rehabilitacijas
pasakumus.
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