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SOCIALAS ZINATNES

Latvijas Kliniska personibas testa kriteriala validitate
pacientiem ar psihiskiem un uzvedibas traucejumiem
psihoaktivo vielu lietoSanas del

Jelena Kolesnikova', Viktorija Perepjolkina?,
Kristine Martinsone', Velga Sudraba®, Ainars Stepens*

Rigas Stradina universitate, Latvija
! Veselibas psihologijas un pedagogijas katedra
2Sociologijas un psihologijas katedra
3 Maszinibu un dzemdibu apriipes katedra
* Rehabilitologijas pétnieciska laboratorija

Ievads. Pacientiem ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem psihoaktivo vielu lietoSanas del
ir svarigi novertet dazadus psihiska stavokla, personibas un funkcionéSanas aspektus, lai efektivi
planotu turpmako arstéSanu. Lai psihologi varetu pilnvertigi veikt izpeti, viniem ir nepiecieSami uzti-
cami un validi psihologiskas novertesanas instrumenti. Viens no tadiem instrumentiem varétu but
Rigas Stradina universitate izstradatais Latvijas Kliniskais personibas tests (LKPT); 51 testa validitates
raditaji ir japarbauda daZadas pacientu grupas.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis ir parbaudit LKPT skalas “Ar alkohola
lietoSanu saistitas problemas” (ALKO) kriterialo validitati un 3i testa parejo skalu validitati pacientiem
ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem psihoaktivo vielu lietoSanas del.

Kopuma pétijuma piedalijas 155 respondenti, kas tika aptaujati Rigas Psihiatrijas un narko-
logijas centra. No tiem tika atlasiti 48 dalibnieki ar F10.2 diagnozi pec SSK-10 klasifikacijas. No Sis
pacientu grupas tika izslégti 26 pacienti, jo vinu atbildes neiztureja datu kvalitates kontroles parbaudi,
kura tika veikta, balstoties uz Sadiem kritérijiem: LKPT piecu ticamibas skalu “atbilZu saskanotibas
indekss”, “melu skala” un “sociali velamo atbilZu indekss”, standartizétas balles bija zemakas par
kritisko robeZu (T balle < 70) un uz testa pedejo jautajumu: “Es esmu godigi atbildejis uz visiem testa
jautajumiem” tika sniegta neapstiprinoSa atbilde. Rezultata turpmakaja analize tika ieklauti 22 dalib-
nieku dati. So dalibnieku vecums bija robezas no 21 lidz 62 gadiem (M = 39,59; SD = 11,80), 10 (45,5 %)
no tiem ir sievietes un 12 (54,5 %) - viriesi. Daliba pétijuma bija brivpratiga un anonima, balstita uz
informéto piekriSanu. Visi respondenti aizpildija LKPT. Pétijuma veikSanai tika sanemta RSU Etikas
komitejas atlauja.

Rezultati. Lai parbauditu LKPT ALKO skalas un parejo skalu kriterialo validitati, tika anali-
z€ts, cik daudziem pacientiem ar F10.2 diagnozi LKPT skalu vertiba parsniedz divu standartnovirZzu
normativas izlases vidéja aritmétiska raditaja robezu (T balle > 70). Saja pacientu grupa 91% (n = 20)
§1 robeZa ir parsniegta ALKO skala; 40,9% (n = 9) - skala “mazvertibas izjuta” un 36,3% (n = 8) -
skala “stresa simptomi”; 32% (n = 7) T balle > 70 bija konstatéta divas funkcionéSanas skalas: “miega
problémas” un “psihomotora kaveSana un apgritinata kognitivo procesu funkcionésana”; 36,3 % (n = 8)
T balle > 70 bija konstatéta personibas iezimju skala “bezatbildiba”, 31,8 % (n = 7) - skala “depresivi-
tate” un “separacijas trauksme”. Parejas LKPT skalas augsto raditaju (T balle > 70) ipatsvars $aja grupa
neparsniedza 30 % robezu.

Secinajumi. Petijjuma rezultati saskan ar citu pétijumu secinajumiem un apstiprina, ka pacien-
tiem ar F10.2 diagnozi ir raksturigs pazeminats paSvertéjums, bezatbildiba, griitibas patstavigi tikt
gala ar ikdienas problemam, stresu un dzives izaicinajumiem; Siem pacientiem ir raksturigi miega
traucejumi, psihomotora kaveSana un apgritinata kognitivo procesu funkcione$ana.

legutie rezultati apstiprina LKPT ALKO skalas kriterialo validitati un apliecina, ka LKPT var but
noderigs instruments veselibas apripé stradajoSiem psihologiem un tas pietiekami ticami var palidzet
diagnosticet individus ar kliniski nozimigi izteiktam alkohola atkaribas problemam.

Petijums tika veikts Valsts petijumu programmas BIOMEDICINE 2014.-2017. gadam apaksprojekta
Nr. 5.8.2. ietvaros.
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