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Ievads. Pacientu lidzestibas (anglu val. compliance) jedziens un saturs pedejas divas desmit-
gades ir nozimigi mainijies. Pasaules Veselibas organizacija (PVO) 2001. gada aktualizéja diskusijas
par lidzestibas procesu veselibas aprupe. PVO atzist, ka gaidas uz pacienta uzvedibas atbilstibu vese-
libas aprupes specialistu noradem un skatijums uz pacientu ka nelidzestibas problémas avotu ir nepro-
duktivs (Adherence to long-term therapies: Evidence for action, WHO, 2003). Lidzestibas jedzienu - anglu
val. compliance izpratné - jau 17 gadus aizstaj cits lidzestibas jedziens - anglu val. adherence izpratne,
kas ietver skatljumu uz pacientu ka informetu, merktiecigu un neatlaidigu arstniecibas procesa
dalibnieku. Saja nozimé lidzestiba tiek saprasta ka ilgsto$s, dinamisks, komplekss un saskanots uz
sadarbibu versts process starp lidztiesigiem dalibniekiem. Lidzestibu ka procesu raksturo saskano-
tiba / atbilstiba (anglu val. concordance) un neatlaidiba (anglu val. persistance). Tomer latvieSu valoda
lidzestibas procesu raksturojo$a terminologija nav attistijusies, ta iezimé&jot problemu komunikacija
starp veselibas aprupes politikas veidotajiem, pakalpojumu sniedz€jiem un sanémejiem.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijjuma merkis ir sagatavot literaturas parskatu, lai
identificetu anglu valoda lietoto lidzestibu raksturojoSo terminu (compliance, adherence, concordance,
persistance) tulkojumus latvieSu valoda elektroniski publicétajos petijumos un Latvijas normativajos
aktos. Literaturas parskata tika ieklautas zinatniskas publikacijas latvieSu valoda par veselibas
aprupi, kuras ir publicetas RSU zinatnisko rakstu krajuma “Zinatniskie raksti: medicinas nozares
petnieciska darba publikacijas: Interna medicina. Kirurgija. Medicinas bazes zinatnes. Stomatologija”
un LU zinatnisko rakstu krajuma “Latvijas Universitates raksti. Medicina” no 2010. lidz 2017. gadam,
kuras autori lieto lidzestibas jedzienu. Datu analizei tika izmantota kontentanalize. Papildus tika atla-
siti visi Latvijas normativie akti, kas satur jedzienu “lidzestiba” un veikta kontentanalize ar merki
noskaidrot jedziena “lidzestiba” saturu.

VIII

Rezultati. Krajuma “RSU Zinatniskie raksti” tika identificetas 12 publikacijas, kuras autori ir
lietojusi lidzestibas jedzienu, bet krajuma “LU Raksti” - tris publikacijas. Latvijas normativajos aktos
tika konstateti 13 atseviSki jedziena “lidzestiba” lietoSanas gadijumi. Kontentanalizes rezultata tika
identificetas: 15 publikacijas, kuras lidzestibas jedziens tiek lietots compliance nozime; divas publi-
kacijas, kuras lidzestibas jedziens tiek lietots adherence nozime; viena publikacija, kura lidzestibas
jedziena raksturoSanai tiek lietots termins “neatlaidiba” (anglu val. persistance). Savukart Latvijas
normativajos aktos jedziens “lidzestiba” tiek lietots galvenokart compliance un adherence nozime,
viena normativaja akta lidzestibas jeédziens tiek lietots aprakstoSa veida, kas ietver lidzestibas procesu
raksturojoSus aspektus (anglu val. adherence, compliance, self management, concordance, persistance).

Secinajumi. Zinatniskajas publikacijas medicina latvieSu valoda jedziens “lidzestiba” ir
ienemis stabilu vietu un galvenokart tiek lietots nozime, kas vairak atbilst anglu valodas terminam
compliance. Lidzestiba ka veselibas aprupes specialistu un pacientu (klientu) sadarbibas procesu
raksturojoSs un aptveross jedziens (adherence, concordance, persistance) tiek lietots tikai atseviSkos
gadijumos. Arl Latvijas normativo aktu sistema lidzestibas jedziens atklajas galvenokart compliance
nozime, tomer jaunakajos veselibas aprupes politikas planoSanas dokumentos lidzestibas jedziens tiek
lietots kopa ar procesu aprakstoSu skaidrojumu, kas atklaj jedziena saturu. Balstoties uz Saja peti-
juma veikto kontentanalizi, jasecina, ka lidzestibas jedziena saturiskais piepildijums latvieSu valoda ir
nepietiekams un nepiecieSams to papildinat un precizet.
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