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Nanodalinu izpéte dazados slipé$anas procesos Latvija
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Ievads. Metalapstrade un kokapstrade ir nozares, kuras pastav daudz un dazadi riska faktori,
turklat tie visbiezak iedarbojas vienlaikus, tadejadi savstarp€ji spejot pastiprinat cits cita iedarbibu.
Nozimigs, veselibai kaitigs darba vides faktors ir slipeSanas procesos radusies putekli un raZoSanas
aerosoli ka, piemeéram, ellas aerosols un ellas migla, veicot slipéSanas darbus ar e]las emulsiju.
Metalapstrade un kokapstrade nodarbinatie tiek paklauti slipeSanas procesos raduSos puteklu un ellas
aerosolu iedarbibai, tos ieelpojot vai tiem nonakot kontakta ar adu. Puteklu dalinam un aerosoliem
piemit daudzveidiga ietekme uz nodarbinato veselibu, diezgan bieZi tiem ir alergiskas ipasibas, un
tie var izraisit alergiskas reakcijas gan elpcelos (alergisks rinits, hipersensitivs pneimonits, bronhiala
astma), gan citos organos (alergisks kontakta dermatits, ekzeéma, alergisks konjunktivits).

Darba merkis, materials un metodes. Darba meérkis - veikt mérijjumus un noteikt nanodalinu
koncentraciju dazados slipéSanas procesos.

Tika apzinati tris Latvijas uznémumi: viens metalapstrades uznemums, kura notika metala
detalu slipéSana ar rokas lenka slipmasSinu (sausa slipéSana), ka arl paraléli tika veikti metinaSanas
darbi; viens metalapstrades uznemums, kura notika metala detalu slipeSana ar ellas aerosolu (slapja
slipéSana) un viens kokapstrades uznémums, kura notika koka (priedes) detalu slipéSana un pulé-
Sana. Katra no uznemumiem merijumi tika veikti viena darbavieta, nosakot astonu stundu ekspozi-
ciju. Meriekartas tika izvietotas stacionari pie darbavietam aptuveni divu metru radiusa no elpoSanas
zonas.

Petijums tika veikts saskana ar Helsinku deklaracijas noteikumiem un Cilvektiesibu konven-
ciju. No Rigas Stradina universitates (RSU) Etikas komitejas tika iegiits apstiprinajums par pétijuma
atbilstibu etikas prasibam.

Puteklu dalinu merijumi darba vide tika veikti, izmantojot RSU Darba droSibas un vides vese-
libas instituta Higiénas un arodslimibu laboratorijas (akreditéta laboratorija) meriekartu ELPI+ (Dekati,
Electrical Low Pressure Impactor). Méerijumos tika noteikta dalinu skaita un dalinu masas koncentra-
cija, ietverot aerosola dalinu izmeérus diapazona no seSiem nanometriem lidz 10 um.

Rezultati. Pilotmérijumu rezultati norada, ka visaugstaka puteklu dalinu koncentracija ir sausas
slipeSanas / metinaSanas laika, ka ari masas koncentracija Saja procesa ir visaugstaka, kas parsniedz
pielaujamo arodekspozicijas robezvertibu (AER) abraziviem putekliem - 2 mg/m® un metinasanas
aerosolam - 4 mg/m?®. Turklat metala slipéSanas ar ellas aerosolu laika puteklu dalinu koncentracija ir
ieverojami zemaka, ka ari puteklu masas koncentracija neparsniedz AER ellas aerosolam - 5 mg/m°.

M Turklat gan koksnes, gan metala slipéSanas procesu laika puteklu dalinu skaita koncentracija, vairak
neka 50% no kopegjas koncentracijas, ir tieSi nanoizmera dalinu diapozona. Savukart puteklu dalinu
masas koncentracijas nozimigs pieaugums noverojams puteklu dalinam, kuru izmers ir 2-10 um.

Secinajumi. Metalapstrades slipeSanas procesos visaugstaka puteklu dalinu, t. sk. nanodalinu,
ka ari masas koncentracija tika konstatétas nodarbinatajiem, kas veic sauso slipeSanas / metinaSanas
procesu. Kokapstrades slipéSanas / puléSanas procesa tiek producetas augsta koncentracija puteklu
dalinas nanoizmera lieluma (< 100 nm). Puteklu masas koncentracija slipeSanas procesos veidojas no
puteklu dalinam, kuru izmers ir 2-10 ym, nevis no nanoizmeéra puteklu dalinam, tade] nepiecieSams
parskatit un ieviest puteklu arodekspocizijas izverteSanu atkariba no puteklu dalinu izmera, nevis
tikai no masas koncentracijas.

ESF projekts “The development of up-to-date diagnostic and research methods for the risks caused
by nanoparticles and ergonomic factors at workplaces”, vienosanas Nr. 2013/0050 /1DP/1.1.1.2.0/13/
APIA /VIAA /025 ietvaros.
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