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Papillaru vairogdziedzera mikrokarcinomu biezuma
dinamika operaciju materiala
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Ievads. Vairogdziedzera vezis ir diezgan rets audzejs, kas veido 1-5% jaunatklato lJaundabigo
audzeju sievietem un mazak neka 2% - virieSiem, tomer tas ir bieZakais laundabigais endokrinais
audzejs. Pedejos gadu desmitos saslimstiba ar vairogdziedzera vezi strauji pieaug, un tas tiek sais-
tits ar papillaro mikrokarcinomu pieaugoSo incidenci, tomer ir izteikts ari pretéjs viedoklis. Dala So
audzgju tiek atklati nejausi, morfologiski izmeklgjot vairogdziedzera audus péc operacijas, kura veikta
citu indikaciju del. Papillarajai mikrokarcinomai lielakoties ir laba prognoze, tomer dala audzeju norit
agresivi.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijjuma merkis bija noteikt papillaru mikrokarci-
nomu bieZuma dinamiku operéta vairogdziedzera audu materiala Latvijas pacientiem piecu gadu laika
perioda.

Retrospektiva pétijuma tika ieklauti secigi vairogdziedzera audzeju audu materiali, kas diagnos-
tikas un arsteSanas nolukos iegiti viena lokala universitates klinika laikposma no 2011. gada janvara
lidz 2016. gada decembrim. Audu materiali tika fikséeti formalina, apstradati vakuuma procesora VIP5
(Sakura Finetek Europe, Alphen aan den Rijn, Niderlande) un iegulditi paraplasta, izmantojot parafina
ieguldiSanas staciju TES99 (Medite, Orlando, ASV). No iegutajiem blokiem veikti Cetrus mikrometrus
biezi griezumi, lai veiktu parskata vizualizaciju ar hematoksilina / eozina metodi. VéZa diagnoze un
histologiskais veids noteikti atbilstosi Pasaules Veselibas organizacijas klasifikacijai.

Petijjuma datu apstradei tika izmantota statistikas datorprogramma /BM SPSS Statistics. Veikta
aprakstoSa statistiska analize ar 95 % ticamibas intervala (TI) noteikSanu.

Rezultati. Operaciju materiala tika identificeti 1033 secigi vairogdziedzera audzeju gadijumi.
Petamaja grupa atklata 301 (29,1%; 95% TI = 26,4-32,0) papillara mikrokarcinoma, no kuram 34
(11,3 %; 95 % TI = 8,0-15,4) bija folikulara uzbuve. Papillaru mikrokarcinomu bieZuma dinamika: 2011.
gada diagnosticeti 36 (12,0%; 95% TI = 8,5-16,2), 2012. gada - 43 (14,3%; 95% TI = 10,5-18,8), 2013.
gada - 59 (20,0 %; 95% TI = 15,3-24,5), 2014. gada - 55 (18,3 %; 95% TI = 14,1-23,1), bet 2016. gada - jau
97 (32,2 %; 95% TI = 27,0-37,8) Sadi audzeji, kuru ipatsvars pieaudzis 1idz 38,0% (95 % TI = 32,3-44,1).

IX

Secinajumi.

1. Papillaru mikrokarcinomu kopgjais bieZums vairogdziedzera audzeju morfologiskaja
spektra ir 29,1 % - gandriz treSdala visu vairogdziedzera audzeju.

2. Petamaja laika perioda papillaru mikrokarcinomu sastopamiba operaciju materiala pieaug,
turklat palielinas gan So audzeju absolutais skaits, gan to ipatsvars operéetu vairogdziedzera
audzeju morfologiskaja spektra, netiesi noradot uz papillaru mikrokarcinomu pieaugosu
“ieguldijumu” vairogdziedzera véZa incidences dinamika.

3. Papillaru mikrokarcinomu bieZuma atSkiribas operaciju materiala ir statistiski ticamas un
biologiski butiskas. Ta ka Latvija, 1idzigi citam Rietumvalstim, tiek diagnosticets aizvien
lielaks papillaru mikrokarcinomu skaits, nepiecieSami talaki pétijumi §1 patologiska procesa
biologiska potenciala izpratnei, kas nakotne var ietekmet kirurgiskas terapijas taktiku.
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