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Radona gazes limena novértéSana Latvijas
uznémumu un publisko éku gaisa
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! Rigas Stradina universitate, Darba dro$tbas un vides veselibas institits, Latvija
2Valsts vides dienests, Radidcijas drosibas centrs, Latvija
*Rigas Stradina universitate, Higienas un arodslimibu laboratorija, Latvija

Ievads. Radons (**Rn) ir dabiska radioaktiva gaze, kas izdalas no zemes un ir smagaka par
gaisu. Telpas ta var ieklut pa spraugam grida un €kas pamatos vai no ekas celtnieciba izmantotajiem
buvmaterialiem (pieméram, granita, laukakmeniem, oglu izdedZiem). Radons ir pieraditais kancero-
gens, kur$ var izraisit laundabigus plauSu audzejus. Lidz Sim radona koncentracija gaisa sabiedris-
kajas ekas Latvija nebija petita.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis bija novertét radona limeni gaisa tajas
telpas, kuras ilgstoSi vienlaikus uzturas vairaki cilveki, t. i., uzn€mumu darbavietas un sabiedris-
kajas ekas. 955 pasivie ilgtermina radona gazes alfa treku detektori RadTrak2 tika izvietoti 197 uzne-
mumu / iestazu 243 ekas 1. stava un pagrabstava telpas dazados Latvijas regionos. Pétijuma tika ietverti
75 uznemumi, 97 skolas (visparejas pamatizglitibas un videjas izglitibas iestades) un 71 pirmsskolas
izglitibas iestade. Merijumi tika veikti no 2016. gada novembra lidz 2017. gada junijam, videji seSus
menesus ilgi. Pec nonemsanas detektori tika analizeti Zviedrijas Radonova Laboratories AB akredite-
taja laboratorija saskana ar ISO 11665-4 standartu Measurement of radioactivity in the environment Air:
radon-222. Petijums tika veikts projekta “Radona gazes merijumi Latvijas darbavietas un publiskajas
ekas 2016./2017. gada” ietvaros. Pétijumu istenoja Valsts vides dienesta Radiacijas droSibas centrs
sadarbiba ar Rigas Stradina universitates Darba droSibas un vides veselibas institutu.

Rezultati. Videja 1ipatnéja radona radioaktivitate petamo eku iekStelpu gaisa bija 68,9 Bq/m?
(mediana 48 Bq/m?; 25. un 75. procentile attiecigi - 27 un 85 Bq/m?). Kopuma 94,7 % gadijumu radona
limenis petamo eku iekStelpu gaisa neparsniedza valsti noteikto 200 Bq/m® robeZvertibu, kad butu
jaizverte specialie preventivie pasakumi. Videja Ipatneja radona radioaktivitate Latvijas uzne-
mumos / sabiedriskajas ekas bija zemaka neka videja statistiska koncentracija Eiropas regiona
(98 Bq/m?; Eiropas Komisijas Kopiga petniecibas centra dati par 2014. gadu). Latvijas uznéemumu
darbavietu gaisa radona limenis bija ieverojami zemaks (videjais 44 Bq/m?® mediana 27 Bq/m3
(15 Bgq/m? 54 Bq/m?®); p < 0,001) neka sabiedriskajas €kas: skolas (videjais 88,5 Bq/m?® mediana
59 Bq/m? (35,5 Bq/m?; 109 Bq/m?)) un bernudarzos (videjais 48 Bq/m?, mediana 48 Bq/m? (32 Bq/m3;
79 Bq/m?)). Butiski augstaks radona limenis bija verojams nosiltinatajas telpas, salidzinot ar nesil-
tinatam telpam (p < 0,001); telpas ar dabisku ventilaciju salidzinajuma ar mehanisku ventilaciju
(p = 0,001); ka ari telpas ar plastikata stikla pakeSu logiem salidzinajuma ar koka logiem (p < 0,05).
Radona limena atSkiribas ekas, kas geografiski atradas dazados Latvijas regionos, nebija butiskas.

Secinajumi. Radona gazes koncentracijas limenis vairuma Latvijas uznémumu un sabiedrisko
eku iekStelpu gaisa ir zems un neparsniedz valsti noteikto pielaujamo robezvertibu. Augstaks radona
gazes koncentracijas limenis galvenokart saistams ar nepietiekamu ventilaciju (it ipasi pec ekas reno-
vacijas ar siltinaSanu, bet neuzlabotu ventilacijas sistému). Latvijas apstaklos, lai samazinatu radona
koncentraciju iekStelpu gaisa, ieteicams uzlabot ventilacijas kvalitati, ipaSu uzmanibu veltot skolam un
pirmsskolas izglitibas iestadem.
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Starptautiskas atomenergijas agentiiras Tehniskds sadarbibas programmas
nacionala projekta finansets projekts “Radona gazes merijumi Latvijas darba-
vietas un publiskajas ekas 2016./2017. gada”.
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