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Rigas Stradina universitates profesionalas studiju programmas
“Medicina” 6. kursa studejoso manipulaciju prasmju
parbaudes rezultatu izvertejums 2014.-2017. gada

Madara Mikelsone, Liga Blumentale,
Ingre Toca, Roberts Rezgalis

Rigas Stradina universitate, Medicinas izglitibas tehnologiju centrs, Latvija

Ievads. Daudzviet pasaule, tostarp Latvija, mediciniskas izglitibas apguve tiek izmantotas teorijas,
pirmsklinikas un klinikas posmi. Pirmsklinikas posms ir ieviests, lai vérstu uzmanibu uz pacientu drosibu, kas
ir kvalitativas veselibas apripes sistémas pamats. Rigas Stradina universitaté mediciniskas izglitibas apguve
pirmsklinikas posma tiek izmantoti manekeni un simulaciju ierices, kuru izmantoSanai klinisko prasmju
apguves procesa ir gan stipras, gan vajas puses.

Darba mérkis, materials un metodes. Mérkis ir izvértét Medicinas fakultates (MF) un Arvalstu
studentu nodalas (ASN) profesionalas studiju programmas “Medicina” 6. kursa studgjoo Valsts parbaudijuma
(VP) “Kliniska medicina” praktiskas dalas - manipulaciju prasmju parbaudes - rezultatus un analizet neieve-
rotos verteSanas Kritérijus butiskakajam kliniskaja praksé nepiecieSamajam manipulacijam par laika periodu
no 2014. lidz 2017. gadam.

Kopuma petijuma tika izvertetas 748 aizpilditas VP klinisko prasmju novertéjuma lapas un klinisko
prasmju vertesanas kritériji, kas izstradati Klinisko prasmju un medicinas tehnologiju katedra.

Uzsakot studiju kursu “Kliniskas prasmes”, studentiem tiek izsniegti klinisko prasmju vertésanas krite-
riji, kas tiek ari izmantoti VP laika.

Analizei izveletas piecas kliniskas prasmes, vadoties pec Sadiem atlases kritérijiem: pirmkart, ieklauta
VP vismaz divus gadus; otrkart, prasmes tiek apgutas vairakos studiju kursos.

Ta ka starp MF un ASN studgjoSo ieglitajiem rezultatiem netika novérota statistiski ticama atkiriba, tika
nolemts turpmakai analizei studejoSos nedalit grupas péc fakultates vai nodalas piederibas.

Rezultati. Talak tiks uzskaititi 1-2 visbieZzak neieverotie kritériji piecam manipulacijam, kuru apguve
tiek nodroSinata uz manekeniem. Kardiopulmonala reanimacija tiek apguta ari uz misdienigam simulaciju
iericem.

Pirma manipulacija - periféras vénas katetrizacija:

1. kritériju (fikse adu, ievada kanili 15-45° lenki; tiklidz kanilé paradas asinis, atlaiz Znaugu, iznem punk-
cijas adatu un uzliek kaniles aizbazni) neizpilda 66 studéjosie no 98.

Otra manipulacija - kardiopulmonala reanimacija:

3. kritériju (atbrivo elpcelus un fikse skatu uz krasu kurvi (skatas), tur vaigu pie pacienta mutes (klausas,
jut), 10 sek.) neizpilda 64 studejoSie no 196;

5. kriteriju (veic divas ieelpas ar manualo ventilacijas ierici no sanu pozicijas, partraucot kompresijas
ne vairak par 5 sek.) neizpilda 61 studejoSais no 196.

TreSa manipulacija - vienkar3a atseviska adas Suve:

4. kriteriju (mezgls satuvina audus, notur Suvi) neizpilda 59 studejoSie no 154.

Ceturta manipulacija - orofaringeala elpvada ievadiSana:

1. kritériju (izvelas elpvadu, izmerot vertikalo distanci no apak$Zokla lenka lidz priek$zobu limenim) neiz-
pilda 29 studejoSie no 51.

Piekta manipulacija - citologiska iztriepe no dzemdes kakla:

1. kriteriju (pareizi izvelas instrumentus, spoguli ievada makstt un fikse spoguli ar dzemdes kaklu starp
spogula lapstinam) neizpilda 24 studejoSie no 80;

3. kritériju (panem materialu ar koka Spateli, rotejot to par 360°, uzliek materialu uz stiklina gar ta vienu
malu; ar otru Spateles galu nem materialu no maksts mugurejas velves, uzliek to uz stiklina perpendikulari iepriek-
Sejam) neizpilda 25 stud€joSie no 80.

Secinajumi. Noverotas kludas péc neieveroto kritériju raksturojuma var iedalit divas grupas:

1) ar manekenu specifiku saistitas kliidas - manekenu izmantoSanas vajas puses, jo klinisko prasmju
apguves laika tiek izmantoti Medicinas izglitibas tehnologiju centra esoSie manekeni, kas nav pilniba
pietuvinati realam pacientam;

2) ar klinisko prasmju apguvi saistitas kludas.

legiitie rezultati norada uz nepiecieSamibu veikt uzlabojumus ne tikai apmacibas procesa, bet ari apsvert
manekenu izmantoSanu, meklgjot risinajumu to vajo pusu ietekmes mazinasanai, kas ir butisks aspekts pacientu
droSibas jautajuma.
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