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S. aureus dekontaminacija nefrologiskajiem slimniekiem,
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Ievads. Staphylococcus aureus (S. aureus) ir bieZakais ar katetru saistito infekciju ierosinatajs.
Nefrologisko slimnieku vida kolonizacija ir no 26% lidz 50 %. Nesatajiem ir 1idz pat 5 reizem lielaks
S. aureus infekcijas risks. Dekolonizacija ar peroralu vai lokalu antimikrobialu lidzekli ieverojami
samazina S. aureus infekciju bieZumu, tomer pieaugosa rezistence pret Siem lidzekliem un blakus-
paradibas liek apsvert bakteriofagus ka potencialu terapijas lidzekli. Bakteriofagi ir bakteriju virusi,
kuri spej ieklut konkréeta bakterijas suga, taja savairoties un to iznicinat liz€jot. Fagi nespej ietekmet
eikariotu Sinas un neietekme citu sugu bakterijas, to darbiba ir specifiska, tie vienlidz efektivi liz€ ari
rezistentas bakterijas.

Darba merkis, materials un metodes. Darba meérkis ir izvertet komerciali pieejamu bakterio-
fagu preparatu litisko efektu S. aureus kulturas, kuras izdalitas no Paula Stradina Kliniskas univer-
sitates slimnicas Nefrologijas centra hospitalizetiem pacientiem. Tika nemtas 51 pacienta deguna
glotadas un cirksna rajona iztriepes. To bakteriologiska izmekléSana tika veikta, izmantojot mikro-
biologijas standarta metodes. Darba tika ieklautas visas izdalitas S. aureus kultiras. Baktériju iden-
tifikacijai tika izmantota VITEK-2 (bioMerieux) sistéema. Mikroorganismu antimikrobiala jutiba tika
noteikta ar disku difuzijas metodi (EUCAST 6.0).

Darba izmantoti 7 daZadi bakteriofagu preparati, kuri satur litiskus S. aureus bakteriofagus -
Piobakteriofag (Mikrogen), S. aureus, PYO, SES, FERSISI, ENKO, INTESTI (ELIAVA). Bakteriofagu litiskais
efekts tika noteikts, izmantojot divslanu agara punktu metodi, izvertejot litiskas zonas intensitati pec
Cetru krustu sistémas (no vajas lidz pilnigai litiskai darbibai).

Rezultati. Tika iegutas 16 S. aureus kulturas. Tas izdalitas 27 % gadijumu (14 no 51), identifi-
cetas ar VITEK-2 precizitati 95-99 %. No cirkSna un deguna glotadas S. aureus izdalija tikai 4 % pacientu
(2 no 51). Biezak to izdalija tikai no deguna glotadas - 22 % pacientu (11 no 51), tikai no cirkSna - 2%
pacientu (1 no 51). Visi iegutie celmi bija meticilina jutigie S. aureus. 1zvertejot bakteriofagu preparatu
litisko darbibu, tika novéerots pozitivs litisks efekts visas S. aureus kultiiras ar SES un INTESTI, ka ari
Piobakteriofag preparatiem. Savukart ENKO, PYO, FERSISI un S. aurues preparatu pozitivais efekts
bija attiecigi 94 %, 88%, 69 % un 31 %. Analizejot visu bakteriofagu preparatu pozitivo efektu veidus,
visbieZak noveroja merenu lizi - 59 % gadijumu (55 no 93), pilnigu lizi, daleji pilnigu lizi un vaju lizi
noveroja attiecigi 24 %, 15 % un 2 % gadijumu. Viena pacienta S. aureus celmiem, kuri izdaliti no cirkSna
un deguna glotadas, tika noverota atSkiriga jutiba pret bakteriofagiem.

Secinajumi. Dati liecina, ka S. aureus nésasanas bieZums nefrologiskajiem pacientiem ir lidzigs
ka videji populacija. S. aureus dekolonizacija ir apsverama pacientiem ar augstu S. aureus infekcijas
risku, piemeram, pacientiem ar imunsupresiju, terminalu nieru mazspeju. Bakteriofagu ELIAVA un
Mikrogen preparatiem piemit potencials S. aureus dekolonizacijas veikSanai, jo tiem ir plaSs litisks
efekts. Bakteriofagu litiska efekta veidu ietekmé daZadi faktori - koncentracija, baktéerijas fagotips
un citi, tomer Iitiska efekta veidam nav izSkiroSa nozime, jo to iespejams pastiprinat, palielinot bakte-
riofagu titru un veicot bakterijas-bakteriofaga adaptaciju. Vismazakais litiskais efekts tika noverots
ELIAVA S. aureus bakteriofaga preparatam, kas liecina, ka daZzadu bakteriofagu maisijumiem litiskais
spektrs ir plasaks. AtSkirigais litiskais efekts viena pacienta S. aureus kulturas liecina, ka pacients ir
dazadu S. aureus celmu nésatajs.
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