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INFEKCIJAS SLIMIBAS UN IMUNOLOGIJA

Specifisko antivielu titra izmainas ka ehinokokozes
terapijas efektivitates kriterijs

Sniedze Laivacuma, Ludmila Viksna

Rigas Stradina universitate, Infektologijas un dermatologijas katedra, Latvija

Ievads. Ehinokokoze Latvija var tikt uzskatita par retu parazitozi, tomer, izvertejot epidemiolo-
giskos datus, tas gadijumu skaitam ir tendence pieaugt - katru gadu tiek diagnosticeti lidz pat 10 jauni
gadijumi, un medicinas specialistiem butu jabut gataviem tos diagnosticet un arstet.

Darba merkis, materials un metodes. Petijuma merkis ir izpétit, vai pastav sakaribas starp
dazadiem terapijas parametriem un antivielu titra izmainam pacientiem ar ehinokokozi.

Petijuma tika iesaistiti 116 pacienti, kuriem ehinokokozes diagnoze pirmo reizi tika noteikta
laika perioda no 1999. gada janvara lidz 2015. gada februarim. Darba gaita tika analizets terapijas ar
albendazolu uzsakSanas laiks, ilgums un citas ipatnibas. Ka terapijas efektivitates kriterijs tika anali-
zetas specifisko antivielu izmainas, izmantojot ELISA (anglu val. enzyme-linked immunosorbent assay)
un Immunoblot metodes IgG antivielu noteikSanai pret Echinococcus sp.

Rezultati. Lai izprastu taktiku apstiprinatas ehinokokozes gadijuma, tika analizeti dazadi
terapijas parametri. Terapiju gada laika pec diagnozes noteikSanas uzsaka lielakajai dalai 82 (70,7 %)
pacientiem, terapija tika sanemta vismaz seSus méneSus pirma noveroSanas gada laika tikai 9 (7,8 %)
gadijumos. Izvertejot, vai jebkad ir bijis seSus meneSus ilgs terapijas kurss, tas konstatets tikai
18 (15,5 %) gadijumos. Terapija katru gadu ir bijusi tikai dalai - 58 (50,0 %) pacientiem. Analizéjot visu
noveroSanas laiku, var secinat, ka kursu skaita videjais aritmetiskais lielums bija 6,0 (SD + 8,3) un
kursu mediana bija 2, tomer japiebilst, ka dala pacientu nekad nebija sanémusi nevienu terapijas kursu,
savukart lielakais raditajs bija 43 kursi. Izvertejot terapijas parametrus un antivielu titra izmainas,
var secinat, ka, ja terapija uzsakta gada laika (p < 0,001), ja jebkad ir bijis seSu méeneSu terapijas kurss
(p <0,001), ja terapija ir bijusi katru gadu (p < 0,001), tad ir lielakas izredzes, ka antivielas izzudusSas.
Sakariba konstatéta starp terapijas ilgumu un kursu skaitu un antivielu izzuSanas iespeju (p < 0,001),
tomer izvertejot, vai pastav kada sakariba starp antivielu titra izmainam arsteSanas laika un ehinoko-
kozes veidu, tada netika noverota.

Secinajumi. Nemot vera gitos rezultatus, var secinat: ja antivielu titra limeni pienem par tera-
pijas efektivitates kritériju, ir pamats atzit, ka optimizejot terapijas parametrus - to agrini uzsakot,
regulari un nepartraukti lietojot, rezultats bus daudz labaks.
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