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Taisnas zarnas sienas biomehaniskas un morfologiskas
ipatnibas pacientiem ar obstruktivo defekacijas sindromu
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Ievads. Obstruktiva defekacijas sindroma (ODS) arstéSana tiek izmantotas daudzas konservativas un
kirurgiskas metodes ar dazadiem rezultatiem. Slimibas biomehaniskais un morfologiskais pamatojums nav lidz
galam skaidrs. ODS gadijuma lidz galam nav izpétita ari slimibas raSanas patogenéze.

Darba merkis, materials un metodes. Darba mérkis ir izpetit ODS patogenétiskas izmainas, balstoties
uz pamatigu taisnas zarnas sienas biomehanisko un morfologisko izpéti. ODS grupa (n = 13) sievietes ar Contour
Transtar operaciju. Kontrolgrupa (n = 6) materials no autopsijam. Materials biomehaniskai un morfologiskai izpétei
no taisnas zarnas priek$ejas un mugurejas sienas. Katram preparatam noteikts sienas biezums. Pétamais mate-
rials tika paklauts uniaksialam stiepSanas testam biomehanikas stenda Zwick / Roell BDO-FB0,5TS lidz pilnigam
parravumam un tika noteikts graujoSais spriegums (GS), graujosa deformacija (GD) un tangencialais elastici-
tates modulis (EM). Materiala morfologiskajai izpétei: Masson trihroma metode - kolagéno un muskularo $kiedru
daudzums; Reticulin-Nuclear Fast Red metode - retikularo Skiedru daudzums. Materiala imunohistokimiskajai
izpétei ar monoklonalam antivielam: pelu anti-cilveka a-SMA - gludam muskulatiiras Sinam; pelu anti-cilveka
S100 - glijas un Schwann $unam; trusu anti-cilveka CD117 - intersticialajam Cajal Sinam (ICC). Materialus izver-
teéja divi neatkarigi pétnieki.

Kolagéno un muskulskiedru blivumu Masson trihroma preparatos izvertéjums: 0 - nav, 1 - minimali
izteikts, 2 - videji izteikts, 3 - ieveérojami blivs, 4 - loti blivs; retikulina krasojuma: 0 - nav, 1 - zems, 2 - intesivs.
a-SMA tika izvertets semikvantitativi: negativs < 5%, vaji - 6-20, videji - 21-50, izteikti > 51 %. S100 krasojuma
tika izvertetas submukozas (SM) un mienteriska tikla (MP) glijas Stnu skaits un izteikts semikvantitativi: 0 - nav
krasojuma, 1 - zems, 2 - videjs, 3 - intensivs krasojums. Materiala izvertéja 10 vienadi krasotus redzeslaukus
katra interesejosa regiona. ICC noteica zemglotadas, intermuskulara un muskulara limeni. Visi biomehaniskie un
morfologiskie dati izteikti ka medianas ar interkvartilu diapazonu un statistiski apstradati, izmantojot Manna-
Vitnija U testu.

Rezultati. Taisnas zarnas priek$ejas (P) un mugurejas (M) sienas biezums: KG - Md = 2,89 mm, ODS -
Md=1,77 mm (p =0,016) un KG - Md = 2,71 mm, ODS - Md = 2,12 mm (p = 0,015). GS P siena KG - Md = 0,195 MPa,
ODS - Md = 0,195 MPa, M siena KG - Md = 0,285 MPa un ODS - Md = 0,35 MPa (p > 0,05). GD P siena KG -
Md = 129,2%, ODS - Md = 88,55% un M siena KG - Md = 153,1%, ODS - Md = 109,9% (p = 0,001). EM P siena
KG - Md = 0,31 MPa, ODS - Md = 0,605 MPa, M siena KG - Md = 0,38 MPa, ODS - Md = 0,585 MPa (p = 0,001).

Kolagéno Skiedru blivums P siena perikriptali, submukoza un intermuskulari KG vs. ODS Md = 3,00 vs.
Md=2,00; Md=3,00vs. Md=1,00; Md =3,00 vs. Md=1,00 un M siena Md = 3,00 vs. Md=1,50; Md = 3,00 vs. Md = 1,00;
Md = 3,00 vs. Md = 1,00 (p < 0,001).

Retikularo Skiedru blivums atSkiras perikriptala limeni KG vs. ODS Md = 2,00 vs. Md = 1,00 (p < 0,001).

Glijas stinu daudzums S100-MP un S100-SP P siena ODS vs. KG Md = 45,00; Md = 17,00 vs. Md = 29,50,
Md = 8,50. M siena glijas Stinu daudzums neatSkiras. ICC P siena ODS vs. KG Md = 13,00 vs. Md = 5,00, p < 0,001;
Md = 13,00 vs. Md = 5,00, p < 0,001; un Md = 3,00 vs. Md = 1,50, p = 0,029, atbilstosi ICC-IM, ICC-MY un
ICC-SM. M siena atbilstoSi ODS vs. KG Md = 11,00 vs. Md = 5,00, p < 0,001; Md = 9,00 vs. Md = 5,00, p < 0,001 un
Md = 3,00 vs. Md = 1,00, p = 0,002.
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Secinajumi. Obstruktiva defekacijas sindroma grupa taisnas zarnas siena ir planaka neka kontrolgrupa.
Obstruktiva defekacijas sindroma grupa graujoSais spriegums ir vienads ar kontrolgrupu, savukart graujosa
deformacija ir statistiski ticami lielaka obstruktiva defekacijas sindroma grupa gan priekS€ja, gan mugureja
siena, salidzinot ar Kontrolgrupu. Tangencialais elasticitates modulis ir lielaks kontrolgrupa. Morfologiskaja
analize kontrolgrupa ir butiski augstaks kolagena blivums, bet mazaks intersticialo Cajal Sinu daudzums, sali-
dzinot ar obstruktiva defekacijas sindroma grupu.
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