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Ievads. 2017. gada Alfreda Nobela pieminas balva ekonomiskajas zinatnes ir pieSkirta par
sasniegumiem uzvedibas ekonomikas izpeté. Uzvedibas ekonomika strauji attistas pedejo desmit
gadu laika, galvenokart pieverSot uzmanibu patérétaju uzvedibas modelu izpetei un prognozéesanai
tirgzinibas attistibas ietvaros. Tomer ari pacients veselibas aprupes sistema darbojas ka pateretajs,
un pacienta uzvedibas modelis ir aktuals veselibas apriipes rezultatu efektivitates sasniegSanai. Lidz
ar to pacientu uzvedibas modeliem un preferencialo lemumu pienemSanas procesam ir nepiecieSama
padzilinata izpéte.

Darba merkis, materials un metodes. Péetijjuma merkis ir analizeét uzvedibas ekonomikas
principu izmantoSanas iespéjas veselibas apriipe, model€jot pacienta ka veselibas apriipes precu un
pakalpojumu pateretaja uzvedibu. Merka sasniegSanai tika pétita specializeta literatira uzvedibas
ekonomika un veselibas ekonomika, ka ari statistikas dati par saslimstibas tendencem. legutie dati
tika apkopoti literatturas parskata par uzvedibas ekonomikas un veselibas ekonomikas starpdisciplina-
rajiem jautajumiem, kas saistiti ar pacientu uzvedibas modela ietekmi uz arstéSanas rezultatu.

Rezultati. Petijjuma rezultati liecina, ka lielaka dala aktualo slimibu var tikt definétas ka
slimibas, kuru arstéSanas iznakums ir atkarigs no pacienta uzvedibas modela un preferencialajam
izvelem. Uzvedibas ekonomikas principi izvirza vairakus postulatus, kas paredz, ka pateréetajs
noteiktos apstaklos rikojas neracionali, neizverté alternativas izmaksas, pielauj “izveles kludas” un
lidz ar to samazina uzvedibas prognozejamibu. Pacienta ierobeZota racionalitate var negativi ietekmet
ne tikai apmierinatibu ar preci vai pakalpojumu, bet biitiski ierobeZot slimibu profilakses un arste-
Sanas paredzamos rezultatus.

Veselibas aprupe tiek izlietoti ievérojami valsts budZeta un pacientu lidzekli, tomer efektivi-
tate netiek atzita par atbilstoSu investétajiem lidzekliem. Veselibas ekonomikas ietvaros tiek mekletas
jaunas metodes efektivitates noteikSanai un uzlaboSanali, bet tiek atzits, ka izstradatie modeli bieZi vien
nedarbojas praktiskajos apstaklos. Var izdarit pienemumu, ka pacienta lidzdaliba dzives paradumu
maina un uztureSana, profilakses un arstéSanas kursa ieveroSana, medikamentu lietoSanas lidzestiba,
veselibas parametru monitoringa un citos arstéSanas aspektos nozimigi ietekmé profilakses un arste-
Sanas rezultatus un lidzeklu izlietojuma efektivitati.

VIII

Secinajumi. Uzvedibas ekonomikas principu pieméroSanai veselibas aprupes pakalpojumu
sniegSana un arstésSanas strategijas izvele ir nozimiga loma procesa un sasniegto rezultatu efekti-
vitates nodroSinasanai. Slimibu profilakses un arstéSanas procesa efektivitate ir butiski atkariga no
pacienta uzvedibas modela un preferencialajiem lemumiem. Lidz ar to veselibas aprupes specialistu
precizi modeléta arstéSanas stratégija var tikt apdraudéta, ja darbojas pienémums, ka pacients ka
veselibas apriipes precu un pakalpojumu pateretajs var rikoties neracionali. Pacientu izglitoSana un
apmaclba var optimizet pacienta lemuma pienemSanas procesu un preferencialas izveles, tomer nevar
pilniba novérst neracionalas uzvedibas pazimes. Sim darbam ar pacientu ir nepiecieSama ari veselibas
aprupes specialistu un socialo darbinieku zinasanu pilnveidoSana uzvedibas ekonomikas jautajumos.
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