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Vairogdziedzera audzéju morfologiskais spektrs
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Ievads. Pedejos gadu desmitos pasaule strauji pieaug saslimstiba ar vairogdziedzera vezi. Pec
Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) datiem vairogdziedzera véZaincidence pieaug ariLatvija:
2001. gada registréti 3,4 jauni gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, 2011. gada - 9,7 uz 100 000 iedzivotaju,
bet 2016. gada - jau 12,9 uz 100 000 iedzivotaju (SPKC, 02.02.2018.). Kaut gan papillara vairogdzie-
dzera véZa un papillaras mikrokarcinomas prognoze ir laba, tomer vairogdziedzeri var attistities ari
agresivaki audzeji. Tacu péc vairogdziedzera operacijas iesp€jamas ari nopietnas komplikacijas (hipo-
paratireoze, balss saiSu paréze u. c.), tade] kirurgiska arstéSana javeic tikai atbilstosi indikacijam. Lai
gutu izpratni par diferencialdiagnostikas aktualitatem, ir svarigi iepazities ar vairogdziedzera audzeju
morfologisko spektru.

Darba merkis, materials un metodes. Petijjuma merkis bija izpetit vairogdziedzera audzeju
morfologisko spektru operaciju materiala reprezentativa laika intervala. Retrospektiva pétijuma tika
ieklauti secigi vairogdziedzera audzeju audu materiali, kas diagnostikas un arsteSanas nolukos ieguti
laikposma no 2011. gada janvara lidz 2016. gada decembrim. Audu materials tika fiksets formalina,
apstradats vakuuma procesora VIP5 (Sakura Finetek Europe, Alphen aan den Rijn, Niderlande) un iegul-
diti paraplasta, izmantojot parafina ieguldiSanas staciju TES99 (Medite, Orlando, ASV). No iegutajiem
blokiem veikti Cetrus mikrometrus biezi griezumi, lai veiktu parskata vizualizaciju ar hematoksi-
lina / eozina metodi. VeZa diagnoze un histologiskais veids noteikts atbilstosi Pasaules Veselibas orga-
nizacijas klasifikacijai. Petijjuma datu apstradei tika izmantota statistikas datorprogramma /BM SPSS
Statistics. Veikta aprakstoSa statistiska analize ar 95 % ticamibas intervala (TI) noteikSanu.

Rezultati. Tika identificeti 1032 secigi, kirurgiski arstéti vairogdziedzera audzgji. BiezZak sasto-
pamie vairogdziedzera audzeju veidi bija §adi: folikulara adenoma - 29,2% (95 % TI = 26,5-32,1); papil-
lara mikrokarcinoma - 29,1 % (95 % TI = 26,4-32,0); papillara karcinoma - 24,4 % (95 % TI = 21,9-27,3); ka
ari folikulara karcinoma - 11,9 % (95% TI = 10,0-14,1); Hurtle Sinu adenoma un medulara karcinoma -
1,6% (95% TI = 0,9-2,5). Retak sastopami bija Sadi vairogdziedzera audzgji: Hurtle Sunu karcinoma -
1,5% (95 % TI = 0,8-2,4); hialinizejoSa trabekulara adenoma - 0,3% (95 % TI = 0,1-0,8); zemu diferenceta
karcinoma - 0,2% (95% TI = 0,0-0,7) un nediferenceta karcinoma - 0,2 % (95% TI = 0,0-0,5).

IX

Secinajumi.
1. Latvija biezak konstatéetie vairogdziedzera audzeji kirurgiski arstétiem pacientiem ir foli-
kulara adenoma (29,2 %), papillara mikrokarcinoma (29,1 %) un papillara karcinoma (24,4 %).
2. Petitaja grupa operaciju materiala ir samera augsts folikularu karcinomu ipatsvars.
3. Ta ka Latvija audzeju spektra dominé labdabigi audzeji un mikrokarcinomas ar neskaidru
biologisko potencialu, ipasa uzmaniba japievers precizai diagnostikai.
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