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Ievads. Tremors ir gribai nepaklautas ritmiskas muskulu kontrakcijas, kas noved pie vienas
vai vairaku kermena dalu drebéSanas. Atbilstigi tremora raksturojumam (frekvencei, amplitudai,
ekstremitates pozai, kura paradas tremors) un célonim izSkir vairak neka 20 tremora veidus, no
kuriem bieZakie ir Sadi: esencialais, Parkinsona, cerebellarais, ortostatiskais un psihogénais tremors.
Mioklonija ir gribai nepaklautas vai daleji paklautas islaicigas vienas vai vairaku kermena dalu
muskulaturas rauste. Mioklonijai var but daZada izcelsme - kortikala, subkortikala, spinala psihogéna
un fiziologiska. Miokloniju galvenokart atskir péc tas ilguma, ka ari saistiba ar to provocejosiem fakto-

< riem (kermena pozas mainas u. c¢.) Tremora un mioklonijas veida atSkirSana ir butiska gan korektai
terapijas izvelei, gan ari saslimSanas prognozes izvertéSanai. Janem vera, ka, balstoties tikai uz objek-
tivas izmekleéSanas datiem, ne vienmer var precizi noteikt tremora vai mioklonijas veidu.

Virsmas elektromiografija ir potenciali diezgan léta un vienkarSa metode, ar kuras palidzibu
var noteikt tremora frekvenci, amplitudu, atseviSka potenciala ilgumu, ka arl mioklonijas potenciala
ilgumu. So parametru analize potenciali varétu palidzét diferencét tremora un mioklonijas veidu.

Darba merkis, materials un metodes. Veikt tremora un mioklonijas analizi Paula Stradina
Kliniskas universitates slimnicas Neirologijas klinikas pacientiem - ambulatorajiem un stacionarajiem
pacientiem ar neprecizétas etiologijas tremoru vai miokloniju un cerebellaru, ekstrapiramidalu pato-
logiju vai paroksismalu stavokli, veicot virsmas elektromiografiju no 2017. gada septembra lidz 2018.
gada janvarim. Lietota aparatura - Dantec™ Keypoint® G4EMG/NCS/EP Workstation, Natus Neurology
elektroneiromiografs.

Rezultati. Virsmas elektromiografija tika konstatéti kortikalas, psihogénas mioklonijas, esen-
ciala, Parkinsona, ortostatiska un psihogéna tremora gadijumi.

Secinajumi. Virsmas elektromiografija ir vienkarsi lietojama elektroneirofiziologijas metode,
kas kliniskas universitates slimnicas Neirologijas klinikas apstaklos lauj diferencet dazada veida
miokloniju un tremorus, tadel pamatota ir Sis metodes izmantoSana ilgtermina visos neskaidras etiolo-
gijas mioklonijas, tremora gadijumos.
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