
 

 
 

AICINĀM PIEDALĪTIES “Psiholoģijas dienu” PASĀKUMOS 
2020. gada 23. oktobrī  

 
Tiešsaistē  

 
Programma1 

23. oktobrī 
9:00 – 16:30  Zinātniski praktiska konference “Psiholoģiskās palīdzības sniedzēja profesionālā identitāte un izaicinājumi 
pārmaiņu laikos” 

 
9:00 – 9:15 

 
Konferences atklāšana.  
Prof. Aivara Vētras uzruna 
Prof. Ingas Milleres uzruna 
Prof. Kristīnes Mārtinsones uzruna 
 

 

 
 

9:15 – 9:45 

Zoom tiešsaistes prezentācija  
 
Latvijas klīniskā personības testa rokasgrāmatas prezentācija. Docente Viktorija Perepjolkina, docente Jeļena 
Koļesņikova, profesore Kristīne Mārtinsone, Militārās medicīnas pētījumu un studiju centra vadītājs Ainars Stepens 
(Rīgas Stradiņa universitāte) 

 

 9:45 – 10:00    Pārtraukums 
 
 

 
10:00 – 11:15 
 

Zoom tiešsaistes lekcija 

Sēdi vada: atvaļinātais majors Vilnis Čerņavskis, virsleitnante Marina Streļcova, virsleitnante Sintija Sproģe (Nacionālie 
bruņotie spēki) 
Militārā psiholoģija: mūsdienu prakse Latvijā. Virsleitnante Marina Streļcova (Nacionālie bruņotie spēki) 
 

  

 
1 Programma var tikt precizēta. 
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11:15 – 11:45    Pārtraukums 
 
 
 

11:45 – 12:00 
12:00 – 13:00 

Zoom tiešsaistes prezentācijas un diskusijas 
Sēdi vada: asistente Elīna Akmane un asistente Zane Krieķe (Rīgas Stradiņa universitāte) 
 
Profesionālā identitāte pārmaiņu laikos. Asistente Elīna Akmane (Rīgas Stradiņa universitāte) 
How to think as a Psychologist? Reflections around psychology identity. Prof.assist. Miguel Ricou (University of Porto, Portugāle) 

  
13:00 – 13:30   Pārtraukums 
13:30 – 14:30 

 
Remote psychological practice: challenges and virtues in pandemic times. Prof.assist. Miguel Ricou (University of Porto, Portugāle) 

 
14:30 – 14:45   Pārtraukums 

 
 
 

14.45 – 15:15 
 

15:15 – 15:45 
 

15.45 – 16:15 

Zoom tiešsaistes prezentācijas un diskusija 
Sēdi vada: lektore Zane Gulbe 
 
Telepsiholoģija: iespējas un ierobežojumi, efektivitāte un specifika, situācija pasaulē un Latvijā, nākotnes perspektīva. Lektore Zane 
Gulbe (Rīgas Stradiņa universitāte) 
Datu drošība: kā pasargāt sevi un klientu, praktiskie padomi un tiesiskie aspekti. Maģistra progr. “Supervīzija” students Kirils Dubiņins 
(Rīgas Stradiņa universitāte) 
Paneļdiskusija: psihologa profesionālā darbība COVID-19 pandēmijas laikā. Izaicinājumi un nākotnes perspektīva. Lektore Zane 
Gulbe, lektore Inese Paiča, Maģistra progr. “Supervīzija” students Kirils Dubiņins (Rīgas Stradiņa universitāte) 
 

16:15 – 16:30    Konferences noslēgums 
 
16:30 – 17:30  Supervīzija par attālināto konsultēšanu  

 
 

16:30 – 17:30 

Zoom tiešsaistes supervīzija  
 
Supervīzija par attālināto konsultēšanu23. Prof.assist. Miguel Ricou (University of Porto, Portugāle) 

 
 

 
2 Supervīzijas dalībnieki uz tiešsaistes supervīziju ierodas ar savas prakses gadījumu/jautājumu. 
3 Vietu skaits ierobežots. 


