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Virusologi izpétijusi arl specifisko
antivielu veidoSanos dinamiku. Anti-
vielas ir organisma imanas sistémas iz-
stradatas olbaltumvielas, kuru mérkis
ir nodroSinat aizsardzibu pret infekciju.
Péc inficésanas ar SARS-CoV-2 pirmas
paradas IgM klases antivielas, kuram
péc nedelas seko IgA un velak ari IgG
klases antivielas, kuru limenis sak sa-
mazinaties jau péc diviem meéneSiem.
Tie§i pedéejas liecina par specifiskas
imunitates veidoSanos, kas pasarga no
atkartotas inficéSanas. Uzskata, ka péc
Covid-19 parslimoSanas atkartota infi-
céSanas iespéjama jau péc trim meéne-
Siem. Starp citu, apméram 10% sasli-
muso antivielas pret So virusu neizstra-
dajas vispar.

"Tika parbaudita ari citu infekciju
klatbatne — dazadas ar plau$u iekaisu-
miem un patologijam saistitas baktéri-
jas un virusi, kuriem ir nozime gan ie-
kaisumu, gan autoimuno procesu attis-
tiba. Apméram treSdalai pétijuma ie-
saistito  Covid-19  pacientu  tika
konstatéta blakus infekcija, visbiezak
Epsteina-Barra un herpesvirusa-7. Ie-
speéjams, §ie virusi kaut ka ietekmé sli-
mibas smaguma pakapi," stasta Modra
Murovska. Vairakiem pacientiem péc
parslimoSanas paradijusies mialgiska-
jam encefalomielitam jeb hroniska no-
guruma sindromam lidzigi simptomi.
Zinams, ka dazas virusu infekcijas, pie-
méram, cilvéka herpesvirusi, var sagla-
baties organisma neaktiva jeb latenta
forma muza garuma, bet situacijas,
kad imunsistéma ir novajinata, tie re-
aktivejas, izraisot §o sindromu. Varbut
ari jaunais koronaviruss klas par vienu
no misu organisma nelagtajiem "snau-
doSajiem viesiem"?
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Saslimstibas raditaji

B Mirusi Aktivie gadijumi
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Covid-19 Covid-19
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509,5 14 dienu kumulativa
saslimstiba, uz 100 000 iedz.

Datu avots: Nacionalais veselibas dienests, SPKC.
Dati uz 21.02. 2021.

Pa bistamo mutaciju pédam
Latvijas Biomedicinas pétijumu un
studiju centra zinatnieki jau kop§ pér-
na pavasara nodarbojas ar SARS-CoV-2
virusa genoma izpéti, veicot ta sekven-
céSanu (nukleotidu secibas noteikSanu
genoma) un iegustot nozimigu informa-
ciju par virusa mainibu. Nepilna gada
laika identificeti vairak neka 9000 viru-
sa variantu, taja skaita ari unikalas, ti-
kai Latvijai raksturigas mutacijas. Vi-
rusa genoma analize lauj izsekot virusu
izplatibas celiem, spriest par ieviesto
ierobezojumu efektivitati un iegtt
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informaciju par bistamo Lielbritanijas,
Dienvidafrikas vai Brazilijas variantu
izplatibu. Pieméram, februara tresaja
nedéla no 96 sekvencétajiem parau-
giem 8% gadijumu atklats Lielbritani-
jas virusa paveids. Ka liecina arvalstu
novérojumi, ta izplatiba divkarsojas ik
péc divam nedéelam.

Kadel jaunais koronaviruss ir tik
mainigs un bistams? "Ikvienam bér-
nam ir aptuveni 40 génu mutacijas, ku-
ras nav nevienam no vecakiem, tas no-
zimé, ka izmainas paradas ar katru
jaunu paaudzi. Tas rodas ari, virusiem

UZSKATA, KA PEC COVID-19 PARSLIMOSANAS ATKARTOTA
INFICESANAS IESPEJAMA JAU PEC TRIM MENESIEM. STARP
CITU, APMERAM 10% SASLIMUSO ANTIVIELAS PRET SO
VIRUSU NEIZSTRADAJAS VISPAR.
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