APSTIPRINATS
LOA Valdes sede
2026. gada 20. janvart
Protokols Nr. 1.1.

NOLIKUMS
LATVIJAS OLIMPISKAS AKADEMIJAS

KONKURSAM
“Olimpiska kustiba vakar, Sodien, rit”

1. Konkursa rikotajs

Konkursu “Olimpiska kustiba vakar, Sodien, rit” (turpmak teksta — Konkurss)
riko Latvijas Olimpiska akademija (LOA).

Atbildiga persona par Konkursa norisi: Aiga Paikena, LOA izpilddirektore e-pasts:
loa@olimpiade.lv

2. Konkursa merkis

Veicinat Latvijas iedzivotaju, jo ipa$i, jaunieSu, zinaSanas, izpratni un interesi par
olimpisko kustibu Latvija un pasaulg, par sasniegumiem sporta, ka ari vinu prasmes
rado$a un inovativa veida prezentet savas un sabiedribas domas par olimpisko kustibu.

3. Konkursa tema: “Mans veélejums Latvijas olimpiskajai komandai
XXYV ziemas olimpiskajas spéles”

4. Konkursa izsludinasanas kartiba

Konkurss tiek izsludinats 2026. gada 21. janvari, un nolikums tiek publicéts Latvijas
Olimpiskas akadémijas majaslapa www.loa.lv, ka arT izsiitits Latvijas augstskolam.

5. Konkursa dalibnieki
Ikviens Latvijas iedzivotajs/-ja vecuma no 20 lidz 30 gadiem, kur§ brivi komunicé
latvieSu un anglu (vai francu) valoda.

6. Prasibas Konkursa darbam
Konkursa darbs ir videointervija/videostasts (ilgums 2-3 min.) par Konkursa teému
ievietot savos socialajos tiklos, lietojot atsauci @latvijasolimpiskaakademija un iesutit
LOA uz e-pasta adresi: loa@olimpiade.lv Video satura ieklaut tekstu: “Es piedalos
Latvijas Olimpiskas akadémijas konkursa...”. Videomateriala formats —mp4, .mov.
Katrs dalibnieks var iesniegt vienu videomaterialu latvieSu valoda.
Autoram vienlaikus jaiesniedz:

e dzives apraksts (CV);

e motivacijas vestule, kura noradita v€lme piedalities Starptautiskas Olimpiskas

akad@mijas 66. jauniesu sesija (~500 vardi);
e dokuments, kas apliecina anglu vai francu valodas prasmi (sertifikats).

7. Konkursa norises termini

Konkursam nepiecieSamais jaiesiita elektroniski: loa@olimpiade.lv 1idz 2026. gada 9.
februarim.

Labako darbu prezentacijas un uzvarétaju pazinoSana notiks 2026. gada 12. februari.
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8. Konkursa uzvarétaju noteikSana
Konkursa veérté videointervijas/videostasta:
- atbilstibu Konkursa mérkim un nolikumam;
- darba satura kvalitati un unikalitati (makslinieciskais izpildijums, tehniska
kvalitate (full HD izskirtspéja velama, bet nav noteicosais faktors),
- nolikumam atbilstosu saturu, scenariju un domas izklastu.
Konkursa labakie darbi tiks publicéti LOA majaslapa.

9. Videomateriala lietoSanas tiesibas
9.1. Piedaloties Konkursa, dalibnieks apliecina, ka ir iesniegto videomateriala autors
un autora mantiskas tiesibas nav atsavinatas treSajam personam.
9.2. Piedaloties Konkursa, dalibnieks bez atseviSkas saskanoSanas piekrit, ka:
9.2.1. iesniegto videomaterialu mantiskas autortiesibas pariet Konkursa rikotaja
1paSuma;
9.2.2. mantiskajam autortiesibam attieciba uz videomaterialu vai ta atseviSskam
dalam ir izslédzos$s raksturs, un neviena persona, ieskaitot dalibnieku, nav tiesiga
tas izmantot bez Konkursa rikotaja ieprick$€jas rakstveida piekriSanas;
9.2.3. Konkursa rikotajs videomaterialus var izmantot saviem publicitates un e-
risinajumu popularizé$anas mérkiem.
9.3. Dalibniekam ir pienakums ieverot citu personu autortiesibas un blakustiesibas,
personu datu aizsardzibas noteikumus un nepielaut to prettiesisku aizskarumu.
9.4. Dalibnieks uznemas atbildibu par atlaujas saskanoSanu ar iesniegtajos
videomaterialos redzamajiem cilvékiem par materialu publiskoSanu, ka ar1 atbildibu
pret  iespgjamam  treSo  personu  pretenzijam  saisttba ar  iesniegto
fotografiju/videomaterialu publiskoSanu vai autortiesibu aizskarumu.

10. Konkursa uzvarétaju apbalvoSana

Tris labako darbu autori (atseviski sievieSu un virieSu konkurenc€) tiek apbalvoti ar
LOA balvam. Galvena balva Konkursa uzvarétajiem (pa vienam sievieSu un virieSu
konkurenc€) — daliba Starptautiskas Olimpiskas akadeémijas 66. jaunieSu sesija no
2026. gada 6. junija [idz 18. junijam Olimpija, Griekija (visi izdevumi tiks apmaksati).
Visi Konkursa dalibnieki sanems LOA pieminas balvas.

11. Papildu informacija
Antra GULBE, LOA viceprezidente: tel. 28365959, e-pasts: loa@olimpiade.lv

12. Atbalstitaji

K
LATVIA
N

ministrija

Starptautiska Olimpiska LR Izglitibas un zinatnes ministrija Latvijas Olimpiska komiteja
akad@mija
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