
AUGSTO PRASĪBU SPIRĀLE – VESELĪBAS
UN SOCIĀLO JAUTĀJUMU KRUSTPUNKTI

Konferences tematika ir saistīta ar mūsdienu aktualitātēm – bērnu un jauniešu veselību 
un labklājību mūsdienu sabiedrības izaicinājumu kontekstā

Konferencē tiek aicināti piedalīties māsas, ārstu palīgi, vispārējās veselības aprūpes un 
medicīnas nozares pārstāvji u. c. interesenti veselības un sociālās aprūpes jautājumos.

LAIKS NORISE LEKTORS

10.00 –10.30 Dalībnieku reģistrācija

10.30 –10.35 Konferences atklāšana Dita Role, Mg. ed.sc., RSU Liepājas filiāles direktore

10.35 –11.05 Pirmsskolas vecuma bērna fiziskā pratība 
un sociālā dalība

Agnese Krētaine, Mg. sc. sal., sertificēta 
fizioterapeite, “Krētaine Agnese – fizioterapeita 
privātprakse”

11.05 –11.40 Pediatrijas attīstības iespējas un izaicinājumi 
reģionā – vai varam izmantot Roberta Kegana 
principus nozares attīstībā? 

Jūlija Cīrule-Galuza, pediatre, paliatīvās aprūpes 
speciāliste, ārste, SIA “LRS” un BKUS

11.40 –12.10 Crispiani metode – neiroaktivizācija Ināra Oļena, Mg. paed., Viduskurzemes  
pamatskolas-attīstības centra direktore,
uzvedības analītiķe

12.10 –12.40 Klupšanas akmeņi jaunības ceļā.
Pediatra pieredze

Gundars Kuklis, ģimenes ārsts, pediatrs, arodārsts

12.40 –13.10 Kas jāņem vērā, darbā ar pacientu, 
kas pieredzējis seksuālu vardarbību?

Līva Mača, ārste rezidente psihoterapijā, RSU 
Psihosomatiskās medicīnas un psihoterapijas klīnika

13.10 –13.40 Kafijas pauze

13.40 –14.10 Psihiskā veselība jaunajā paaudzē,
jeb kā rast līdzsvaru starp sasniegumiem, 
riskiem un labbūtību 

Ernests Pūliņš-Cinis, RSU Psihosomatiskās 
medicīnas un Psihoterapijas klīnikas  
ārsts-psihoterapeits

14.10 –14.40 Ātrlaiks un mediju radītā realitāte Līga Ēriksone, Mg. sc. sal., Mg. soc. sc., reģistrēta 
māsa, lektore, RSU docētāja

14.40 –15.10 Nesamērīgas gaidas, nevienlīdzīgas iespējas: 
favorītisma anatomija kolektīvā

Līga Bērziņa, biedrības “Latvijas Autisma apvienība” 
priekšsēdētāja, pedagoģe, “Kiva” programmas 
treneru koordinatore, platformas uzvediba.lv vadītāja

15.10 –15.45 Tev tur patīk būt?
Par kibervardarbību, digitālo atkarību 
un veselības aprūpes lomu

Madara Lapsa, Mg. soc. d., Mg. paed., Mg. oec.,  
Mg. sc. edu., centra “Marta” Liepājas filiāles vadītāja, 
RTU Liepāja docētāja

15.45 –16.15 Sociālo faktoru ietekme uz veselību 
ģimenes ārsta skatījumā

Krista Ošeniece, ģimenes ārste
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Reģistrācija
dalībai klātienē

Reģistrācija
dalībai attālināti

Dalība konferencē – BEZ MAKSAS

Reģistrētajiem konferences dalībniekiem tiek piešķirti atbilstoši tālākizglītības punkti.

Kontaktinformācija Laila.Bethere@rsu.lv


