Apstiprinats RSF Dome 28.09.2023.
Protokols Nr. 5-RSF-1/11/2023

RSU RSF nodroSinato teorétiskas izglitibas aktivitasu ieskaites metodika
2023./2024. akadémiskajam gadam

Pamata nosacijumi ieskaites sanemsanai un studiju kursa apguvei:

Minimalais akadémisko stundu
skaits (AS) gada: 107 AS

Vai ir obligats
konkréts saturs?

1. Obligatas diskusiju
dienas

40 AS* (divas diskusiju dienas)

Ja, katru studiju
gadu

2. Izvéles teorétiskas

izglitibas aktivitates, 27-67 AS** pec izveles: Dalgji:
t.sk.:
v “Mediciniskas informacijas meklésana
elektroniskajos resursos” (21 AS)
v’ “Veselibas tehnologiju novértésana”
2.1. nodarbibas (21 AS) Nav
(diskusijas) mazas grupas v’ “Laboratorisko izmeklI&jumu spektrs
arsta prakse” (35 AS)
v" “End Note — atsaucu organizacijas riks”
(9 AS)
v E-lekcijas pec izveles, pieejamas E- Nav
studijas (2,6-10,5 AS 1 lekcija)
2.2. Gadijumu analize | v E-lekcija vadibas prasmju pilnveidg! Ja, 1x rezidentiiras
un teorétiskas lekcijas | (7 AS) laika
v E-lekcija veselibas apriipes sistemas Ja, 1x rezidentiiras
parvaldibas teorétiskajos aspektos® (7 AS) laika
2.3. pielidzinamas | v Piem@ram, daliba profesionalo

izglitibas aktivitates (Iidz
30 AS)

asociaciju izglitibas pasakumos, RSU
Doktoranturas skolas nodarbibas

Nav

3. Civilas un vides
aizsardzibas lekciju
cikls

40 AS***

Ja, 1x rezidenturas
laika, ja Civilas
aizsardzibas un
Vides aizsardzibas
likuma noteiktas
prasibas® nav
apgutas ieprieksgja
izglitiba vai
nokartota
iepriek$gja gada

* no kuram 16 ir akadémiskas kontaktstundas, 24 AS - patstavigais darbs.
** Kopéjais skaits atkariba no ta, vai ir nokartota Civila aizsardziba. Ja ir nokartota vai pielidzinata — 67 AS.
no kuram 12 ir akadémiskas kontaktstundas, 28 AS — patstavigais darbs

*k*k

1 Atbilsto$i Ministru kabineta 2014. gada 26. augusta noteikumu Nr. 512 "Noteikumi par otra limena profesionalas
augstakas izglitibas valsts standartu" prasibam
2 Turpat
3 Turpat




1. Obligatas diskusiju dienas
“Uz kliniskam problémam orientétas diskusijas specialitates”

Diskusijas notiek attalinati Zoom platforma no plkst. 9:00 lidz plkst.17.00

Mentors:
specialitates programmas vaditajs vai
nozares eksperts

Uz kliniskam problemam

Datums orientétas diskusijas

Viena diskusiju diena: 8 AS klatienes kontaktstundas, 12 AS patstavigais darbs

17.01.2024. ) )
Uz problémam orientétu klinisko Ginekologs, dzemdibu specialists; Urologs;

gadijumu diskusija: Sapés vedera Gastroenterologs; Pediatrs; Psihoterapeits
zoom

Ortodonts; Plastikas kirurgs; Oftalmologs;
Otolaringologs; Traumatologs, ortop&ds;
Algologs; Andrologs

20.03.2024. Uz problémam orientétu klinisko
gadijumu diskusija: Musdienu
medicinas iespéjas Latvija

Zoom

leskaite — diskusiju dienas apmekléjums un daudzatbilZu izvéles tests vai kliniska sadijuma
prezentacija*

*Ja rezidents nav piedalijies obligataja diskusiju diena:

1) rezidents noskatas diskusiju dienas video ierakstu, kas pieejams e-studijas péc pasakuma norises, un
karto daudzatbilzu izvéles testu,

2) sagatavo parspriedumu par katru diskusijas dienas sada/u divu A4 lapu apjoma, atziméjot personigo
leguvumu.

2. lzglitibas pasakumi péc studéjoso brivas izvéles

Rezidents no piedavata klasta brivi izvé€las teorétiskas izglitibas aktivitates
27-67 AS apméra.

Vienu reizi studiju laika rezidentam janoskatas vadibas prasmju pilnveides un veselibas apriipes
sistémas parvaldibas teorétisko aspektu e-lekciju.

2.1. Nodarbibas (diskusijas) mazas grupas.
PieteikSanas E-studiju kursa “RSU nodros$inata teoretiska izglitiba 2023./2024.ak.g.”

leskaite — nodarbibu apmekléjums

Nodarbibas ,,Mediciniskas informacijas mekleSana elektroniskajos resursos”

21 AS 1. grupa
1.nod. 17.12.2023. plkst. 15.30-18.30 Daiga Spila, RSU biblioteka
2.nod. 14.12.2023. plkst. 15.30-18.30
3.nod. 21.12.2023. plkst. 15.30-18.30

2.grupa
1.nod. 11.01.2024. plkst.15.30-18.30
2.nod 18.01.2024. plkst. 15.30-18.30

Zoom




3.grupa

3.nod. 25.01.2024. plkst. 15.30-18.30

1.nod. 09.05.2024. plkst. 15.30-18.30
2.nod. 16.05.2024. plkst. 15.30-18.30
3.nod. 23.05.2024. plkst. 15.30-18.30

Nodarbibas ,,Laboratorisko izmekléjumu spektrs arsta prakse”

35 AS Vieta: E.Gulbja laboratorija, Brivibas iela 366 Dr. Janis StaSulans,
(rezidenti, kuri pieteikuSies tiks informeéti par precizu E. Gulbja laboratorija
norises vietu atseviski).

1. nod. 08.02.2024. plkst. 15.00-18.15
2. nod. 15.02.2024. plkst.. 15.00-18.15
3. nod. 22.02.2024. plkst. 15.00-18.15
4. nod. 29.02.2024.plkst. 15.00-18.15
Nodarbibas ,,End note — atsaucu organizacijas riks”

9 AS 1.nod. 07.03.2024. plkst. 15.00-16.30 Inga Znotina, RSU biblioteka
2.nod. 14.03.2024. plkst. 15.00-16.30

Z00m

Nodarbibas ,,Veselibas tehnologiju novértésana”

21 AS 1.nod. 11.04.2024. plkst. 16.00-19.15 doc. Daiga Behmane, RSU
2.nod. 18.04.2024. plkst. 16.00-19.15 Veselibas vadibas docgtaju grupa

e 3.nod. 25.04.2024. plkst. 16.00-19.15

2.2. E —lekcijas, kuras nav jaapmekle klatieng, bet ir pieejamas E-studiju kursa

Izpildes termins no 01.10.2023. Iidz 31.05.2024

“RSU nodrosinata teorétiska izglitiba 2023./2024.ak.g.”

7 AS Vadibas prasmju pilnveide = Joanna Kristine
Obllgéts 1x Golubeva
studiju laika
7 AS Veselibas apripes sistémas parvaldiba - drizuma
Obligats 1x = Veselibas sistema, veselibas politika, politika veseliba un ieskats vadibas teorija
studiju laika = Vadibas un kvalitates vadibas principi veselibas apriipe
Sabiedribas veseliba, mérki, to sasniegSanas veidi
drizuma Pedagogijas iespéjas arstiem (lekciju cikls)
drizuma Pétniecibas metodologijas pamatprincipi (lekciju cikls)
2,7 AS Virusu infekcijas un vakcinas

Covid 19 vakcinas — aktualitates (0,7 AS)

Covid-19 vaccination. What have we learned, what’s
coming next? (0,6 AS)

Practical knowledge and experience in post Covid flu
management issues, happening currently in South
hemisphere (0,7 AS)

= Asoc. prof. Dace Zavadska

= Prof. Ruth Gil Prieto,
Universidad Rey Juan
Carlos, Madrid, Spain

= Rodney Pearce, OAM

Immunization Coalition
chairman, Australia




= RSV - from clinics to prevention (0,7 AS)

Prof. David Greenberg,
UCL Institute of Child
Health, London, UK

3,5AS Pneimokoku infekcijas un to profilakse _ = Prof. David Goldblatt,
= Rationale for the use of pneumococcal vaccines (1 AS) | UCL Institute of Child Health,
* Invaziva pneimokoku slimiba Latvija (0,7 AS) London, UK
= Galvenie riska faktori pneimokoka infekcijai (0,5 AS) *  Larisa Savrasova
» Pneimokoku sepse HOPS pacientam (0,4 AS) = Prof. Indra Zeltina
= Gimenes arsta perspektiva (0,9 AS) - Dr. Evija Livéane
= Dr. Ainis Dzalbs
10,4 AS Bérnu un pusaudzu veseliba
» Pusaudzu vakcinacijas aktualitates (0,8 AS) - brof. Dace Zavadsk
= Zidaina apskate un novert§jums pirmaja dzives meénesi ro7. bace cavadsia
(0,9 AS) = Dr. Dace Sniedze
» B@rna redzes skrinings gimenes arsta praksé (0,9 AS) *  Dr. Sandra Valeina
= Berna dzirdes skrinings primaraja aprupe (0,7 AS) = Dr. Sandra Kuske
= Edinasanas grutibas zidainiem un berniem gada (2,2 AS) | . p jeva pukite
» Pusaudzu adas problémas (0,8 AS)
_ . e . . _ = Doc. Elga Bataraga
= Bérnu ginekologijas aktualitates pusaudzu vecuma (0,8
AS) *  Dr. Lasma Lidaka
» Depresija pusaudziem, ka atpazit, arstét pacientus unkad | =  Dr. Nikita Bezborodovs
mekl&t bernu psihiatra palidzibu (1,1 AS) *  Dr. llze MeZraupe
» ESanas traucjumi pusaudziem (2,2 AS)
7,9 AS Zidisanas ﬁziollogija,.psih.o!ogij a, vadiSana un veicinasana T
= Mates piena aizstajéju aprites Starptautiskais Kodekss.
Atbalsta grupu organizacija un darbiba. Starptautiska
pieredze zidiSanas veicinasana (2,3 AS)
= Dzemdibu ietekme uz zidiSanas uzsakSanu (0,3 AS)
» Ada, ada kontakts (0,3 AS)
» Zidisanas tehnika un vadiSana. Sekmigas zidiSanas
pamatnoteikumi (1,5 AS)
= Zidisana un kopa gulésana (0,6 AS)
= Mates piena noslaukSana, uzglabasana un izmantoSana
(0,6 AS) . .. .. =  Dr. Valda Krimina
» ZidiSanas situacija Latvija (0,6 AS)
» Maksligas &dinaSanas risks bérna un sievietes veselibai
(0,3 AS)
» ZidiSanas anatomija un fiziologija (0,8 AS)
» Mates piena sastavs (0,6 AS)
3,5AS Stress, izdegSanas sindroms. Ka cinities ar izdegSamas | , [ . A tirs Utinans
sindromu medicinas darba. Psihosomatiskie trauceéjumi
10,5 AS Aktualitates peirologijﬁ un'rehgbil'it??lcijﬁ ' «  Prof. A. Millers
= QGalvassapju aprupe Latvija — izaicinajumi un nakotnes or L 7
perspektivas f. L cvaune
=  Dr. L. Meksa

= Aktualais par migrénas arstéSanu

= Hroniskas ikdienas galvassapes: to veidi un iesp&jama
arstéSana

= Akuta cerebrala insulta arstéSanas aktualitates akiitaja
perioda

= Akiita iSémiska insulta endovaskularas arstéSana

= Ko ada Tev vésta par neiroinfekcijam?

Dr. J. Vétra, Dr. 1.

Hariton¢enko

Prof. K. Kupés
Dr. L. Kande, Asoc.

prof. G. Karelis

Asoc. prof. Z. Priede
Dr. A. Flintere- Flinte

4




= Aktualitates Alcheimera slimibas diagnostika un
arsteéSana

= Multipla skleroze no diagnostikas lidz arstéSanai

= Mielita diferencialdiagnostikas un arsteéSanas iesp&ju
aktualitates

= 2021.gada aktualitates neirorehabilitacija.

= Fiziskas aktivitates p&c insulta ikdiena un rehabilitacija

= Dr. N. Predkele, Prof.
A. Millers

] Dr. A. Nulle

10,5 AS Autoimiinas slimibas = asoc. prof. I.
= Autoimiinas slimibas imunologa skatfjuma. Mihailova
A‘ut01_rr¥un1tate un autoimiinas slimibas. Kliniskie S e, 7,z
pieméri -
= Atritu kliniskie un diagnostiskie aspekti. CCP, RF un T dn L Galie
HLAB27 antigéna nozime artritu diagnostika un = dr. med. I. Bulina
diferenciala diagnostika = dr.T. Linova
= Autoiminas endokrinas slimibas .
.. . . . o = asoc. prof. N. Kurjane
= Infekcija vai autoimiina slimiba? Svarigakas
autoantivielas un to kliniska interpretacija. Kliniskie
piemgeri
= Sistémiskas kolagenozes. Drudzis. Autoantivielu
diagnostika. Kliiskie pieméri
= Glikokortikosteroidi autoimiino slimibu arsteésana.
Preparati, darbibas mehanismi imunologiskas un citas
blaknes un lietoSanas drosiba
= Autoiminas adas slimibas
= Autoimiina vai autoinflamatora slimiba. Diagnostiskie
un diferencialdiagnostiskie aspekti
3,5 AS Acu traumas, to diagnostika (t.sk. apraksti mediciniskaja | , .5 o Laganovska
dokumentacija), komplikacijas
3,5 AS Galvas traumas? kranio?ervikﬁlﬁs- traun:as. Klniska | . poc k. Auslands
atrade, t.sk. objektiva simptomatika dazada vecuma
traumam, komplikacijas
3,5AS Krl'{suk}frVJa un ta .orgﬁnu tr.aum.z.ls - Kliniska, tsk. | . . A Spaks
radiologiska diagnostika, komplikacijas Dr. A Vignak
Védera dobuma un ta organu traumas- kliniska, t.sk. r- A. ViSpakovs
radiologiska diagnostika, komplikacijas
3,5AS Respirators distresa sindroms, multi organu disfunkcijas | . . A i
sindroms, Soks jaunakie skaidrojumi, jaunas nostadnes
klinika. Hipotensija un ishémija. DIK sindroms
3,5 AS Galvas un spinala kanala bojajumi politraumas | , , -5 it
pacientiem, RAKUS viena gada pieredze. Gadijumu n
el = Prof. A. Platkajis
Jaunakas radiologijas tehnologijas un metodes, to
diagnostiskas iesp€jas tiesu medicina
7 AS Aktualitates dzemdnieciba un ginekologija " Dr. Maris Ardijs
= Ko darit ar neaugligu pari? Dr. Lasma Lidak
= PriekSlaiciga un aizkavéta pubertate - Lasma Lidaka
= Nejausas atradnes ultrasonografijas laika: piedéklu =  Asoc.prof. Natalija
veidojumi, sabiezets endometrijs, atipisks endometrija | Vedmedovska
izskats
7 AS Eréu parnestas infekcijas Eiropa un Latvija — laba | = Prof. Gerhard Dobler,

prakse Sodien
= Ercu parnestas infekcijas un slimibas
= Laima slimiba

Bundeswehr
Mikrobiologijas institiits,
Vacija




= Eiropas Laima neiroborrelioze
= Vai éréu encefalits mainas?
=  Ercu encefalita izraisita invaliditate - to var noverst

= Prof. Volker Fingerle,
Bavarijas Valsts veselibas
un partikas nekaitiguma
birojs, Vacija

= Prof. Franc Strle,
Lublanas Universitate,
Slovénija

= Prof. Pille Taba, Tartu
Universitate, [gaunija

= Prof. Ludmila Viksna

3,5AS Primarie imiindeficiti klinicista praksé: no jaundzimusa | = Asoc.prof. N.Kurjane
lidz pieaugusajam " LSt NLigEie
* Imiinas sistémas uzbuve un funkcija - pamati. Imiinas = Asoc. prof. I.Mihailova
patologijas diagnostika no pamattestiem lidz
genétiskiem
= Kad ir nepiecieSsama imunologa konsultacija?
= Biezak sastopamie imiindeficiti klinicista praksé -
antivielu deficiti: klinika, diferenciala diagnoze, terapija
52 AS Multiplas sklerozes radiologiskie un kliniskie simptomi | * Prof. Andrejs Millers
un to korekcijas iespejas (1) = Santa Heede, Dr. med,,
= Multipla skleroze Latvija, Eiropa un pasaulé Hamburgas Ependorfas
2 p R J B p . F_) C _ universitates klinika, Vacija,
= Retak apspriestas, bet vienlidz nozimigas okulomotoras | oftaimologs
multiplas sklerozes izpausmes * Prof. Ardis Platkajis
= MS radiologiskas izpausmes un to diferencialdiagnoze * Jolanta Kalnina, Latvijas
» Kognitivais deficits un ta izvértesanas iespéjas Jaras medicinas centrs,
pzflcientiem ar multiplq skl‘e.roz.i o . rle"g:i?; Paegle, Latvijas
Multiplas sklerozes radiologiskie un kliskie simptomi | jgra5 medicinas centrs.
7 AS un to korekcijas iesp€jas (2) neirologs
=  Multipla skleroze — juSanas trauc€jumi un sapes * Alina Flintere-Flinte,
= Urologiskie traucgjumi pacientiem ar multiplo sklerozi | P-Stradina KUS, neirologs
= Multiprofesionalas rehabilitacijas komanda multiplas I.{' Aleksandrs Grjadovojs,
. SO igas 1.slimnica,
sklerozes pacienta rehabilitacija ergoterapeits
=  Multipla skleroze no pacientu perspektivas * Maija Pontaga,
= Pacienta un vina tuvinieku loma multiplas sklerozes Latvijas multiplas sklerozes
arstéSanas procesa a._SOClﬁ.Cl_]zvls_ -
lidzpriekssedetaja
= [iga Panina, P.Stradina
KUS, MS pacientu apripes
masa
7 AS Imiinpatologija un vakcinacija — ka meés to redzam un | * Asoc. prof. D.Zavadska
kadi ir fakti 2020 ajos (1) - ﬁzgg P:g; E‘?Eﬁiia
. Ve_lkcmacga: Kas ir Vakqlnas? i o . Asoc Brof. N Kurjane
= Karodas un kad rodas aizsardziba p&c vakcinacijas?
= Riska grupu vakcinacija. Kapec?
* Imiindeficiti un vakcinacija.
5,2 AS Imiinpatologija un vakcinacija — ka més to redzam un
kadi il; fa}(ti_2020 ajos (22 ) - Prof. D.Rezeberga
= QGriitnieciba un vakcinacija » Dr. LBulina
= Autoiminas slimibas un vakcinacija. = Dr. J.Strautmanis
= Vakcinacija miisdienas neirologa skatijuma
52 AS Uztura efekts — zinamais nezinamaja (1) = Asoc. prof. Laila Meija
»  Uzturs cilvéka un plangtas veselibai " Guna Havensone, uztura
=  Gluténs - visu problér_m_l'célonis? s.peia;g(s;sprofl Andrejs
= Uzturs ka stresa regulétajs Skesters
7 AS Uztura efekts — zinamais nezinamaja (2)




= Vai tablete var aizstat uzturu? Vitamini — par un pret
= Ko par partikas alergiju var vai nevar pastastit analizes
= Uzturs vai genoms: kas ietekme svaru

= Kas garSo mikrobionta bakt&rijam?

= Asoc. prof. Santa
Purvina,

= Dr. Signe Purina
= Prof. Edvins
Miklasevics,

= Prof. Juta Kroica

8,7 AS No sejas defektiem lidz @enitalijam: prenatala | = Dr. L Malniece
diagnostika un iznakumi, multidisciplinara pieeja (1) - ’:‘fc:;t'lLAEgtr:eJeva
- Se!as defekt! . . = Dr. ]ID.IBokuéava
= Sejas defekti genétika skatfjuma = Lekt. J. Upenieks
= Lipu un auksl&ju Skeltnu arstéSana
= Augla skeleta anomalijas, update
= Skeleta anomalijas un to korekcijas iesp&jas
No sejas defektiem Iidz genitalijam: prenatala
8,7 AS diagnostika un iznakumi, multidisciplinara pieeja (2)
= Gadijuma prezentacija
= Prentalalais stress, augla smadzenes un prenatala .
— = Dr. Z. Krastina
programmesana - . = Dr. D. Matule
= Augla genitalas sistémas anomalijas = Asoc.prof.
= Augla nieru anomalijas un iznakumi N.Vedmedovska
= Augla smadzenes un Sindromi = Dr.D. Ezerina
» Komplicéta urogenitala patalogija auglim un = Asoc. prof. N.
. ... _ o Vedmedovska
jaundzimus$ajam b&rnu urologa skatijuma - Dr. A, Gilis
7 AS Lekcija ,,Pacientu drosiba”
» Pacientu drosibas koncepts. " Dr. E.PalCeja
= Pacientu droSibas v€sture un zinatniskais pamats. " RUpenieks
Kludas, negadijumi arsta prakse — ka un kapéc tie rodas.
Cilveka faktors.
= Pacientu drosibas kultura.
7 AS Arstniecibas personu étika darba un Hipokrata zvérests | * Kristine Joanna
21.gs." Golubeva
7 AS Miisdienu iespéjas psihoterapija”
= Psihoterapija picauguso prakse ® Prof. G.Ancane
» Psihoterapija bérnu praksé " Dr.I. Rateniece
7 AS “Latvijas iedzIvotaju gariga veseliba” " Prof. E.Rancans
“Sarkana karoga” pazimes pacientu atpazisanai. Arsta riciba
likuma ietvaros.
7 AS »Rezidenti ka pedagogi: teorija un prakse” =  Asoc. prof..
N.Jansone-Ratinika
7 AS “Akiitu un hronisku sapju kupéSana bérniem wun | *  Prof. Inara Logina
pieaugusajiem - aktualitates” - B:' ﬁg:: ﬁ?:r%r;e
7 AS »Sepses diagnostikas un arstéSanas aktualitates | *  Asoc.prof.
pieaugusajiem” 0O.Sabelnikovs
7 AS “Aktualitates kardiologija” =  Asoc.prof. Inga
Stukéna
7 AS Lecture for Latvian Association of Pediatricians | =  Prof. Metju Goldsmits
“Recognition, evaluation and initial treatment of
seriously ill children”
7 AS “Arstniecibas personu atbildiba tiesibas” = Asoc.prof. Aldis

Lieljuksis



https://estudijas.rsu.lv/mod/feedback/view.php?id=330425
https://estudijas.rsu.lv/mod/feedback/view.php?id=330425

2,6 AS “SARS-Cov-2 infekcija beérniem” * Prof. J. Pavare
2,6 AS “Drudzis bérniem” * Prof. J. Pavare
3. Civilas un vides aizsardzibas lekciju cikls (4 lekcijas)
Pieejami video lekciju formata e-studijas, péc katras lekcijas jakarto tests.
Jakarto tiem rezidentiem, kuri kursu nav apguvusi iepriekséja izglitiba vai
nav nokartojusi iepriekséja gada.
RSU RSF
Obligatas izglitibas aktivitates
“Uz kliniskam problémam orientétas diskusijas specialitates”
SCENARIJS
. Scenarija shematisks atainojums:
=
2 Mentors -
S specialitates "Sleptie" autaiumi
3 programmas i
10 vaditajs vai nozares
=
= DS Klinisko gadijumu
; demonstracija
.g Diskusijas saturs =
% Problému formul&sana
% Atbilstosas
g || specialitates studiju _ -
% programmas Problému analize
g rezidenti
E Teorétiskais pamatojums

Diskusijas merki:

Diskusijas uzdevumi:

Variablam
sagatavoSana.

specialitatém

|| Kliniska gadijuma vadibas

korekcija

Veicinat RSU rezidenta tieksmi uz izcilibu un Iideribu, paplasinot un pilnveidojot Vvisu
specialitasu studiju programmu rezidentu bazes zinasanas variablas medicinas nozarés.

interesantu  klinisko gadijumu atlase un prezentaciju




= Dazadu paaudzu un pieredzes arstu sadarbibas veicinaSana (specialitates programmas
vaditajs — dazadu studiju gadu rezidenti), diskusijas sagatavoSanas laika.

= Klinisko gadijumu strukturéSana péc pacienta problémam, veicinot strukturétas domasanas
un problému risinasanas iemanas.

= Tipisku, interesantu, diskutablu kliniskos gadijumu prezentacija, defingjot pacienta
problémas, noradot kliidas un veiksmes pacienta vadiba.

= ZinaSanu apmainas iesp&ju veicinasana un papildinaSana starp dazadu specialitasu
rezidentiem — “zinasanas rezidents nodod rezidentam”.

= Uz pieradijumiem balstitu teorétisko zinaSanu atlase un demonstracija atbilstosi
kltniskajam gadijumam.

= Diskusijas jautajumu sagatavoSana, nostiprinot zinaSanas dotaja medicinas nozaré,
veicinot informacijas nodosanas un sanemsanas iemanas.

= Diskusijas vadiba, veicinot vélmi diskutét, veicinot lideribu un tieksmi uz izcilibu — bonusu
kartes ieguves iespéjas.

= Publiskas uzstasanas, diskusiju un vadibas prasmju un iemanu nostiprinaSana.

= Dazadu studiju gadu un specialitasu rezidentu korporativo saiknu stiprinasana.

IV. Diskusijas apraksts:

= Uz pacienta problémam orientéta kliniska gadijuma demonstracija ar diskusiju planota 2 x
akadémiska gada laika.

= Diskusijas apmekl&ums ir obligats visu studiju gadu un visu specialitaSu rezidentiem.

= Diskusijas dalibnieki:

I. Specialitates programmas vaditajs vai nozares eksperts — mentors;
ii. Specialitates programmas rezidenti — péc mentora izvéles;
Iii. Visu studiju gadu un visu specialitasu rezidenti.

= Diskusiju sagatavo specialitates studiju programmas vaditajs — mentors, sadarbiba ar savas
specialitates rezidentiem.
* Viena diskusijas reiz€ paredzeta indikativi 6 — 12 klinisko gadijumu analize.
= SpecialitaSu programmas, kuram atbilstosi tiek sagatavota diskusija, nosaka RSU RSF.
Katru gadu secigi tiek izveletas citas specialitasu programmas vai kop€jas témas atbilstosi
kuram tiek gatavotas diskusijas.
= Par vienu diskusijas reizi atbild vienas definétas specialitates programmas vaditajs vai
nozares eksperts — mentors.
= Mentora darbs tiek pielidzinats 5 PDV.
= Diskusiju gatavojosas specialitates programmas vaditaja vai nozares eksperta — mentora
uzdevumi:
* Organize&t un vadit specialitates rezidentus uz pacienta problémam orient&tu
klinisko gadijumu atlasei;
» Parraudzit specialitates rezidentu zinojumu sagatavosanu atbilstosi diskusijas
scenarijam;
» Parraudzit prezentaciju zinatnisko un vizualo kvalitati, ka ar laika atbilstibu
prasibam.
= Kopa ar specialitates rezidentiem sagatavot “sléptos” jautajumus.
= Vadit diskusiju.
= Diskusiju gatavojosas specialitates rezidentu uzdevumi:
= Kopa ar specialitates programmas vaditaju veikt klinisko gadijumu atlasi,
prezentacijas sagatavoSanu un demonstraciju;
=  Gatavojot prezentaciju formulét uz pacientu orientétas problémas, strukturét
tas;
= Sagatavot problému analizi un ietvert to prezentacija;
=  Sagatavot atbilstosa pacienta diagnozes, problému teorétisko pamatojumu.
= Sagatavot un prezentét uz pieradijumiem balstitu kliniska gadijuma vadibas
korekciju.




V.

Diskusijas laika % sadalijums:

Kliiska gadijuma demonstracija 15 %
Problému formuléSana 10%
Problému analize 20%
Teorétiskais pamatojums 20%
Kliniska gadijuma vadibas korekcija [nepiecieSamibas gadijuma] 15%

20%

Sléptie jautajumi auditorijai

RSU RSF Dekane
Prof. llze Grope
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